CAPITOLO VII

L'UNIONE MISTICA,
E I SUOI DIECT CARATTERL DI SEOONDA SPECIE.
DESCRIZIONE DEL PRIMO.

1. — Enumerazione. Le cue tesi supericri ci han fatto conoscere
i due caratteri p?"iné'ipdli dell’unione mistica. Ma essa ne ha altri dieci
di seconda specie, che saranno dichiarati successivamente. To 1i enu-
mero come continuazione dei due caratteri fondamentall.

32 Essa non dipende dalla nostra volonta ;

4° La cognizione di Dio, che l'accoinpagna, & oscura e confusa;

5o Questo modo di comunicazione & poco comprensihile;

6o Questa unione non & prodotta, né da discorsi, ne da conside-
razione delle ereatnre, né da immagini sensibili ;

7o Essa varia continuamente d'intensitd ;

§° Cliiede meno lavoro della meditazione ;

9 5 accompagnata da sentimenti d’amore, di riposo, di piacere,
e spesso di pena;

10° Mena per se stessa, e con somma efficacia, alle Val‘ielViI’tf];

11° Essa opera sul corpo, e reciprocamente ;

120 Impedisce, pitt 0 meno, di fare certi atti interni : e questo si
chiiama il legamento.

2, — Usando 1] vocabolo di caratteri di seconda specie, non vo-
glio dire che essi siano senza lLinportanza, ma che, speculativamente,
me hanno un poco meno degli altri due che li precedono, e che ne
sono come le eonseguenze. Ed infatti i due prineipal! seno I soli che
ci facciano conoscere it'fondoe dell’occupazione, che Dio di all’anima
nello stato mistico ; e gli altrl caratterl ne indicano solamente gli
effetti o le circostanze.

Aleuni di questi effetti, come I'amor divino, si producono sempre
senza eccezione aleuna: aleuni altri pdssomo presentarsi qua e la.

3. — Unitd degli stati dell'unione mistica. Sopra mi son con-
tentato d’affermare, che i quattro gradi di questa unione sono, non
delle grazie senza aleun legame tra loro, ma lo svolgimento progres-
sivo d’una medesima grazia {c. 1, 6); ed ora ne abbiamo la prova,

F

I DIECI CARATTERI DI SECONDA SPECIE . 123

giacch® questi stati si rassomigliano per tanti riguardi, ed hanno urx
fondo comune; ciod i dodici caratteri sopradetti. Le differenze tra.
loro proverranue dal grado di perfezione di questi caratteri. Questa.
proposizione da negli occhi quando si legge 8. Teresa e si ha cura
di paragonare le descrizion! che essa ne fa per ciascun grado (vedi
anche c..xv, 20). Anche il P. da Ponte parla di queste grazie di
unione come se ne facelano una sola in fondo { Viie del P. Baldas-
sarre Alvarez, c. XIv).

4. — 11 terzo carattere di seconda specie, che abbiamo indi-
cato, & I'lmpotenza assoluta di procurarsi da se stessi gli stati mistici;
e da questo ho dedotto la nia definizione di questi stati (¢, 1). Ma &
berne di ritornarvi sopra, per aggiungere alecune nozioni per comple-
mento.

Per questo carattere, come altresi pei due seguenti, non arre-
cherd alcuna citazione di 8. Teresa, perché hasta di aprire le sue

Opere per accertarsi che ella ne parla. continuamente.

5 — L'impotenza, di cui si tratta, si manifesta in sei modi :

1 Come abbiam detto, non possiamo giungere da noi stessi al-
lT'unione mistica, se Dio non e¢i chiami ad essa; e tutti possono ve-
rificare che non basta volerla ; ‘

2° Per cit¢ stesso neppure si pud prevedere la sua venuta, per
quanto uno si sia sforzato di prepararvisi. I principianti sono spesso
meravigliati nel vederla glungere all’improvevise, quando neppur vi
pensavane, e si studiavano alla meglio d’innalzare il loro cuore a Dio,

‘senza forge riuscirvi bene. QQuando di subito sf son trovati presi da un ..
Taceoglimento di geriere speciale, sena sapet perché ; e si son lasciati

portare da guesto soffio, perche si accbrgevano, alla prima occhiata,
che questa era un'occupazione pia ; rimettendo ad altro tempo la cura.
di esaminarla pit da vicino. La loro parte & stata gqnella di comsen-
tire ad un’azione impreveduta;

3° Quando questa unlone & da Dio concessa, non pnd rendersi
pin infensae, per quanto grande se n’abbia il desiderio. Non ei pos-
siamo internare in Dio, se mon tanto quanto egli vuole, e non pil;

4° Lo stesso deve dirsi quanto afla specie dell’ unione mistiea.
Vedremo che questo favore pud avere certe differenze quante al suo
grado d’essere. E bene non dipende in verun modo dalla nostra vo-
lonth l'avere piuttosto una speeie che un’altra; e pcr conseguenza,
non possiamo preveder nulla a questo riguardo ;
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50 Coloro ché hanno guesta unione solo di tempo in tempo, os-
gervano, il pitt delle volte, che essa cessq repentinamente, com’ era
venuta, e senza alecuna parte loro ; ‘ : ‘

6o Ne per altra parte si pud far cessare con un semplice atto in-
terno di volonta ; ne i ha aleuna efficacia su di essa ; se non per mezzo
di atti indiretti, per es. passeggiando, o distraendosi alquanto al di
fuori ; nel qual modo possiamo diminuirla, o possiamo anclhe giuu-
gere a farla cessare del tutto (vedi c. xIim, 8).

6. — Avviso ai direttori. Da quest’ ultima osservazione conse-
guita, che un direttore domandercbbe 1’'impossibile, se in modo ge-
nerale consigliasse a qualcuno di abbandonar l'unione mistica, e di

ritornare all’ orazione ordinaria; perché tutto quello che questi pud-

fare, & di abbandonare affatto 1'orazione; il che non & la stessa cosa
Al quella voluta dal direttore.

Nondimeno chi & diretto, dovra mostrare la sua buona volonta,
provandost con pace ad ubbidire. E vero che Desito di queste prove
& gia ben conosciuto ; ma cid poco importa ; poiché 1'ubbidienza pubd
esigere solo di provarsi, ma non di riuscire.

7. — Ancha un’altra couseguenza discende da cid che precede ;
he cio& chi si trova nell'unione mistica, si sente, in riguardo a questo
favore, in una dipendenza assoluta dalla volontd divina ; giacche da
Dio golo dipende concedere, awmentare, ritirare 1'unione. :

Non v’ha cosa pin propria di questa ad inspirare sentimeuti di
umiltd nell’ anima , che vede chiaramente di avere una parte molto
secondaria, quella ciod del povero che stende la mano ; mentre invece
iell 8raZiond Brdinaria si & tentati di &btribuiré alld propria abilits 12
fnassima parte del buou suceesso.

Questa dipendenza, sentita continuamente, ingenera anche un

timor filiale &i Dio, al vedere cquanto gli & facile di punirei per le
nostre infedeltd, col farei perder tutto in un istante.

8. — Cagione di gquesta impofenza. Le tesi sopra stabilite ci
fanno wvedere perche I'unione mistica non & lasciata a nostro pizcimento
come l'orazione ordinaria; ed & perché questa unione da il possesso
sperimentale di Dio. Un paragone ci fard comprendere la cosa. Se uno
el miei amici & nascosto dietro una parete, io posso sewnpre pensare
a lul, quando io lo desideri; ma se voglio trattare realmente con lui,
la mia velontd non basta pilt; ed & necessario che scomparisca la pa-
rete. 11 medesimo avviene con Dio. Quando egli & nascosto, dipende
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sempre ‘dalla mia volentd, con l'aiuto della grazia, di pensare a luiy
come i fa nell'orazione ordinaria; ma se io voglio comunicare real-
mente con lui, non basta pit la mia volontd ; perché vi ¢ un ostacols

da togliere, ¢ la sola mano divina n’e capace.

9. — Ma se non si puo giungere a proprio talento allo stato mi-
stico, & perd in nostre potere il disporeci ad esso, per mezzo della
pratica delle virthy, e di una vita di raccoglimento interno ed esterno
{vedi c. xxvim, 24).

" Qualche volta si & sorpresi improvvisamente dall’unione mistica,.
nel leggere gualche libro pio, o nell’udir parlare di Dio; ed in tal
caso, la lettura o la conversazione &, uon la causa, ma |’ occasione
della grazia ricevuta. Questa grazia proviene solameute da Dio, il
quale. pero tien conto della disposizione in cui ci troviamo,




