CAPITOLO IX.

SESTO CARATTERE
DI SECONDA SPECIE DELL’ UNIONE MISTICA.

1 Il sesto carattere delle unioni mistiche consiste nel fatto e.hej
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ione ben differente, ciod da una luce data direttamente da Dio,
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che res . : B
ure vi ha luogo la considerazione delle creature, la quale ad og
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1° Ma nondimeno I'esperienza delle anime di orazione taglia di
netto la questione, anche quanto all’orazione di quiete. Se infatti si
chiedesse loro qual & I'immagine che provoea questa contemplazione,
sarebbero meravigliate di una domanda cosi strana.

Quando i filosofi studiano in che modo operi lo spirito umano
nello stato naturale, ricorrono con ragione all’osservazione. Lascino

dunque che i mistici facciano altrettanto rispetto allo stato sopr
naturale.

an-

Diciamolo dunque apertamente : questa questione non si dovrebhe
pit discutere,

2° Banta Teresa, nelle sue lunghe descrizioni dells, quiete,
v'ha notato mai la presenza delle immagini. E quanto
elevati, essa parla spesso della sospensione di
dice che allora le potenze inferiori rim

non
agli stati pin
« tutte le potenze », e
angono inoperose.

3¢ Molti tratti affermano chiaramente questo carattere. S. Gio-
vanni della Croce vi ritorna sopra continuamente, e lo indica
in uno stato che non & interamente mistico : ciot nella notte del senso.
Quest’ultimo voecabolo & stato scelto da Iui per riepilogare la sua dot-
trina quanto a questa controversis. Egli ha voluto indicare con es
tezza D’assenza di cid che & sensibile nell’or

anche

at-
azione. E come egli, cosi
il Ruysbroeck qualifica continuamente Ia contemplazione mistica col
dire che essa & al di sopra delle immagini e delle for
distinti),

Lo Searamelli (Tr. 2, ¢. xv e XVI) ecita in

me (coneetti

favore di questa dot-
aventura,

Dionigi Cartusiano, Lirano e Alvarez de Paz (1)
4° Be qualenno non ammettesse questa tesi general

mente ammessa,
converrebbe che ei dicesse quali siano le imm

agini che producono
I'unione con Dio nella quiete. Consiste forse I’azione divina nel rap-

presentarcei Dio Padre sotto le sembianze di un veechio ; o la Tri-

(1) Ma Io Scaramelli ha il torto di conecedere, che non
nel gradi mistici inferiori, cios nella quiete. & per fare
alenna testimonianza (esse lo condurrebbero
rienza; ma si contenta di ragionare a priori
riterisce in modo aleuno alla controversia,

avviene il medesimo anche
guesta limitazione, non arreca
alla tesi contraria), né si riporta all’espe-
sopra un prineipio di Aristotele, che non si
riguardando solo le conoseenze naturali.

Il ecardinal Brancati poi é caduto nell'estremo opposto, credendo che Timmagi-
nazione cessa generalmente da ogni sua azione nella contemplazione acquisita, cioe

nell’orazione di sempliciti (Opuse. 8 De Opat. Contempl., c. xv1; citato anche dallo Sca-
ramelli, Tr. 2, n. 157).
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nita come una sfera; o la Divinitd sétto 1’ apparenza d’una nube ?
T vero che qualche santo ha veduti di passaggio questi simboli; ma
certo non avrebbe potuto farne l'oggetto costante delle sue contem-
plazioni; perché nessuno avrebbe la pazienza di occuparsi lungamente
in questl spettacoli cosi semplici.

3. — Un malinteso & provenuto spesso tra i profani dal vedere,
che i libri mistici usano delle immagini. Vedendo, per es., che essi
adoperano i vocaboli di matrimonio, di sensi gpirituali, ece., dicono :
Questo modo di dire dimostra che non si parla di fatti assolutamente
intellettuali, ma solo di rappresentazioni fatte dall’immaginazione o
da commozioni sensibili: dunque tutto avviene nelle facoltd in-
feriori.

Cosi essi; ma non sempre a ragione; poicho le fragi debbono
intendersi secondo il contesto. Ora per esprimere le cose intellettuali,
noi siamo obbligati a servirei del linguaggio umane, che & molto im-
perfetto e tratto dagli oggetti corporei ; che & un male, ma necessario.
F cosi gli serittori sacri parlavano del braceio di Dio, del suc volto ecc.,
per farei comprender presto le cose. E pure a nessuno viene in
mente d’accusarli che veramente credessero che Dio abbia realmente
un eorpo.

4. — Obiezione, Gli scolastiei al contrario hanno insistito
nel principio che i nostri pensieri sono sempre provocatl dalle im-
magini.

Risposta. Si, questo & vero nell’ordine naturale; e per
conseguenza anche nelle operazioni di ordine sgprannaturale ordina-
rio, pérché quéste 5010 sbmigiianti a quelle della natura. Ma gli sco-
lastici riconoscono che v'é anche un soprannaturale d’ordine supe-
riore, nel quale 1’ anima opera in un modo puramente intellettuale,
cloe senza immagini sensibili eccitanti, e talvolta anche senza quelle
concomitanti.

B percid gli scolastici distinguono con 8. Agostino {(In Glenes.,
1. XII, e. vi1, xx1v), non due, ma tre sorta di visioni, ciod le ecorporee,
le immaginarie, e quelle che sono puramente intellettuali (vedi ¢. XX).
S. Tommaso suppone la medesima-dottrina quando distingue tre ma-
niere di sollevarsi alla cognizione di Dio: la prima, per mezzo dello
spettacolo del mondo : la seconda, per mezzo delle illustrazioni so-
prannaturali precedute da immagini sensibili (per es. le visioni dei
profeti ; o semplicemente la conoscenza della persona e delle azioni

PARTE DELLE IMMAGINI E DEI RAGIONAMENTI 133

di Gesu Cristo e del santi). La ancora, dice egli, I’anima opera « se-
<ondo il modo suo proprio » cioé naturale. Finalmente <« per la terza
maniera, I'anima si distacca da tutii gli oggetti sensibili, sollevandosi
al di sopra di tutte le cose e anche di se stessa, nel concetto che si
forma di Dios (De Verit., 9, 8, a. 15 ad 3). Quanto alla possibilita
~dil questi atti pitt sublimi, vedi anche il Suarez, De Orat., 1. II,
€. XIV, 1. 4.

Quanto poi a sapere gual sia il orado di orazione, in cui si co-
mineia ad abbandenar cosi le immagini, la questione non aveva al-
cuna importanza per la teologia dommatica ; e pereid la cura di seio-
glierla 1'ha presa la mistica.

6. — Azione concomitante delle facoltd. Nondimeno vi possono
.essere qua e 1a delle immagini e dei discorsi, che si frammischino
alla contemplazione mistica, e sembrino aiutarla e perfezionarla. Questi
atti perd non sono che un semplice accompagnaments, ma NonN SONO
vere cause, )

(Qualche volta essi possono attribuirsi unicamente all’azione della
grazia ; ma il pit delle volte provengono dall’azione propria, che noi
aggiungiamoe a quella di Dio. I questi appunto sono quelli, che un
poco pill gilt chiamerd atti aggiunti. '

Pud avvenire, per esempio, che godendo una comunicazione di-
vina, dopo poi, per descriverla agli altri, io cerchi delle parole o dei
paragoni. Or questi atti che io fo, sono atti d’ immaginazione ; ma
essi non appartengone al fondo del mio stato mistico, ma son qual-
«<he cosa che io gli soprappongo.

- E cosi, entrando per+la -via -mistica, 1 contemplativi non perdono
il potere di elevarsi a Dio per la considerazione delle creature e con
gli altri mezzi ordinari. Ma essi hanno di pit un lume infuso, e per
tal modo ritornano in certa misura allo stato tanto desiderabile; di
cui era state arricchito Adamo. E infatti, dice 8. Tommaso, « 'uomo
nello stato d’innocenza aveva una doppia conoscenza di Dio e delle
cose divine : una per mezzo dell’ispirazione interiore che aveva co-
mune con gli angeli, e 'altra per mezzo delle creature sensibili che
¢ propria dell'uomo... Nella contemplazione a cui era elevato dalla

gragia, egli era somigliante all’angelo (De Verit., q. xvr, a. 2).

7. — Triplice attitudine delle nogtre facoltd. Osserviamo qui
in qual modoe si portano, riguardo alle comunicazioni divine, le no-

stre tre facoltd, dell'intelletto, della memoria e dell’ immaginazione.
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Ciascuna di ess ripli .
scuna di esse ha un triplice modo, che pud riepilogarsi coi tre

seguenti voeaboli: la pace, il concorso, la lotta.

8. - 1° La pace. Le facolth possono starsene tranquille e no
cevcare di aggiunger nulla a cio che si & ricevuto. L’ intelletto n
?01"11te11ta di‘ gustare a lunghi sorsi la conoscenza sperimentale che g?ll
; iclita, <‘=,. 51P }1103&& molto savio a starsene quieto. La memoria poi e

: maginazione , che non hanno nulla a ricevere, sembrano dor-

mire; e questa ordinariamente & la cosa migliore che possano fare
| 9. — .2" Il concorso, Sela memoria e 'immaginazione si dest'mo.
al?ess? avviene che vogliano aiutar 1’orazione ; ¢ cosi, per es i’illlclni}
gm‘azmne celca.le.palrc‘»le ¢ i paragoni, di cul ho parlato di sopra. £ ben
velo' che volentieri si farebbe a meno di questi suoi serviei: ma in con-
clumope non & poco di poter stare in pace con facolta tam:o éapriccios

Fmghé ha luogo questo concorso, puo dirsi che tutte le facalf y
sono-u-mte @ Dio. Ma la memoria e I'immaginazione non sono u 'ta
c.‘he in un modo molto inferiore, come appunto nell’o*azio;le ordl'n‘e
ria; e n.on fanno che atti aggiunti. E come se vedessero inil}')‘m?j-
un eonvito ; e sapendo che non & destinato per loro, si mostrcw-‘ 1*0.
almeno sollecite coll’apportarvi le loro proprie provx’fio‘ioni e

. 10. — 3° La lotta. Questo stato di pace o di conc:n‘so -non lura
mleu 11191130 tempo nell’ orazione di quiete; ma presto cominci‘mL m;““
chst%‘azwni propriamente dette. Le tre facoltd somigliano a qﬁgi (zjnoe
nelli, che presto si stancano di starsene tranquilli a fianco dellf}:
ma.dre', e sentono il bisogno di andare a giocare e a divagarsi :

w .D1 ta'nt.o in tanto Dattenzione si raccoglie di nuove soin*a i’o pe-
AZ10NE -dm%ma, che intanto ha.continuato.; e quindi nuovamem;si
pe-erde di ?151;&, e I'unione mistica ritorna inavvertita e inosservata
bFli%u‘atqu un uomo collocato con gli oechi aperti davanti dd Timt
1>?md T;\ec'mtzt; se _egh si ldistrae,.i suoi occhi continuano a ricevere

p ; bSlOH'(, c?egh oggetti che gli stanno innanzi; e quando la sua
atten‘zmne .5*1. Tiscuote, s’accorge, senza saper come, che la sensazione
non e stata interrotta.

Quanto alle distrazioni nella quiete, vedi 8. Teresa, Vita, c. Xv
xvit; Cammino, ¢. xxxur; Castello, 4, c. I, TII. ke
1;0“;110.11— {TULGETIE pers?ne ]-mnno accertato, che, nei primi tempi del-
3 fa di quiete, provavano molto meno distrazioni che dipoi.

-‘01.116 splegar questo fatto, quando invece sembrerebbe che 1'azione
divina dovesse essere sempre piil perfetta ? '

" ipdica chie & stat
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Ecco la spiegazione che mi pare pitt probabile ; e di pitt mostra
che cosi dev’essere in fatti per tutti, a meno d’un =0€COrsoO speciale
della grazia. L'azione dunque, dalla parte di Dio, & senza dubbio la
medesima cosi nel progresso come al principio, né pilt né meno ; ma
esga sl accomoda, come sempre, alla nostra matura, e dalla parte di
agioni, per le quali coll’andar del tempo 1'atten-
al comineiare si eceita la nosira
; ma questi sentimenti a.

questa vi sono delle ¢
zione venga illanguidendo. Ed infatti
curiositd, e con lei la speranza di un progresso
affievoliscono ; e questo gid basta perche I'immaginazione
. Qualehe cosa di somigliante a questa sperimen-
qualche nuovo studio, che desti

poco a poeo
riprenda subito forza
tiamo in noi stessi nel metter mano &
in noi vivo interesse: a bella prima le distrazioni son rare; ma
ritornano subito, non appena cominei a diminuire quel primo gusto.

19. — V'é& nessun rimedio alle distragzioni nella quiete? —
Santa Teresa dichiara di non averne trovato aleuno (1.

Le distrazioni sono pit frequenti, quando la quiete & debole;
ed allora essa diviene un grande esercizio di pazienza.

13. — Atti aggiunti. Ho gia usato questo vocabolo, che ora con-

viene definire esattamente.

E dapprima si noti che io chiamo atti costitutivi o fondamentall
dello stato mistico quelli che appartengono necessariamente a questo
stato, come pensgare a Dio, gustarlo, amarlo.

Per opposto dungue chiamo atti aggiunti, nello stat
quegli atti, diversi dalle distrazioni, che non gli sono propri, che ciog

Questo voeabolo
al fondo

o mistico,

non me soho Né causa, Né CONSEUENZa necessaria.
F fatta”un’aggiunta, volentariamente o- 10,
dell'unione divina ; che sarebbe come una specie di ricamo di di-
versi colori fatto sopra una stoffa di colore uniforme.

Cosl, per es., il recitare un’ Ave Maria, o gualungue altra pre-
& fare un atto aggiunto, perché
Lo stesso dicasi del
soggetti, come

ghiera vocale, nel tempo della quiete,
lo stato di quiete non ne ha bisogno per essere.

fare ragionamenti o considerazioni sopra differenti

sopra la morte, il peccato, ecc.; perché nessuna di queste cose &

essenziale all’uniohe mistica.

PR

(1) « A questo io non conoseo aloun rimedio. Se Dio me 1" avesse insegnato, me ne
¢. xvir). In guesto

tanto io ho da soffrire a questo riguardo ! » (Vita,

gervirel volentieri:
a d'uno stato, che mon & ancora unione piena, sebbene vicinissimo

Inogo la Santa parl
ad essa.
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La nostra attivith haturale ci spinge molto a fare questi atti,
perché spesso l'unione non basta a tenerci interamente occupati; e
percié vogliamo compire e aiutare 1'azione divina. Indicherd piii tardi
la condotta da tenersi (e. x1v, -33).

Tuttavia gli atti aggiunti non provengono sempre dal nostro bi-

gogno di attivitd ; ma possono venire da un allettamento divino hen.

determinato. Poiché Dio & libero, se vuole, di fare, per es., che du-
rante 'unione mistica la rimembranza d’un mistero della vita di no-
stro Signore ci si affacei alla mente molto spesso; ed allora questa
‘rimembranza sard una vera aggiunta all’unione, che perd non le sara
di aleun nocumento.

La mia definizione non annovera le distrazioni tra gli atti ag-
giunti ; perché esse sono un’oceupazione nociva a qualunque orazione;
€ non debbono confondersi con altri atti, come per es., le preghiere

-vocall, che sono huoni in se stessi, e solamente possono essere qual-
che volta inopportuni. :

14, — Abbreviamenti da evitarsi. Alcuni scrittori antichi in
vece di dire: gli attl aggiuntl, si son contentati di dire: gli atti.
Or non si potrebbe credere quanti inconvenienti siano derivati da
questo modo di dire froppo generale. Ed infatti questi autori, con
tal modo abbreviato di dire, stabilivano dei prineipii come i seguenti;
« Bpesso nell’orazione soprannaturale non vi sono atti »; ovvero « Non
bisogna aver timore di sopprimere tutti gli atti ». Or bene, se essi
avessero detto: atti aggiunti, queste proposizioni avrebbero un senso
vero e chiaro; perche significherebbero, che «spesso nell’ orazione
soprannaturale non-vi-sonc atti- estranei ad essa, -come per es.; pre-
ghiere vocali, ragionamenti, considerazioni, riflessioni distinte »; ov-
vero «non bisogna aver timore di sopprimere tutti gli atti estranei
al fondo dell’orazione ». Enunziate invece sotto quella forma troppo
coneisa, sono molto inesatte ; ¢ gli avversari della mistica ne hanno
subito abusato, strombazzando che si voleva sopprimere anche 1’ e-
sercizio del pensiero e dell’amore di Div, 1 quali sono degli atti, e
ridurre 'uomo allo stato d'un corpo inerte (1). E d’altra parte gli

(1) Certi Iiberi pensatori ehe han voluto definire il misticismo, non hanno maneato
d’intenderle in questo modo. Per loro, il mistico & un womo, che, inveee di accrescere e
di elevare le sue facolta, le annienta : & un maniaco che, quanto all'intelletto, cerca di ab-
brutirlo, e, quanto alla volonta, la condanna all’inerzia, sentendo tuttavia il bisogno di

A5y
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uomini di buona volontd, impensieriti, dichiaravano di non compren-
dere pilt in che cosa si dovessero occupar con profitte nello stato
mistico ; ¢ cosi molti si son perduti in lunghe dissertazioni, per pro-
vare che conviene distinguere atti da afti; quando si sarebbe fatto
tanta pit presto a metter subito in chiara luce questa distinzione con
parole precise.

15. — Altri modi abbreviati da evitarsi, Alcuni mistici, invece
di dire che la contemplazione mistica, se & priva di atti aggiunti,
non contiene né ragionamenti né idee estranee, hanno usato una;
frase pit forte, dicendo che « non vi si pensa a nulla » ; ovvero
« vi si ama e gode Dio, senza conoscer nulla ».

Ora questi non sono altro che modi di dire (1) ; perche tutti gli
scolastici convengone nell’ insegnare che non si da amore né godi-
mento senza conoscenza. Ed infattl, se nella vostra orazione la cosa
andasse diversamente, e vol non pensaste a Dio, come sapreste voi
¢he amate lui, e che siete in orazione ?

La frase esatta sarebbe questa: « Lo spirito non fa nulla altro
che applicarsi all’azione divina »; ovvero « non si pensa a nulla di
materiale e di terrestre, a nwlla di tutto cid che ci tiene ordinaria-
mente occupati nell’ordine naturale, a nulla neppure di tutto ¢id, che
sl wova svolte nelle racecolte di meditazioni ».

Secondo Bossuet, quando S. Teresa dice che « 1’ intelletto non
opera », essa vuole indicare semplicemente, che non si fanno atti di
discorso (Mystici in tuto, part. I, lib. I, c. 1) (2).

Parimente Bossnet dichiara che non bisogna abusare del para-

~gone,-che S. Francesco di- Sales fa eon la- statua la quale-non ha

operave, si rivolge per avere una guida al sentimento, che solo sopravvive alla ragione
(v.il capo xvir, £14),

Insomma quegli, che essi ¢l dipingono in tal modo, non & il vero mistico, ma il mi-
gtico, quale lo contraffacevano i quietisti.

E pure questi grandi messeri, che gindicano tanto alla superficlale dei santi, passano
per gente d'ingegno profondo e di grande esperienza !

(1) Alvarez de Paz non & punto di questo avviso (t. JIT, 1. IV, p. TII e¢. vu1), ripor-
tandosi all'esperienza, Ma la sua esperienza & mal interpretata, ed egli ne trae un errore
manifesto. Pud essere che, In un avvampare pilt forte dell'amore, uno ereda di non sentir
altra cosa fuori di questo amore; e non distingua guella cognizione sottile, per 1a quale
egli sa ehi ama.

(2) Per esempio, la Santa dice: « Nella teologia mistica, di eni ho cominciato a par-
lave, Vintelletto cessa di opervare; Dio ne sospende Pazione »; ma essa soggiunge subito un
commento che limita la sua osservazione a certi atti determinati : « I1 Signore da allora
allintelletto altre cose da ammirare, e in cui occuparsi. Bgli 1'illumina senza ragiona-
menti e discorsi » (Vita, o, x11).
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aleun movimento : « Bisogna intendere i paragoni nei giusti limiti,
e non distruggere tutto collo spingerli a tutto rigore. Cosi la statua
del santo & presa come paragone, non perché si abbia la cessazione
di tutti gli atti, ma perch® si ha la scla cessazione degli atti pit
turbolenti » (Stati d’orazione, 1. VIII, n. 15).

16. — Scusa per questi modi di dire. Come mai gli serittori
han potuto esser tratti a servirsi di frasi tanto manifestamente ine-
satte ?

Si spiega facilmente. Supponete infatti che un womo abbandoni
un paese, dove ha visto le cose pil svariate , case, palazzi, alberi,
abitanti, animali ; e che al destarsi dal sonno, si trovi in un vasto
deserto arido e sabbioso, o in alto mare. Se voi gli chiedete che
cosa vegga, — Niente, vi risponderd istintivamente; e se voi lo
rimproverate di questa risposta, e gli opponete ch'egli vede il c¢ielo,
la terra, la sabbia o l’cceano ; soggiungerad : senza dubbio, ma guesto
appuntoe & quel ch’io chiamo niente, per opposizione alla moltitudine
di cose, che io ho abbandonate.

Al modo stesso questi serittori manifestano con le loro frasi la
prima meraviglia, e la prima impressione di solitudine e di silenzio,
cagionata loro da tale orazione. Iissi esagerano questa impressione
per renderla pitt mirabile, e per dipingerla in due parole.

17. — Essi san bene che nelle loro frasi vi son delle cose soé-
tintese, ma queste, ai loro occhi, sono evidenti. E dello stesso avviso
sono spesso anche quelli che conoscono lo stato mistico. Cosi, per
_es., 5. Teresa, quando era ancora dubbiosa in questa via, lesse un
piccolo- trattato intitolato: Lo Salite ol monte di Sion; e vi trovd
questa frase: « Nella quiete non si pud pensare a nulla » ; e seppe
ben intenderne il significato, e fu tutta consclata di riconoscervi la
sua orazione ( Vita, ¢. XXIII).

Solo 1 profani si trovano in una condizione molto meno vantag-
giosa ; perché non trovano nell’osservazione del proprio interno con
che supplire a quello ¢he non si dice loro; e per cid qui, come av-
viene con altre {rasi troppo concise, essi non vedono che enigmi in-
decifrabili, e quasi una disfida al buon senso. Ad ogni modo noi
dobbiamo tener conto di questa loro disposizione, ed imporei per
T'avvenire la legge di usar frasi rigorosamente esatte.

Poiché quegli scrittori, per voler rendere troppo brevi le loro
dichiarazioni, con la loro oscuritd sono stati cagione di dispute in-

T
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terminabili ; e per far pilt chiaro il problema, hanno allungati tutti
i trattati; ed in particolare, per sapere se possa amarsi senza cono-
gcere, han fatto versare tanto inchiostro.

Non vi ha aleun inconveniente in servirsi di frasi concise, quando
si parla di cose conosciute da tutti, perché allora se ne indovina fa-
cilmente la correzione da farsi. Ma la cosa & molto differente quanto
alla mistica ; nella quale il sottintendere le cose & sémpre cagione di
malintesi. Bisogna dunque guardarsene.

18. — Bi da alcuno stato di quiete, in cui sia unita la vo-
lontd sola ?

Non se ne da aleuno; e se talvolta si usa questa frase, non deve
intendersi alla lettera ; perche nel suo significato naturale essa vuol
dire : « 8i continua ad amare Dio, ma senza pensare a lui in aleun
modo ». E questo sarebbe assurdo: poiché se lo spirito non fosse
unito affatto, cloe, se non si ocenpasse pit affatto dell’oggetto divino,
non si amerebbe in aleun modo, mé si godrebhe, e la volonti non
sarebbe unita pilt che le altre facolti.

19. — Prima obiezione. Se alcuno gusti del miele o qualche
liquore delizioso, pud avvenire che egli sia tutto inteso a questo pia-
cere, senza aggiungervi considerazioni o ragionamenti. Ora goder
del piacere & proprio della volontd. Dunque pare che la sola volonti
operi. _

20. — Risposta. Quando si dice che uno & tutto inteso a questo
placere, si deve sottintendere una cognizione, della quale pero egli
non fa conto. Id infatti questo piacere deriva necessariamente da

- una cognizione ,-perehé voi - conoseete il miele- come presente € che

opera su di vol; ma voi siete principalmente intento all'effetto gradito
che ne proviene.

I1 gusto, come gli altri sensi, & principalmente un mezzo di co-
noscenza. Solamente il piacere o il dolore possono accompagnare
queste operazioni dei sensi; e percid vi sono sempre, non uno, ma
due atti: clod conoscere e godere. Ma si pud fare attenzione sola-
mente al secondo.

21. — Beconda obiezione. S. Teresa usa qualche volta questa
frase : la sola volontd & unita: B cosi fa anche 3. IFrancesco di Sales,
nel suo Trattate dell’ Amor di Dio (1). Questa frase & dunque esatta ?

(1) Lib. VI, c. vur, 1x e x. Queste belle pagine sulla quiete sono degne d’esser lette.
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22. — Risposta. Secondo quello che abbiam detto, hisogna in-
tendere giustamente il loro modo di dire; e basta, per accertarsene,
di leggerli. Poiché, dicendo che la volontd sole opera, essi le attri-
buiscono gli atti di cognizione che non sono in mode aleuno propri di
essa; e percid questa volontd & realmente accompagnata dalla cogni-
zione, e per conseguenza non & affatto sola (vedi le citazioni, n. 38).

23. — Nel leggere questi scrittori, quale interpretazione deve
dunqgue darsi alla frase : la volonta sola & unita?

Bisogna rintraceiarne il significato nel contesto. Or bene 8. Teresa
applica questﬁ frase al caso in cui si gode di Dio, sia con una certa
libertd d’intelletto, che conserva qualche potere di discutere e di ra-
glonare (il che le fa dire che I'intelletto non & unito), sia con una quan-
tita di brevi interruzioni, dovute alle distrazioni (vedi le citazioni).

5. Francesco di Sales poi, in certi momenti, pensa la stessa cosa;
in certi altri, al contrario, vuol dire che l'intelletto & interamente
attento, senza distrazioni e senza atti aggiunti, e che allora la sua
parte scomparisce, non facendosi attenzione se non all’amore e al

godimento, che appartengeno alla volontd, e per brevith si dice: la

volonta opera sola, o: la volontd sola & unita (vedi le citazioni).

Se gli serittori moderni vogliono servirsi ancera di queste frasi
concise, almeno indichino il significato che attribuiscono ad esse!
Ma la cosa migliore sarebbe quella di evitarle, per maggior chiarezza.

24. — Orazioni di silenzio. Abbiam visto che tutte le unioni
mistiche meritano il nome di orazioni di quiete (e. 11, 19; mr, 15).
Ma ugualmente si puo dar loro anche il nome d’orazioni di silenzio,

perché il movimento dei ragionamenti e delle preghiere vocali vi:

disparisee in gran parte. Percid questo nome comineia ad attribuirsi
un poco anche all’orazione di semplicita.

Tuttavia vi son dei casi, in cui 1’ unione mistica lo merita in
modo pit particolare ; ed & appunto in quei momenti nei quall non
vi'sono pitt né distrazioni neé atti ag geiunti ; ma ogni movimento &
cessato, e I'anima si trova unicamente immersa in un atto di pos-

sesso che sembra invariabile per qualche tempo, e pare come fissata.
Questa & la guiete silenziosa.

Questo stato vien detto anche sonno spirituale, o sonno delle po-
tenze, per indicare che la memoria e I'immaginazione dormono, ossia
non operano pin. L'intelletto & desto riguardo a Dio, ma dorme ri-
guardo agli oggetti estranei.
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25. — Possiamo formarel un concetto di questi stati con 1’ aiuto
di un fatto an-aiogo di ordine naturale. Immaginatevi infatti di con-
templare uno spettacolo tranquillo, come, per es., la veduta di un
paese, I in vostro potere, almeno per aleuni momenti, di chiu-
dere doleemente l'ingresso del vostro spirito ad ogni rimembranza
estranea, ad ogni ragionamento, e all’espressione di qualunque
frase ; e non fate che guardare e chiarire interiormente la vostra
contemplazione. Questa ¢ un’immagine molto fedele dell’orazione di
silenzio, e della quiete libera da tutto cid che pud in qualungue modo
opporlesi.

E se a questo aggiungete anche i sentimenti di amore, come nel
cago d'una madre che contempli il suo bambino che dorme, la so-
miglianza diverra anche piti acconcia.

26. — Da cid segue, che le orazioni di silenzic o di sonno delle
potenze non debbono riguardarsi come gradi particolari di orazionej, .
ne deve cercarsi loro un posto determinato nelle soste della vita mi-
stica ; perche mon sono altro ~che nomi dati a differenti modi di es-
sere, che l'unione mistica pud avere in certi momenti (vedi e. 111, 10).

Lo Secaramelli riconosce che & appunto cosl (Tr. 2, n. 149); ma
pure si & indotto a classmoare queste diverse forme in altrettanti
gradi suceessivi.

27. — Dichiarazione di alcune parole, Per non ingannarsi nel
leggere le descrizioni di certi serittori, convien conoscere il signifi-
cato che essi danno a due parole che usano, ciot : sentire nel centro
dell’ anima, o nel fondo dell’anima. Essi non si dan cura di definirle,
perohe ne eredono il swmﬁcate sufficienteniente evidente. B pure:
non tutti le intendono dentro i medesimi limisi.

Vi sono fortunatamente due punti nei quall tutti essi conven-

gono, che eiod 1° queste parole dinotano I’anima in quanto essa Ti-
ceve la sensazione del divino: 20 si tratta d’'una cognizione scevra
dal concorso dei sensi, delle facoltdh sensibili, e del ragionamento.
L’anima dunque & considerata da loro come una sfera, di cui le fa-
colta sensibili formano quasi la superficie, mettendola a contatto col
monde esterno. Ma inoltre questa sfera ha come un punto interno,

0 un centroe rimoto dal mondo materiale (1).

(1) Nel sec. xvir si usavano molto i vocaboll d*introversione e d'extroversione per si-
gnificare questa entrata dell’anima nel suo eentro, o la sua useita,
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Parecchi scrittori si attengono a questo, e percio scrivono, che
ogni unione mistica si fa nel centro dell’anima, il che significa sem-
plicemente, senza immagini e ragionamenti.

Altri invece, come S. Giov. della Croce (Viva Fiamma, str. 1
vers. 3), distinguono nell’unione mistica pareechi gradi di profondita
se-eondo che aleuno pit si allontana dalle operazioni dei sensi e del-
Uimmaginazione. Il grado supremo, cioé il Vero centro, pud essere
da loro definito come lo spirito che gode del matrimonio spirituale.
E questa, sotto altre parole, & la concezione di 8. Teresa, simboleg-
giata nelle stanze del Castello, che danno alla fine in una stanza
«centrale, ciod nella sala del trono.

Da cld si vede bene, che nell’uso di queste parole vi & una certa

larghezza ; ma possiamo farne a meno, avendo in se stesse poca iin-
portanza.

H

28. — La parola cima o punta dello spirito, ha i medesimi si-
gnificati. La ragione vien detta la parte superiore dell’ anima . per
zpiosiziine alle facolthd e agli appetiti sensibili. La cima @, jll pit

elle volte, riguardata come eid che sta al di 'a, ciog é i
rito nella contemplazione mistica. TERCRS

Giaceh® i voeaboli centro e cima non hanno per se stessi un si-
gnificato preciso, non debbono mai usarsi per definire uno stato d’o-
ra;zione, a meno che prima non siano stati essi stessi definiti ; al-
trimenti si eadrebbe nell’errore di voler dichiarare una cosa oscura
per mezzo di un’altra pitt oscura.

"CITAZIONI

§ 1. — La contemplazione mistica non & prodotta da
immagini sensibili.

29. — Dionigi Mistico, parlando al suo diseepolo:

« Eceo i miei augurii, mio caro Timoteo: tendi con tutte le forze alla
contemplazione mistica, e 14 abbandona le cognizioni dei sensi e lg opera-
ziomi dell’intelletto, tutto cid che & sensibile o intelligibile, per innalzarti,
senza le conoscenze naturali e secondo che ti sard concesso, all'unione con
colui, che & al di sopra di ogni ente ¢ di ogni conoscenza ragionevole.
Per mezzo di gquesto allontanamento assolute e¢ puro da tutte le cose, e
per questo distacco universale , tu sarai sollevato allo splendore sopranna-
turale dell’oscuritd divina » (De Myst. theol., c. 1).

30, — Taulero. Egli dichiara che la preparazione prossima a ricevere
il Santo Spirito consiste nel distaccarsi da tutto ¢id che non & Dio, racco-
gliendosi poi interiormente. Questa preparazione & necessaria a tutti i
cristiani. Ma non tutti la praticano nel medesimo grado, e percid non
ricevono il Santo Spirito allo stesso modo.

« Aleuni lo ricevono mei sensi per mezzo di figure e d'émmagini: altri
intellettualmente, e percio in una maniera pitt perfetta, ciod nelle potenze
superiori, molto al di sopra dei sensi: altrl finalmente lo ricevono di pin
in quell'abisso segreto, in quel regno nascosto, in gquel fondo delizioso,
che ¢ la parte pitt nobile dell’anima, e I'immagine della Santissima Trinita.
Ivi ha la sua vera dimora il Santo Spirito, e la riceve 'momo i suoi doni
in un modo affatto divino » (Primo sermone per la Pentecoste).

31. — 8. Giov. della Croce:

1° « Questa teologia mistica o sapienza interna & tanto semplice, tanto
a})ll‘ltll'ﬂ(—‘ e generale, che l'intelletto la riceve senza U involucro d’ alcuna
specie d’immagine o di rappresentazione capace d'essere ricevita dai sensi »
(Notte, 1. T, ¢. xvir). E ancora: « Nella geconda notte dell’ anima, 1 sens
e lo spirito sono interamente spogliati di tutte le cose immaginarie e de1
gusti sensibili » (#bid., c. 1. Vedi anche Salita, 1. IIL, c. 1).

9" I1 nome di notte del senso, dato dal Santo allo stato che prepara
1" unione mistica (vedi c. xV), nupﬂooa tutta la sua dottrina intorno a
questo punto; giacché egli vuole con cio indicare la scomparsa del sensibile
nell’orazione.

3" « L'azione dei sensi e .l loro concorso distoglierebbe infallibilmente
I’anima del bene tranquillo e pacifico, che Dio diffonde segretamente nel
suo spirito; ed ella perderebbe questo bene prezioso, senza trovare laltre
infinitamente minore, perché i tesori q]nutuah non le vengono pite dei



