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battaglie con gran profitto spirituale... Ma quando vedo aleune anime sempre
tranquille e senza nessuna guerra, e ne ho incontrato gualeuna in questo
stato, confesso che nou riesco a rassicurarmi » (Sul Cantico, c. 11).

6" « Quando il nostro adorabile Salvatore ei fa partecipare alla sua croce,
bisogna considerar cio non come wn torto, che egli fo, ma come un favore
segnalato che egli accorda » (Castello, T, ¢. 1v).

105, — Taulero :

1° « Quando il Padre celeste ha decretato di ortare wi’anima con doni
elevati, e di trasformarla in modo sublime, egli ha abitadine, non di la-
varla doleemente, ma di bagnarla in un oceano di amarezze, di tuffarla,
d’annegarla come fece al profeta Giona » {(Istituzioni, c. X1).

2° Della calma da conservarsi nelle pene interiovi:

« L'uomo che cerca il solo Dio, si trova talora assalito dall’ angoscia
e dallo stringimento di cuore ; egli teme di non avere avuto puramente
Dio in vista, che percid le sue opere siano state inutili; ed un tal timore
gli toglie la pace, e Uimmerge nell’ afflizione e nel turbamento. Questa
tristezza deriva qualche volta da malaitia o da un temperamento indebolito,
oppure dall'influenza. atmosferica, od anche dallo spirito maligno che cerca
di turbare colle sue suggestioni. Bisogna respingere soavemente questa
cattiva disposizione, e mantenersi dolcemente in calma g non vi & rimedio
migliove. All'opposto, & molto mal fatto respingere tale angoscia con vio-
lenza e collera, giacché questi urti non servono che a rompere ed affati-
care la testa. Lo stesso avvienc se corriamo tutti agitati dai dottori e dai
servi di Dioper domandar loro aiute e consiglio, perché nessuno puo li-
berarei da questa prova. Concludiamoe: quando questa tristezza ¢ questa
burrasca si levane nell’anima nostra, comportinmoci come faceiamo quando

piove a torrenti, o grandina: ci rifugiamo allora subito sotto un tetto, fino -

a che la pioggia o la tempesta sianoe passate. Parimente, se 110i sentiamo
di desiderare Dio solo e che cid nonostante l'angoseia ci afferra, fuggiamo
doleemente la tempesta fino al ritorno del bel tempo, sopportiamo noi
stessi con pazienza . aspettaudo “calmi e sorridenti Dio... Restiamé tran-

quilli sotto il tetto del beneplacito divino...» (Prima predica per il gioring -

di Pentecoste).

106. — La Ven. Maria dell’Incarnazione, orsolina, parlando della vita
mistica :

« Lo ripeto, bisogna passare per grandi pene interne ed esterne, che
spaventerebbero un’ anima, se le si facessero vedere prima di averle spe-
rimentate, e che forse anzi le farebbero abbandonare il disegno di andar
pitt avanti, allorquando le sperimenta, se una virtd segreta e profonda
non la sostenesse » (citazione del P. Charlevoix, nella Tifa della Vene-
rabile, 1. VI).
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DEL DESIDERIO DELL' UNIONE MISTICA,

1. — Questione complessa. Se gli stati soprannaturali fossero
soltanto mezzi di santificazione, grazie di santita, la questione dei
desiderii non sarebbe difficile, ma sono inveece grazie straordi-
narie, privilegi privati di Dio, che portan seco meraviglie di condi-
scendenza da parte di Dio, ed un’elevazione dell’anima ad altezze
che i profani considerano tutte indistintamente come sublimi. Da cio
nasce la questione di sapere se i desiderii e le domande che hanno
un tale oggetto non siano presunzione, pazza dimenticanza delle
distanze tra il Dio della santith e la sua creatura peccatrice, aviditd
di distinzioni incompatibile coll’umilthy cristiana. Tale questione &
tanto pitt importante, in quanto che la prospettiva di questi stati la-
singa-la vanita, culla I'immaginazione, nutre- il sentimentalismo so-
gnante. Abbandonandosi dunque a questi desiderii, a queste speranze,
& da temersi il pericolo di dar pascolo all’amor proprio, di lasciare
la preda per I'ombra, e di rinunziare per il mondo delle chimere
al mondo in cui si lavora seriamente per la propria santificazione.

2. — Essendo la questione cosl complessa, & facile spiegare 1'ap-
parente dissenso che esiste tra i diversi autori (1) o i diversi diret-
tori d’anime, poiche gli uni considerano la tesi soprattutto in se

() I1 P. Meynard: « Possiumo desiderare la contemplazione straordinaria perfetta,
che proviene dai doni dello Spirito Santo ? A questo proposite gli auntori sembrano divi-
dersi in due categorie: gli uni, e sono, io eredo, 7 pin, fondandosi sulla dottrina di san
Tommaso, affermanc che guesto desiderio & legittimo; gli altri vi scorgono la presun-
zione, Queste divergénza dopiniond é pit appavente che reales (Traité de la Vie inte-
riewre, t. 11, 1. 75).
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medesima, gli altri si danno pit pensiero dell’influenza ché essa ~

pud avere sopra la condotta, e della sua importanza pratica.

Per avere un concetto giusto ed esatto, bisogna dunque studiare
successivamente i diversi aspetti del soggetto. Oceupiamoci in primo
lnogo del desiderio considerato in se stesso.

3. — Distinzione importante. Prima di tutto & duopo ricordare
la distinzione tra 'unione mistica ed i favori exdeici (rivelazioni, vi-
sioni delle ereature). In quanto alla prima, abhiamo visto che & per-
fettamente legiitimo e conforme alla perfezione il desiderarla ¢ chie-
derla, ma per le rivelazioni e visioni la cosa & ben diversa. Io ho gia
esposto il pericolo di quelle in un ecapitolo precedente (e. xx1)., I
santi raccomandano di allontanarle il pin possibile, quando soprav-
vengono da loro medesime; ¢ con pit forte ragione percid non
dobbiamo desiderarle, giacché sarebbe un esporsi ad ogni genere
d'illusioni (vedi le ecitazioni del e. xxrm),

4. — Non bisogna dunque dire in modo assoluto che si possono
desiderare le grazie straordinarie, perché questa frase & ambigua,
non tenendo essa conto della distinzione precedente; essa & vera per
la contemplazione e falsa per il resto.

8. — Trattiumo dunque unicamente del dBSIderlo dell'unione
mistica. Vi sono due casi da studiare:

6. — Il primo caso & quello delle anime che hanno gid un prin-
cipio delle grazie mistiche. E stato sempre ammesso che le mede-
sime possono avere il desiderio di avanzare in questa via, poiché se
Dio ha deposto un germe nell’ anima loro & perche esso fruttifichi ;
il-desiderarlo & conformare la propriu wolontd alla wvolontd di Dio.

S. Teresa esprime spesso il desiderio non solo di mantenersi,
ma di avanzare nella via mistica, quando vi si & entrati (1).

1) Esermpio: « Qual sete ardente delle cose rlella vita futura accende quest’ acqua
[dell’unione mistica] in coloro che ne bevono!... ¥ un martirio per loro, ma essa ha de-
lizie che ealmano tali ardori!... Essa non spegne che il desiderio dells cose di questa terra,
e sazia 4l desiderio dei beni celesti. Allorguando piace a Dio di soddisfare questn sete in
un'anima, wig delle grazie piv grandi che egli possa accordarle & di lasciarla ANCOTDL (1S-
setata, ed ogni volta che essa ne beve sospira con pity ardore le acque di questa Yonte di
vita » (Cammino, c, xx1).

Parlando dei sentimenti provati da coloro che sono arrivati almeno all'unione
piena, ella esprime in otto parti differenti il desiderio del matrimonio spivituale, il quale
e il termine di questa via (Casfello, mansioni 5, 8, 7).

8, Giovanni della Croce parlande dell’anima git avanzata: « Ella non si contenta
pitt della cognizione e della comunicazione di cni Dio fece parte a Mosé, quando gli per-
mise solamente di vedere le sue spalle, cioé di conoscerlo mediante i suoi effetti e 1o sue
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7. — Cid che & stato detto si applica parimente a coloro che si
trovano nella prima notte dell’anima, poiche quest’orazione & ordi-
naria solo in apparenza, ed ha realmente adito alla via mistica.

8. — Tl secondo caso & quello delle anime che si trovano nella
via ordinaria. Esse pure possono desiderare e chiedere 1'unione
mistica , ma devono soltanto, come in qualunque domanda , avere

.al tempo stesso una lieta rassegnazione a tutto ¢io che Dio determi-

nerd. In tal modo esse non proveranno aleun’ amarezza se Non SONO
esaundite.

Inoltre & sottinteso che esse devono desiderare guesti favori
non per la scloeca ambizione di elevarsi al di sopra degli altri, non per
trovarvi una piacevole distrazione o qualunque altro motivo pue-
rile, ma perché i medesimi contengono un mezzo potente di santifi-
carsi pitt presto e maggiormente. Altrimenti sarebbe desiderare una
cosa, senza cercare il fine che Dio le ha assegnato (1).

9. — Questa dottrina si appoggia sul fatto che I'unione mi-
stica non ha in se stessa inconvenienti, ma immensi vantaggi (e. XxI1,
45, e ¢. xx1). Nol non siamo tanto esigenti in quanto a condizioni,
quando si tratta degli altri nostri desiderii, come osserva il P. San-
deeus: « Quand’anche, egli dice, la pura contemplazione non fosse
buona assolutamente ed in sé, quand’anche essa non avesse che una
hontd mischiata d'imperfezione, non sarchbe per questo al di sotto
di una quantith di beni naturali dell’anima e del corpo, come sono
la sottigliezza e 1'intelligenza, la tenacitdh della memoria, il talento

opere. Cio mon le buste ; ha hisogno oramai della faceia di‘Dio, o, in altre paible, di una

comunicazione dell’essenza divina indipendente da gqualungue intermediario, e per mezzo
della quale si veda con certezza riempita di una cognizione perfetta della Divinita, co-
gnizione... che & un contatto immediato di sostanza a sostanza tra 'anima e Dio...
Altre volte [ella dice] voi facevate conoscere ai miei sensi esteriori qualche cosa delle
cognizioni che vi degnavate accordarmi.., Essi erano capaci di prendervi parte, nel tempeo
in cui la profonditd e la sublimita delle vostre comunicazioni non sorpassava assoluta-
mente la loro penetrazione. Ma oggi o chiede che guelle che voi mi darete siano cosi
elevate, cosi sostanziali... che i sensi non possano averne la minima conoscenza.... L’a-
nima ehiede che guest'unione somigli ai segreti che 8. Paoclo ascoltd, e che non & permesso
all'nomo di rivelarve » (Cant., str. 19).

(1) 9. Teresa: « Gli effetti di queste grandi grazie vi fanno senza dubibio intravedere
il fine per il quale nostro Signore le accorda a certe anime... non bisogna affatto imma-
ginarsi che il sno disegno sia solamente di dar loro consclazioni e delizie; cio sarebbe un
grave evrove, poiché il favore pitt segnalato che Dio possa farci in guesto mondo, & di ri-
durre la nostra vita simile a guella, che il suo Figliuolo ha condotto sulla terra. Percio
io tengo per certo che, accordandoci gueste grazie, nostro Signore si propone... di forti-
ficave la nostra debolezza, onde renderci capaci di sopportare a sue esempio grandi soffe-
ienze » (Castello, T, . 1v).



492 CAPITOLO XXV,

artistico, la scienza, la salute, la forza fisica, la bontd e mille altre
cose analoghe. Ora & ben permesso di chieder tutto cid » (I'héol. myst.,
P 198; Commentatio de contempl. pura, ex. b, disq. 15).

Di pin, perche chi si trova in un grado d’orazione non potrebhbe
desiderare il seguente? Non vi & nessuna buona ragione da opporgli,
poiché la natura delle cose, e per conseguenza il disegno divino,
ammettono che si cerchi di perfezionarsi sempre pii.

ITeco un’altra ragione: abbiamo visto (¢. vI, 19) che le grazie mi-
stiche fanno parte dei doni dello Spirito Santo. Or dunque, la Chiesa
ei da l'esempio di chiedere i sette doni, senza escluderne aleuno.

10, — Infine questa dottrina &, possiamoe dirlo, la dettrina co-
mune dei mistici. Alcuni solamente la restringono, senza discutere
la questione, al caso in cui ci sentiamo spinti da un’ ispirazione dello
Spirito Santo (Searamelli, tr. 3, c. XxX11); altri inveee a quello in
cui uno abbia gid ricevute qualehe grazia mistica (S. Alfonso de’
Liguori, Hono apost., Append. I, n. 23), Altri autori sembrano opporsi
a questo desiderio, perché essi hanno in vista, non la grazia dell'unione
mistica in se stessa, ma i suoi aeccessori straordinari (rivelazioni od
fzstasi in pubhlico ; vedi 'annotazione al n. 35), oppure perché stanno
in pensiero per certe condizioni pratiche che ricorderd io stesso in
poche parole. .

11. — 1° Tener conto delle inclinazioni all'umilta. L umilta &
la condizione ordinaria delle grandi grazie di Dio. Un accrescimento
d’umilth & uno degli effetti migliori dell’azione divina in un’a.ninm.r
L’omilta infine deve partecipare a tutte le nostre relazioni con Dio.
e dar loro per cosi dire Fintonazione. -Sarebbe facile dirne le '5.1.0'101113
ma verifichiamo solamente il fatto nella vita di tutti i santi : Ve-r
dremo che pill essi avanzavano nella conoscenza e nell’amm: di Dio’
come nella conoscenza di se medesimi, pitt scorgevano la distanm;
in.ﬁnit.a. tra Dio e la sua povera creatura peccatrice. Se sembra c};e
Dio dimentichi le distanze, discendendo amorosamente fino a loro, essi
non son per questo meno fedeli a ricordarsele; se Dio li eleva per
cosi dire fino a lui, essi s’inabissano maggiormente nel pensiero del
loro nulla e della lore indegnita.
denzgadiclg ié}l 2Vf:ﬁii;;&dz?i?i;i. Ig;ta;;n;nirabﬂel tra la c.ondiscen-
2 _ )1 84 3 O In questl una vista tanto
pitt chiara e pit presente del loro nulla davanti alla Maesta divina
qguanto Dio si dona e si svela maggiormente ad essi., Questa visca:.
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delle distanze e quest’umiltd si dimostrano specialmente nel deside-
rio delle grazie d’orazione. Tali beni appariscono senza dubbio come

sovranamente desiderabili, e chi ne ha gustato ne ha una sete vi-

nel medesimo tempo 'anima sente che sono, per cosl

vigsima; ma
ge ne riconosce infinitamente indegna,

dire, sovranamente indebiti, e
Da cid nasce un doppio movimento: il desiderio di un bene cosl
grande, e il ritorno sopra la propria indegnitd. Talvolta domina il
desiderio, senza escludere I'umile diffidenza, e I’anima eselama: « Che
egli mi dia il bacio della sua hoeca ». Talvolta domina umilid,
iderio, e 'anima dice col centurione: « Signorve,
o con 9. Pletro: « Ritiratevi da me, Signore,
». Questo ritmo alternato di desiderio e di

senza soffocare il des
io non sono degna »;
perche sono peccatore
umilta rapisce il cuore di Dio.

Altre considerazioni del medesimo genere possono ancora, noi
spegnere il desiderio delle grazie mistiche, ma comprimerne gli ar-
dori e moderarne Uespressione: cosi ad esempio la vigta delle re-

sponsabilita che esse traggono seco, & I'umile timore, temperato dalla

#dueia, di non corrispondervi quanto conviene.
19. — 90 Tener conto dei pericoli d'illusione. Ne ho gin detta
ola nella prefazione, € non 0CCOITE ingistervi a lungo, seb-

una par
slano chimeriei, Basta, per rendersene conto,

hene questi pericoli non
conoscere la natura umana ed avere qualche esperienza delle anime.

Coloro che ignorano quello che gsiano le grazie mistiche sono
pift esposti a questi pericoli, ma non ne siamo al sicuro neppure se

abbiama avuto qualche saggio di tali favori.

Le illusioni sono di tre specie: illusione di eredersi gia in questi -
stati; illusione di credersene prossimi, gquando ne siamo lontani ; il-
lusione infine, per ehi vi si & approssimato o no, di trascurare i

doveri del proprio stato, lo sforzo personale, la pratica delle virth

comuni o, come diceva 5. Francesco di Sales, delle piccole virth, sotto
pretesto d’orazioni straordinarie e di stato passivo. Questi pericoli
ed altri somiglianti sono designati dagli stessi mistici. Per rasso-
darsi nel vero, si legga una delle opere che & la pin popolare dei
mistici, il Cammino della Perfezione di 5. Teresa.

13. — Obiezione. L’illusione di trascurare il dovere presente
non & forse, in generale, la conseguenza del desiderio delle grazie

soprannaturali 7 Quando il cuore ¢ altrove, come possiamo provare -

ancora il piacere di perfezionarei nel proprio stato?
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14. — Risposta. Non mancheranno in questo punto altro che le
persone ignorantissime della vita spirituale ; ma le altre capiranno
facilmente che per ottencre nuovi doni da Dio, bisogna cominciare
dal santificarsi il pilt possibile nella via, in cui esse si trovane at
tualmente. Il desiderio di relazioni pitt intime col sovrano Maestro
sard per loro un eceitamento alla generocsita, e non un ostacolo. Ho
conosciuto aleune anime, il cui desiderio, sebbene non esaudito mai,
& stato per esse di un gran soccorso.

Avviene lo stesso alle persone del mondo, le qudli dimostrano
uno zelo maggiore per il loro ufficio, guando sperano di meritare
con cid quello che esse chiamano promozione (vedi alle citazioni,
17, 32, e 27).

. 18, — Bisogna chiedere ’amore alle croci unitamente all’ u-
nione mistica. & il solo mezzo di mettere in quest'ultima domanda
il distacco necessario, e di prepararsi alle prove, che non manche-
ranno di accompagnare le grazie straordinarie. ;

16. — Abbiamo adesso esaminato la legittimity del desiderio:
quanto alla sua efficacia si veda il e. xxvi, 24, | J

CITAZIONI

(Esse si riferiscono al desiderie dell'unione mistica, che si pud
avere quando si & nella via ordinaria,)

17. — S. Teresa. Prima serie di citazioni (1)

1° « Figlie mie, io vi consiglio di ehiedere incessantemente a Dio, colla
Sposa del Cantiei, questa pace cosi piena di delizie... E’ evidente che grazie
cost elevate non provengono da noiy il chiederle, il desiderarie, ecco quello
che & in nostro potere, ed anche per questo ci occorre l'ainto della grazia.
Senza questo aiuto che possiamo noi? E chi siamo se non un verme della
terra, reso dal peccato cosi vile e eosi meschino, che misuriamo tutte le
virth sopra la bassezza della nostra natura? Qual sard dunque il rimedio,
figlie mie ? Sara il fare la domanda della Sposa dei Cantici: Che il Si-
gnore mi dia un bacio della sua hocca» (Sopra la Cant., ¢. 111). — La
Santa dice parimente che questa domanda non & esaudita pienamente che
col matrimonio spirituale (Castelio, T, c. 111).

2° Parlando della gquiete: «Io non dubito affatto, figlie mie, che voi
non desideriate di vedervi ben presto in queste stato; ed avete ragione,
perché 'anima, lo ripeto, non pud intendere né le grazie di cui Dio allora
la favorisce, né l'amore col quale egli I'avvicina a sé. Voi desiderate dunque,
a giusto titolo, émparare come si arrivi ad una simile felicitd. Io vi dird
guello che ne so... Umiltd, e sempre umiltd, poiché per essa il Signore si
laseia vincere, e cede a tutti i nostri desiderii » (ibid., 4, e. 11).

3" « Inginuando il timore delle orazioni soprannaturali,... il demonio
diminuisce il numerce delle anime che si darebbero a Dio, vedende come
egli & huono e come si comunichi fin da guesta vita a poveri peccatori,
quali noi siamo. Tal vista avrebbe eccitato in essa una giusta emulazione;
conosco io stessa un certo numerc di persone che, animate da questa spe-
ranza, hanno cominciato a dedicarsi all’orazione, ed in poeo tempo hanno
ricevuto da Dio alti favori » {Cammino, c. XLIID).

4" « Dovendo trattare altrove a lungo di queste dolcezze di cui la divina

(1) Aleuni tratti delle Opere di S. Teresa sono apparsi contrari al desiderio, perché
sono stati male interpretati. Talvolta ella vuol counsolare le anime che mnon arrivano
allo stato mistico, ed allora espone loro il prineipio wverissimo che guesto & un sem-
plice mezzo di arrivarve alla santitd, e che se esse ottengono tal santith per altra via,
devono esserne soddisfatte. Cié non contiene alcun biasimo per coloro che desiderano 1'u-
nione straordinaria. Vedi specialmente i passi in cui ella lo dichiara (Cammino, ultime
linee del ¢. xxr eitato pin oltre (19, 20) e prime del seguente),
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Maesta favorisce coloro che perseverano nell’orazione, qui non ne parlerd
affatto. Dird solamente : Dio non accorda che mediante 'orazione le grazie
cosl elevate che egli mi ha futto.,. Per tali favori egli vuole un'anina
ritirata, pura, ed infiammata dal desiderio di riceverlo s (Vita, e, v,

57 Parlando dell’ unione piena: « Noi siamo le figlie di quei santi
Padri del moute Carmelo, che, calpestando tutte le cose del monde, cerce-
vaio in seno alla pin profonda solitudine questo rieco tesoro, e qguesta
perla preziosa di cui parliamo... Poiché noi possiame in qualehe modo go-
dere il cielo in terra, scongiuriamo Dio di assisterci colla sua grazia e di
fortificare 'anima nostra in maniera tale che possiamo continuare a lavo-
rare fino a quando avremo trovato questo tesoro nascosto. Si pud dire che
esso & dentro noi stesse, ed io spevo farvelo intendere » (Castello, b, G Tk

6° Il desiderio dell’ unione piena & ivi indicato (5, ¢. 1), quando
si adduce il paragone del baco da seta; « Coraggio dunque, figlie mie, e
all’opera, senza perder tempo. Affretticinoet @ formare il fessuto di questo.
bozzolo misterioso, spogliandoci dell’amor proprio... E poi moriamo, mo-
riamo , come fa il haco da seta... Questa morte ¢i fard veder Dio, e noi
el troveremo come inabissate nella sua grandezza... Ma osservate che di-
cendo che noi vedremo Dio, io Uintendo nella maniera colla quale egli si
fa sentire in questa specie d’unionc » .

7" Desiderio dell’estasi: « Felice 'anima che Dio cleva [coll’estasi] al-
Vintelligenza della verita l... Quanto sarebbe meglio che i re i oCCUPas-
sero di conquistaria, piuttosto che cercare di possedere grandi dominii! »
(Vita, ¢. xx1). )

8 Desiderio dell'estasi. Somumario autentico di un capitolo della Vite -
« Quarto grado d'ovazione [I’estasi]. Eccellente dignitdh econferita da Dio
all’anima che egli vi eleva. Le persone d'orazione devono animarsi con
cio a fare sforzi per arrivare ad uno stato tanto sublime » (ibid., ¢. xvIID).

97 Parlando dei vantaggi dell’estasi: « Oh! quanto s’intende hene al-

“lora il signiticato del versetto nel gquale David chiede le ali della colomba !

Come si capisce chiaramente quanto egli avesse ragione di fare a Dio questa
preghiera, e a quanto giusto titolo noi dovremmo fufti quanti rivolger-
gliela!... Se fosse possibile eomprare colle ricchezze temporali la felieitd
di cui gode, io le darei un altissimo prezzo » (ibid., e. xx).

10" Parlando dell’estasi: «Se io scrivo, lo faccio, prima di tutto per
obbedienza, e poi per l'ardente desiderio di attrarre le anime col fascino
di un bene cosi elevato » (ibid., c. xvIIn), — A prima vista, non semhra
che questo testo provi nulla in favore del desiderio, poiché questa parola
non vi & pronunziata, ma tale idea vi & supposta, perché ¢ attrarre un’a-
nima col fascine » di qualche cosa, & fargliela desiderare.

117 A proposito dei ratéi: « Poiché ei & permesso, anche in questa vita,
di godere una felicitd tanto grande, che cosa faceiamo noi?... Chi pud im-
pedirei di cercare per le vie e per le piazze pubbliche il nostro Sposo di-
vino, dietro Uesempio della Sposa dei Cantici? » (Castello, 6, ¢, 1v).

12" A proposito del « giubilo eccessivo» provato talvolta dagli esta-
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ticl: «Si degni la divina Maesta Favorirei spesso questa specie d’orazione:
tanto vantaggiosa e tanto sicura, Io dico * favorirei ,» perché, essendo essa
soprannaturale, non & in nostro potere V'acquistarla » (ibid., c. VI).

13" Desiderio del matrimonia spirituale. Parlando delle anime della
terza mansione, ciot di quelle che, essendo ancora nella via ordinaria, con-
ducono una vita fervorosa: « Questo stato & degno d’'invidia, essendo il
sentiero dell’ultima mansione, e se esse lo desiderano ardentemente, nostro
Signore ne aprird loro senza dubbio I'ingresso, poiché nell’eccellente dis-
posizione in cui si‘trovano, non vi & aleun favore che esse non possanc
aspetiare da lui. O Gest, e vi sard qualeuno che osi dire che egli on de-
sidera un bene cosi grande 2 Nessuno senza dubbio lo dira ;3 claseuno assi-
cara di volerlo, ma le parole non bastano, perché Dio possieda interamente
un’anima » (ibid., 3, ¢. 1)

14" Sul matrimonio spirituale. La Santa lo paragona all*arca di Noé,
nella quale la colomba, stuggende «i flutti e le tempeste », trova la pace,
simboleggiata dal ramo d’olive: « Dio del cuor mio, che sapete quanto sia
necessario godere questa pace, fate che i eristiani lo cerchine, e conserva-
tela colla vostra misericordia a coloro ai quali voi 'avete data » (ibid., T,
c. T,

18. — 8. Teresa. Seconda serie di citazioni. La Santa interpreta il Pater,
come una domanda degli stati mistiei,

1" «Io ammiro come in cosi poche parole questa preghiera contenga
tutto quello che possiamo dive della contemplazione e della perfezione.....
Infatti, nelle quattro prime domande, nostro Signore c¢’insegna tutti i gradi
dell’'orazione, dall’orazione mentale fino all'orazione di quiete e d'unione...
Ho cereato perché il divin Maestro non si fosse spicgato pin chiaramente
sopra cose cosi alte e misteriose, ece... I contemplativi che non deside-
rano alean bene della terra, gli chiedono con questa, preghiera i favori
del eielo che la gran honta di Dio pud dare su questa terra » (Cammino,
€. XXXIX), ‘ )

27 Seconde la Santa, si chiede la quiete dicendo ; Venga il regno tuo :

« A parer mio, quest'orazione [di quiete] & il primo segno che Dio esqu-
disce la nostra domandd, ¢ che ci fara entrare, fin da questo mondo, nel
possesso del suo regno, affine di lodare e di santificare il suo nomes (ibid.,
¢. XXXIIT),

3¢ « Sara ora necessario che io vi diea qual &, secondo me, l'oggetto
della. nostra. domanda, per farvi meglio capire guanto sia importante fur
pressione a Dio per ottenerla 2 » (ibid., ¢. xxx11).

4” « Nostro Signore accorda qualehe intervallo di riposo alle anime che
avanzano nel seutiero dell’orazione verso la patria celeste. Vedendole esauste
per la stanchezza, egli spande in esse una pura calma, mette le loro po-
tenze in una pace profonda, nella quale da loro una specie di vista lim-

pida ed un saggio della felicity di cui godono gli abitanti del paradiso..
Egli ha ascoltato la domanda di queste anime e da, laro, fin da questa vita,
tali pegni del suo amore, che esse sperano fermamente di bere per tutta

32 — Pouraix, Grazie d’ Orazione.
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'eternith alla sorgente di delizie di cui ora non hanno che qualehe goceia
ogni tanto » (ibid.). i

5" « Allorquando un’anima & giunta a quest’orazione [di quiete], ha
motivo di eredere che il Padre eterno ha esaudito la sua domanda dandole
il suo regro. O fortunata domanda mediante la quale chiediamo wn bene
tanto grande senza intenderlo ! O fortunato modo di chiedere! » (ibid.,

¢. XXXIII).

¢" « O mio Dio, fatemi 1
vostro vi ke chiesto per me ! » (ibid., ¢, XXIV).

19, — §. Teresa. Terza serie di citazioni. La Santa spiega che l'acqua
chiesta dalla Samaritana © simbolo dell’unione mistica.
cercare nell’orazione «la sorgente d'acqua
diceva alla Samaritana, che colui che l'a-
xx1), la Santa

a grazia di darmi questo regno che il Figlinol

1° Dopo averei eccitato a
viva della quale nostro Signove
vesse bevuta non avrebbe avuto mai piit séte » (ibid., ¢
gpiega di qual genere d’orazione sia simbolo quest’ acqua. Non & aftatto
Vorazione ordinaria. « Quest’acqua & Vunione perfetta, favore interamente
goprannaturale , e che non dipende in nulla dalla nostra volonta... Le
doleezze che riceviamo nella meditazione ordinaria non sono paragona-
hili a questa divindg wnione. Per guanto grandi possano essere, esse somi-
gliano all’acqua di ruscello e non di sorgente, che, avendo corso qualche
tempo sopra la terra, T gia perso lo sua I-impid-ezzd e la sua purexza, per
la mescolanza el fango che trascina sempre seco. Per questa ragione io
non do affatto il nome d acgua viva all'orazione di semplice meditazione »
(ibid.y. — In questo capitolo la Santa svolge tre analogle tra 1’ orazione
d’'unione ¢ Vaequa viva: essa spegne il froco delle affezioni tervestri, purifica -
Vanima, e appaga la nostra gefe di Dio.

9° Questo eapitolo termina cosl:

« Considerate che nostro Signore ci convita tutti gquanti [all’ orazione
d'unione]... Se yuesto banchetto 1on fosse generale, egli non vi chiamerebbe
tutti, e quand’anche ve
avrelbe potuto dirve : Venite tuiti, poiché non perderete nulla a servirmi :
quanto a guest acqud celeste io ne dard da here a chi mi piacera. Ma non
né nella sua chiamata, ne nella sua promessd, io

mettendo restrizione
he non si fermeranno a Mezza strada,

tengo per cerfo che tutti coloro ¢
berranno finalmente quest’ acqud piva. Si degni nostro Signore, che ce la
promette, farcl la grazin di cercarla come si deve ».

3" La Santa cita il proprio esempio, parlando dei trasporti d’amore che
seguivano i suoi ratti. « I santi desideri bollono nellanima..... L'anima
somiglia a quelle piccole fonti che ho visto qualehe volta, le quali scatu-
riscono dalla terra gorgogliando, e continuano a lanciare in aria la rena
oro onde. Questo paragone dipinge con perfetta naturalezza

insieme alle 1
anima elevata ad uno stato cosi sublime..... Quante

cio che avviene in un’
volte mi sono ricordata, a tal proposito, di quest’acqua viva, di eui nostro
Signore parld alla Samaritana ! Quanto mi piace questa passo del Vangelo !
Fin dealia mia pii fenerda infanzic, senza capire, come orda, il prezze di

li“chiamasse non direbbe: Io vi dard da bere. Egli
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quello che chiedevo, 7 Bl
un’acqua tanto 11}107' " ..s‘upplzcava spessissimo il divin Maestro a darmi
i 1 occ(hi mirabile, ed in qualungue luogo io fossi, avevo 581;’1 g
seguenti paxols 56 "';I; guadro che mi rappresentava questo, mistero chleI;Z
ritte in fondo: & : i o
€. XXX). 1 Signove, datemi quest’acqua! » (Vita
7
4" Dopo av
ver d i
SR G « mmettsmcthe nella battaglia dell’orazione bisogna essere ben
; ar mai le spall ; o T
San . g palle, qualunque ¢ v
. ta continua cosi: « [Se tale & la vostra risol q o Gofm arvengaz, la
che nostro Signore vi lasei morire di sete; al uzione], non temete affatto
bere quest’ 43 i al contrario, egli v’ invi
acqua. Vi ho gia ario, egli v’ invita a
- . parlato del fenero invi )
e ‘ - ney rator
imf pare di ripetervelo mai abbastanza, tanto io d “.‘01 e
0 scorageiamento i § e 0 10 desidero premunirvi contr
Dio nongséi é mzco;-;n fz-?l«lzcadono le anime alle quali I'ineffabile bonta d('}
zione sperimental ' rivelata che mediante la fede e non con una s 4
P a,lni{;iziqj eg e. E' un vantaggio immenso, lo confesso, aver prov I(t)g%ll-
mino dell’o;r; ; ﬂber;enmo le delizie di eui inonda le 7animeplela i
azione... Percid io non mi ' e e
on mi meravigli T
che non hann gifa aifae, che 1
" ; g _ ) e pPersorn
e i a?tﬁ:o’ i Gl faveri, vogliano qualche guranzia i)he D;E
o mi}lcu zi che gli avranno fatto. Ebbene! il di{'in Maest :
g2 i Ui;iedf o sapete, il centuplo fin da questa vita, ed in Itl X s-rlo
s edlete e ricever o T ity O oltre egli
el s, B ‘;c(;ew;'.ez‘eéf Se 1’?on prestate fede a quello che dice lui stesis(:
5¢i0, mi affaticherei inv . : ’
fine del c. xxv) 1vane a persuadervene » (Camming,

20. — 8. Giovanni della Croce :

1° « Il desideri
siderio ardente di Dio @, i
. : e di Dio &, in
i { : ' y se stesso, un i izi r
rsi ad esso » (Viva Fiamma, str. 8, verso 3, § 3) o O PRy g
2° Dopo av i el
! ver detto che per principi 1
) ) rincipianti egll i
eitay Whe Dok p 7 L egli intende -0 che si .
E mPan.cora, nella meditazione, egli aﬂ-giuna:- S
« Parliamo prir i i o impert
s accorcrera.nnopdqna (}1 tutto fi.l élcune imperfezioni dei principianti. Fssi
tal vista U eccit & queste dell’inferiorith dello stato in cui si tro m ;
fee Ui eceifer, T - P ! s B
ey L terd, a desiderare che Dio i ponga i s B
anima si fortifiea nell’abitudine della virty gl i i
) a1 b1t y a virtlh e gus izie ineffabili
Aelliner distaa s te, 5. 1w gusta le delizie ineffabili
% Dopo Rl
aver parlato dei favori i
} vori dovuti al minis i
: v pister G neeli i
81 oceupa di quello che Dio solo pud procura e ke g
; a4 T = ” At : 3 i isti
o e 1 Aeeeth 21 Anrimardl e, cioé dell'unione mistica,
« Questi favori i a
e vort sono tutti divini ed ~atissimi
S, oo BT . ‘ ed elevatissimi, poiche il Signor
) o 1<) ? 1 =t
stanziale cheaut ore, & possiamo paragonarli ad una specie di (ong t?wle
St a . EER] ' . : ‘ ? @ ;
8 e G Copeza l'unione dell'anima con Dio... Sono questi tttt‘o ¥
Sposa dei Cantiel s e ; o 4 questi conta :
sy sl (Ccmt{lu sollecitava dicendo: ““ Che egli mi dia un ba f 1101116
a a,, ant., 1, 1). Tale : y e bacio delia
; , I, 1). Tale unione & la piv ratta o
in questa vita c ; i ) a pin stretta che possiamo aver
e t(ff ‘,fcon Dio, percio Vanima la desidera con Cvfr'CI;O?e :e 1 1 .em
i lovitiiin s ! gicle ; ‘e e la stima
] o puo farle. Per que i (
aver canta A— ‘ < ECE QHERIE 155 g 8
iy s%umtﬂ le grazie numerose di cui ella @ stata 1‘oo~o-et;o Sg0s; dang
VATULOSE ANCOPTa Stz hiede © s ‘ ¢ -
AP .M,fs tzia, chiede istantemente questi divini L‘orclt?qtri ,eqcl § i]m
y potrd, frate iy . z : * Selamanio :
1% , fratello mio... incontrarvi solo fuori, e d'n'vij un baci “)0-
: , B8 ds n bacio:
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(ibid., viu, 1). Ella esprime con cid il proprio desiderio della comunica-
zione che Dio fa da se stesso, all’infuori e all’insaputa delle creature »

(Notte, lib. II, c. XXII1).

21, — Dionigi il Mistico :

« Noi ambiamo di entrare in guesta oscuritd luminosissima, di vedere
e di conoscere, in grazia appunto del nostro accecamento e della nostra
ignoranza mistica, colui che sfugge ad ogni contemplazione ead ogni co-
noscenza » (Teol. mist., c. 11).

22. — 8. Pier Damiani : ,

« Giacobbe non lavord neppure un giorno per aottener Lia. Sola-
mente per Rachele si rassegnd a servire durante due settimane d’anni, ed
inoltre non sopportd Lia che a motivoe di Rachele, Parimente, se noi ci
diamo al Signore, non lo facciamo gia per trovare le fatiche, 1 dispiaceri
e Vassalto delle tentazioni. Chiunque cerca Dio non ha che uno scopo,
una speranza: pervenire un giorno o 1’altro al riposo, ed immergersi nella
gioia dell’alta contemplazione, come Giacobbe nelle braccia di Rachele.....
Ma & necessario affaticarsi in varie lotte, prima di arrivare alla soavita del
ripeso interiore: hisogna abbassarsi a servire, per aver poi il diritte di
elevarsi alla perfetta liberta » (Della ‘perfezione monastice, ¢, Vii1, edizione
Migne, t. I, col. 304).

23, — Riccardo da San Vittore. Nel suo trattato: Della grazic della
contemplazione, o il Gran Beniamino, egli parla, al libro IV, dei due gradi
d’orazione che sorpassano la via ordinaria. Ilcapitolo x & intitolato : «Con
quale auidita gh uomini spirituali devono aspirare a questi gradi, e come
hanno Uabitudine di forlo »:

«I due cherubini dell’arca dell’alleanza stendono senza interruzione
le loro ali sul propiziatorio, e cid & simbolo di coloro che in ogni luogo
ed in ogni tempo aspirano alla divina contemplazione, ostinandosi ad ap-
plicarvisi ed a desiderarle. Allorquando gli uccelli vogliono velare, sten-
dono le loro ali; parimente noi dobbiamo, col desiderio, stendere le ali del
nostro cuore, ed aspettare a tutte 'ore, ma che dico? a tutti gl'istanti I’ar-
rivo della divina rivelazione. In tal modo, gqualunque sia il momento in
eii il soffio dellispirazione celeste dissipera le nubi del nostro spirito e
surrogherd 1'ombra coi raggi del vero sole, noi non avremo altro da fare
che mettere in movimento le ali della contemplazione. Il nostre spirito si
involera, si slancerd nelle altezze, dalle guali parte quest’eterno splendore.
Coll’occhio fisso in esso, ed impetuosf come l'aquila, traverseremo, sorpas-
seremo le nubi cupe ed agitate di questo mondo. Dobbiamo mantenere il
nostro spirito sospeso agli spettacoli della divina contemplazione, sia a
quelli che possono esserei dati quaggil, sia a quelli che speriamo 1nel-
I'altra vita; ¢ dobbiamo sospirarli ardentemente, perché se Dio fa godere
la prima di queste grazie e da l'intelligenza della seconda lo fa per ecci-
tarei a cercarle diligentemente, ed a desiderarie» (lib. VI, c. X edizione
Migne, col. 145, A).

Vedasi un’altra eitazione, c. v, 43.
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24. — 8. Bernardo (Sopra il Cantico dei Cantici):

1* «Se qualecuno di noi trova, come il Profeta, la felicita nel secuire
Dio (Salmo rxxir, 28); se, per parlare chiaramente, I'uno di noi & tahﬁente
nomo di desiderio che sospira la morte per essere unito a Cristo : se questi
desiderii sono ardenti, divoranti, continui, colui ricevera il Ver‘bo che Llo
visitera quale sposo. Egli riconoscera l'ora di questa visita guando si sen-
tira stretto interiormente da alcune braceia della divina sapienza, e la soa-
vitd del divino amore sard, per conseguenza, versata llelljﬂllillh‘:L sua. Cosi
dunque, fin da questa terra, il desiderio del suo cuore sard esaudito, in
parte tuttavia, e per un tempo sempre abbastanza corto, poiché al’lor-
quando avremo cercato lo Sposo con le nostre veglie, le nostre suppliche
i nostri sforzi, i torrenti delle nostre lacrime, egli verra,.e quando credei
remo custodirlo, sparird improvvisamente. Nuove lacrime, nuove sollecita-
zioni lo ricondurranno; egli si lascera afferrare, ma non trattenere per
gempre, ancora una velta sfuggird di mano... ¢ non lo rivedremo che de-
siderandolo con tutto il euore, Ecco come in questa vita mortale pos-
siamo godere la presenza dello Sposo §pesso, ma non a piacer .nostr’o. La
sua visita rallegra, ma le sue interruzioni fanno soffrire. La diletta deve
mss';egna:rsi a questa prova fino al momento in cui, gettando via il pesan-te
carico di questo corpo, potrd ella pure involarsi, rapita sopra le ali del
desiderio, attraverso i campi della contemplazione, D’allora innanzi ella
sard libera di seguire lo Sposo ovunque egli andra » (Serm. 32, n. 2),

2" Nel suo 9" sermone sul Cantico, egli suppone che gli amiei dello
Sposo vengano a far visita alla Sposa e che la trovino « gemente ed op-
pressa dalla noia»., In un lungo dialogo, essi ne cercane la ragione e con-
tinuano cosi: »

@ piteci dungue quello ehe potremmo fare per voi! — Ahimé! ella
dice, io non avrd riposo finche egli non mi abbia dato il bacio della sua
bocea. To gli sono riconoscente per avermi accordato il bacio dei piedi, poi
_quello delle mani (1), ma s'egli si cura di me, mi dia anche quello r’lella
b‘occa. Non' chiamate eid presunzione, poiche ¢ D'affetto cle mi- spinge ! 11
rispetto tenta fermarmi, ma l'amore ne trionfa! To non ignoro chebspet-
terebb'!s al re d.’invitarmi, ma il trasporto dell’amore m’impedisce di aspet-
f{:ﬁ; ;:;{t;;,e L‘zl ascoltare i consigli o la vergogna, e di lasciarmi guidare

Il Santo applica poi questo simbolo ai suoi monaci: «Molti di voi
melle conversazioni particolari che hanno con me, si lamentano, come 1;,

e ,('1} Con {}l"l.estl tre b?ei, S..Bm-l:‘nar.do designa tre specie di disposizioni, e gli esercizi

; dallmc‘)ne co'r'uspuude'nt:. Il primo & simholo del pentimento, che fa si che ci gettiamo ai
ﬁ;g' 11!(1‘: Cu.llll che ahﬁna‘mo oﬁ'e:sm _ed 'é la via purgativa. Il secondo & la via illuminativa,

log ac.qmsto delle virtt. « Noi chiediamo la mano che puo rialzarci e fortificare i nostri
ginocchi indeboliti. Dopo avere ottenuto con molte preghiere e lacrime questo favore, forse
oseremo alzar la testa verso la bocea di gloria, non sollamente (lo dico tremando) Bl" uar
darla, ma per baciarla » (8° Serm. sul Cantico, n. 5). Questa & la via unitiva edpil Sgant-
Suppone anzi che sia guella dell’alta contemplazione, « la manna nascosta 1 (iid., n 1)0
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Sposa, dell’aridita, del languore e della stupidita spirituale; essi si vedono
incapaci di penetrare la profonditd e la sottigliezza delle cose di Dio, e
gentono poco o punto la seavita divina. Che fanno allora, se non sos;pi-—
rare il bacio? S5i, essi l'invocano ; il loro petto anelante aspira come un
soffio lo spirito d’illteuig'ellza e di sapienza ; l'intelligenza per raggiungere
I'Essere che cercano, la sapienza per gustare ¢id che lintelligenza avra
afferrato. Tali erano, io credo, i sentimenti del Re-profeta, allorquando di-
ceva: ‘‘ Che l'anima mia ingrassi e si sazi, ed io vi loderd con gridi di
allegrezza ,, (Salmo Lxm, 5). Certamente egli chiedeva il bacio, e quello
delle labbra, tutto bagnato dall'unzione della grazia spirituale, quello di
cui egli dice ancora: ‘“ Che la mia bocea sia piena delle vostre lodi, af-
finche tutto il giorno io canti la vostra gloria e la vostra gra.udez;a.
(Salmo Lxx, 8). E dopo averlo gustato, il Profeta non pud piu contener;;
ed esclama: “* Oh! Signore, quanto ¢ esuberante la doleezza che voi avete
riservato a coloro che vi temono! ,, (Salmo xxX, 19)» (1. 2, 3).

3" Altrove il Santo risponde ad un’obiezione (Serm. 84):

« Che fai dungue, anima mia? Cerchi la luee, tu che non meriti che
tenebre 3 corri verso lo Sposo tu che sei degna di castigo piuttosto che
di baei? Tu vai a trovare un giudice, non uno sposo! — Felice colui
che ascolta 1'anima sua rispondergli: Io non temo affatto, perché amo: ed
amo, perché per la prima sono stata amata. Si, io sonoe amata ed una di-
letta non ha nulla da temere. Laseiamo la paura a quelle che non amano ;
esse possono supporre di essere odiafte, ma io, I'amante, sono tanfo sicura
di essere amata quanto di amare, e non posso temere il viso che mi ha
mostrato affetto. Tal quale io era, egli non solamente mi ha ricercata, ma
amata ed avverrita della sua ricerca... Mi respingerebbe dunque egli quando
io vado a lui, egli che per il primo ha avuto il pensiero di venire a e,
quando lo disprezzavo?» (n. 6).

4" « Esponete a Dio i vostri bisogni, e chiedetegli la devozione con so-
spirl frequenti e gemiti inenarrabili. Se voi lo farete, ho fiducia in colui
che ha detto: ¢ Chiedete e riceverete. Se persistefe a picchiare, non ritor-
nerete colle mani vuote..... ,,. Voi allora potrete dire con tutta verita: il
Re mi ha introdotto nella dispensa in cui egli mette il vino » (Serm. 49,
num. 3).

25. — S. Bonaventura.

1° Parlando della conoscenza tenebrosa descritta da Dionigi il Mistico:

« L’affetto vi ¢ inflammato in maniera ammirabile, e ¢io si nota con
evidenza in coloro che hanno ogni tanto trasporti anagogiei [estasi]. Io credo
che quaggitt ciascun uwomo giusto debba aspirare a questa maniera di co-
noscere Dio » (Sentent. IT, dist. 23, a. 2, q. 3, ad G).

2° Nell'Itinerario (c. vi1) egli si oceupa dell’unione estatica, e dice di
S. Francesco:

« Bgli passo in Dio mediante 'estasi, e fu cosi il modello della con-
templazione perfetta, come prima lo era stato della vita attiva... pereio, col suo
esempio pin che colle sue parole, egli invife tuttii veri spirituali a passare

S-S
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a tali estasi. B guesta un’operazione mistica e segretissima che non si co-
nosce se non si riceve; e non si riceve se non si desidera ».

Si veda ancora, nelle sue Opere, 'auntore dei Setfe cammini dell’eter-
nitd, eammino 6, distinz. T; questo capitole & intitolato: « Come il nostro
spirito sia invitato a penefrare per mezzo dell’ esperienza mnell’ intimita
di Dio ».

96, — Il B. Alherto Magno (De adherendo Deo):

« Lo scopo dell’uomo spiritaale, i fine del suo pensiero e de’ suoi sforzi,

deve essere di meritarsi di possedere in gquesto corpo mortale un’immagine
della beatitudine futura; di avere quaggii un saggio di quella felicitd, di
guella vita e di quella gloria » (¢, x111). « Non abbiate né riposo ne tregud,
finehe non siate arrivati a gustare quéllo che possiamo chiamare . l'arra,
Iesperienza della futura pienezza: finche non abbiate ottenuto le primizie,
sebhene piceole, della soavith divina. Non cessate di correre dietro ad essa,
all’odore. dei swoi profumi, finché non vi sia dato di vedere il Dio supremo.
in Sion » '(ibid'., e, VID). :

27. — 8. Gertrude:

« Sentendo essere volontd di Dio che serivesse il racconto dei favori da.
lei ricevuti, essa si domandava gquale utilith poteva derivarne... Il Signore
le rispose: Leggendole, molti poiranno essere indotti a desiderare grazie
simili ¢ con questo pensiero lavoreranno un poco per emendarsi » (L'araldo
delt’amor divino, L.-T, c. xv).

98, — La B. Angela da Foligno:

1% « Io desidero, tiglio mio, che il tuo cuore sia vuoto di tutto quello che
non & U'lssere inereato, la sua comoscenza ed il suo amore, ¢ che il tuo
spirito non tenti di nutrirsi di altra cosa. Se tu non puoi arrivare a cio,
riempiti almeno col pensiero dell'Uomo-Dio ehe ha sofferto ed & stato ero-
cifisso: e se anche questa seconda vista ti & tolta come la prima, non aver
riposo, figlio mio, finché tw non abbia riconguistato wna di queste cognizioni

_che saziano il eunore e lo spirito... L'anima saggia non si contenia di co-
noscere Dio superficialmente, con una considerazione gqualunque, ma vuol
conoscerlo in veritd, assaporare la sua sovrand bonté, sperimentare eid che
vale. Egli non & solamente un bene per essa, ma il bene per eceellenza ;
ella 'ama allora a motivo di questa bonta, ed amandolo, desidera posse-
derlo. Ed egli, infinitamente buono, si da a lei che lo sente, e gusta la sua
doleezza con immensa dilettazione. In siffatta comunicazione con colui il
quale & il sovrano amore, I anima s’infiamma di quest’ amore, & rapita
dalla tenerezza, desidera di stringersi al diletto, Uabbraccia, lo stringe, si
unisce a lui. E Dio Vattira con carezze, e la forza dell’amore trasforma
T'uno nell’altro i due amanti... L'anima si divinizza, senza perdere tuttavia
Ja propria sostanza... Ma I'anima non pud pervenire a questa conoscenza [pro-
fonda] né da se stessa, né eolla Scrittura, ne colla seienza, né con aleun altro
mezzo creato, sebbene queste cose possono aiutare e disporre: occorrono la
luce divina e la grazia. Ora, per arrivar presto e con certezza a questo favore
ed ottenerlo da Dio, sovrano bene, sovrana luce, sovrano amore, io 200
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conosco nulla di migliore di una domanda devota, pura, incessante, umile
violenta; una domanda che non sia fatta a fior di labbra, ma che sgorghi
dallo spirito, dal enore, da tutte le facoltd corporali e spirituali, una do-
manda che strappi la grazia con immenso desiderio » (Vita, c. Lvi).

2° « Iddio mi disse aleune parole che mi fecero vedere le profondita del
sto amore: Se qualeuno volesse sentirmi nella propria intelligenza, io
non mi sottrarrei a lui; chiunque volesse vedermi, io gli darei volentieris-
simo la visione del mio essere; chiungue volesse parlare con me, io glielo
accorderei » (e. XXXIII).

29. — Ruysbroeck:

1° « Gli womini che non hanno che deboli desideri, non arrivano ad
aderire fortemente all’essenza divina e a rimanervi sospesi. Essi non rice-
vono il raggio divino, non hanno il contatte dell’essenza _c.he & al disopra
di tutte le maniere d’essere, ma ricascano su loro stessi e vi si fermano.
Essi non possono tuffarsi nell’abisso in eni uno si perde, non sono dive-
rati dalla gola della beatitudine » (Libro degli amanti di Dio, ¢, XxXx).

2" La parabola di Zaccheo. « Quando l'anima si & affaticata a cercare
la perfezione, gquando essa & arrivata a riferire la propria vita e le proprie

azioni all’omore ed alla gloria di Die, avviene spesso che senta in sé uno _

stimolo, wi desiderio incalzante di conoseere e di vedere come & il suo sposo,
in qual modo & questo Gesit che, per amore, si & fatto nomo e si & of-
ferto alla morte..., questo Gest il quale & pronfo a fornire al corpo quello
che'gii & necessario, ed all’'anima la sua doleezza ¢ la sua consgla.zinne in-
sieme a mille aleri doni. Allorguando 'anima riflette a tutto cio, si sente
presa da wun desiderio smiswrato di vedere Gesi Cristo suo sposo, di conc-
scerlo tal quale egli ¢ in se stesso. Ella lo conosce gid in certo modo per
mezzo delle sue opere, ma cido non le basta pil, e fa allora come Zaccheo,
il pubblicano che desiderava avidamente scorgere Cristo. Ella abbandona la
folla delle creature che a causa della sua piccola statura le tolgono la vista
del divin Maestro, monta sopra 'albero della fede che ha le sue radici in Dio
e dodici rami che sono gli-articoli del simbolo. T rami inferiori parlano
dell'umanita del Salvatore, come del bene del corpo e delle anime; i rami
superiori rappresentano la divinita, la trinitd delle persone, l'unitd della
natura divina. L’anima s’innalza in questa regione superiore dell’albero,
perché & quivi che Cristo passera con tutti i suoi doni; Gesi 1'a ‘v‘e.de al suo
arrivo, e nella luce della fede le insegna che, come Dio, egli & immenso,
incomprensibile, inaccessibile, superiore a qualunque capacita .cr.eata. S.lﬁ.ll}()
in presenza all’abisso senza fondo. Questa & la pitalfa coguizione di Dio
che possiamo avere nella nostra vita agitata, poiché ci fa vedere sopranna-
taralmente che Dio non pud essere pienamente compreso » (L'ornamento
delle nozze, 1. I, c. XXxvI).

30. — L’autore dell’Imitazione di Gesit Cristo:

« Oh! quando mi sard dato di contemplare e gustare quanto Yui. s'letcj
dolee, Signore Dio mio? Quando mi vedrd tanto pienamente raccolto in voi
che, per la forza del vostro amore, perdendo qualunque sentimento di me
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stesso, io non senta pit che voi, al disopra di ogni sentimento e di ogni
misura, e in una misura che non & conosciuta da futti? » (L ITIL, c. xxI),

30, — Don Garcia de Cisneros, abate di Monserrato. Egli enumera
molti motivi per dedicarsi all'orazione e termina cosi:

« Intfine, se volefe salire sino alle alfezze della contemplazione e godere
gli amplessi del vostro divino Sposo, siate womini d’orazione » (Bxercita-
forium, pubblicato nel 1500, e. 1x).

3l. — Il certosino Giovanni Lanspergius:

« Figlia mia, dice Gesu Cristo all’anima, ascolta la mia voce in ogni
tempo ed in ogni luogo. Essa ti ripete di rientrare in me, ed & questa la
teologia mistica che il Padre ha nascosto ai savi di questo secolo e che ri-
vela ai-piccoli; sono io il supremo dottore che la fa penetrare nei cuori
quando sono distaccati dal mondo, da loro stessi, da ogni ereatura. Figlia
mia, piaigi e gemi continuamente per ottenerla, desiderala con profonda
umiltd, ed aspetta nella pace e nel silenzio con fidueia e longanimita »
(dlloguiorum, 1. 11, ¢. xvI).

32. — Il Ven. Lnigi di Blois (Institutio spiritualis).

1" Titolo del 1 capitolo: « Ogni womo dovrebbe aspirare alla perfezione
ed all'unione divina ». Si tratta qui dell'unione mistica, perché ’autore
aggiunge al suo enunciato la spiegazione seguente :

«Se l'womo arrivasse a quest'unione, troverebbe e sentirebbe nell’a-
nima sua colui la cui gradita presenza bandisce ogni povertd, colui che
da le vere ricchezze e ricolma di gioia ineffabile, Egli cesserebbe allora di
espandersi sulle ereature e di mendicare falsi piaceri, poiché tutto cid che
non & Dio diverrebbe, per lui, insipido e amaro » (c. I, n. 1).

27 « Quanto sono da compiangersi coloro che, schiavi dei sensi, conten-
tandosi tutta la lore vita di esercizi esteriori, trascurano il fondo dell’anima
loro, e lintima unione con Dio di cui ho parlato. E molto ben fatto, lo
riconosco, e molto gradito a Dio, il dedicarsi agli esercizi esterni, cantare
con pieta le lodi divine, onorare il sovrano Maestro colla devozione sensi-
bile, piegare le ginoechia, digiunare, vegliare, ecc...; ma cid che vale an-
cor di pin, & l'esercizio interiore, col quale I'uomo dardeggia su Dio gli
ardenti desideri per ottenere di essergli unito, slanciandasi al disopra dei
sensi e delle immaginazioni in qualche modo soprannaturali. Coloro che
danno agli esercizi esterni un’importanza esagerata e idonea alle loro idee
meschine, e trascurano di mortificarsi ed unirsi spiritualmente a Dio, do-
vranno espiare, dopo la morte, questa vita imperfetta, e le loro sofferenze
in purgatorio saranno tanto pidl grandi quanto maggiormente avranno ri-
cercato se stessi. Dio, nella sua bontd, non li respinge, ma aspetta pazien-
temente che corrispondano al suo desiderio di operare in essi, e che tol-
gano gli ostacoli a c¢id. Egli li lascia dunque in pace, coi loro esercizi e
le loro opinioni, perché non vuol forzar nessuno, ma certamente vorrebbe
condurre tutti gli womini alla sua conoscenza ed alla sua unione, se essi non
vi mettessero impedimenti. Dio ¢é malcontento, nel vedere che noi ci con-
tentiamo di tanto poco, mentre egli & disposto a darei immensamente, &
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desidera abbandonarei tutto se stesso nel modo. pint eccellente » (eapit. v,
num. 2, 3). s _

3" « Felice T'uomo che ginunge a vedere zampillare in. fondo all’anima
sua questa fonte d’acqua viva, quand'anche avesse dovuto zappare e fru-
gare il suolo per diversi anni! Quale meraviglia che bisogni aspettare a
lungo davanti alla porta della camera del Re eterno? che bisogini bussare
molte volle prima di essere ammessi? Possa Dio, Vabisgo increato, attirarei,
inghiottirei, farei sparire, unendoci a s&. Noi arriveremo in tal modo a
cio che & il fine di tutti gli esercizi, di tutti i precetti, di tutte le Serit-
tare » (c. x11, § 4, n. 4). . .

4° Preghiera di Luigi di Blois: « O diletto dell’anima mia, mio diletto,
mio diletto! O di tutti gli amici il pid earo! G mio unico amore! O Sposo
pitt bello del fiore, pint dolece del miele! O doleezza, doleezza, dolcezza
del mio cuore e vita dell’anima mia! O luce serena che illumini le pieghe
mie pin naseoste! O mio Signore e mio Dio! O fulgida e gloriosa Tri-
nitd , Dio unico s vieni, vieni, vieni a saziarmi con i tuoi doni infusi!
To ti adoro, ti lodo, ti glorifico: perché a te appartiene la lode e 1'o-
nore nei secoli eterni. O mio Dio e mio tutto! O abisso sovranamente
soave e amabile! O mio semplicissimo e gratissimo hene, mio vero bene,
che nulla potrebbe surrogare, riempimi di te stesso! Suvvia_, mio diletto
earissimo , éntroducimi nel fondo pite segreto dell’ anima mia , e rapiscini
in te che sei la mia origine, affinché tu trovi in me le tue delizie. Quando
dunque, quando dungue, quando dunque avro la felicith di trovarti 2 Quando
ti amerd col pitt ardente amore? Quando # sard wnifo nel modo i tenace ?
Quande dunque, quando dungue, quande dunque mirapirai in fe? Quando
mi assorbirai interamente? Quando mi unirai a fe senza intermediario?
Suvvia, allontana misericordiosamente tutti. gli ostacoli, e fa di me un solo
spirito eol tuo, per la gloria del tuo nome. Esaudiscimi, Signore, ésandiscimi,
esaudiscimi, non secondo la mia volonta, ma secondo il tuo beneplacito.
Suvvia! sii in tutto per me scienza, luce, guida, sostegno, affinché non ri-
manga in me-alcun’azione, alcuna parola, aleun pensiero, né alcun volere
che non ti sia gradito » (Append. 2, n. 5).

33. — S. Ignazio. Lettera a S. Francesco Borgia (Roma, 1548), per
moderare le sue penitenze eccessive:

« Invece di cercare di versare un poco di. sangue, cercate pin im-
mediatamente il nostro stesso divin Maestro, voglio dire ¢ suoi doni san-
tissimi, quali, per esempio, il dono delle lacrime che vi fa piangere tcft-IO]"?L
sopra i vostri peceati e sopra guelli del prossimo, talora alla vista dei mi-
steri di nostro Signore in questa vita o nell’altra, talora d’amore per le
Persone divine ; oppure: l'intensitd della fede, della speranza, della ca-
rita, la gioia ed il riposo spirituwale, le consolazioni profonde, !’filevazion'e
dello spirito, le impressioni e i lumi divini, e tutti gli altri gus.m e :?t‘ﬂl-l-
menti spirituali relativi a tali doni, quale I'wnilti... Tutti questi drm'1 san-
tissimi devono esser preferiti a tutti gli atti corporali [di nmrtiii-n_z}one:],
i quali sono buoni in guante servono ad acquistare doni simili, in
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tutto od in parte. To non -intendo dire con questo che noi dobhiamo cer-
carli unicamente per la compiacenza e la dilettazione che potremmo tro-
varvi; no certamente. Ma riconoscendo che, senza questi doni, le nostre
parole, le nostre opere e tutti i nostri pensieri sono imperfetti, freddi e
torbidi, noi dobbiamo desiderare questi doni, affinché per loro mezzo essi
divengano giusti, ardenti e limpidi, per il maggior servizio di Dio. Da cid
si vede come noi dobbiamo desiderare questi doni cosi preziosi, in tutto od
in parte, finché ci & possibile di procurare a Dio col loro soecorso una gloria
considerevole ». ; _

34. — I1 P. Alvarez de Paz. Dopo aver parlato del desiderio della con-
templazione acquisita, dopo aver poi detto che non dobbiamo desiderare le
rivelazioni e visioni degli oggetti creati, ¢, con piu forte ragione, non dob-
biamo aver la seiocehezza di fare sforzi per arrivarvi, continua cosi:

« Ma vi ¢ un’altra contemplazione soprannaturale, quella semplice ,
senza ragionamento, quella che col dono della sapienza produce nell’anima
Velevazione , la sospensione, l'ammirazione e 'amore ardente. Le anime
chiamate alla perfezione e bene esercitate alla virtii possono desiderarla
ardentemente e chiederla con wmilta.  E perché no, se & loro utile? Ora,
essa lo &, poich¢ & un mezzo efficacissimo per arrivare alla perfezione. Se
abbiamo il diritto di desiderare un fine, sard dunque proibito il desiderare
i mezzi che vi conducono? (1)... Se dunque, o nwomo & Dio, tu ti sei dis-
posto, nella misura che lo permette la fragilita umana, se ti senti spinto
dal pungolo dell’amor divino, spargi giorno e notte torrenti di lacrime per
ottenere questo dono. Non ti arrestave! Tu sei piccolo, & vero! ma i piccoli
son- destinati a divenir grandi. Se si trattasse di una repubblica terregtre,
sarebbe orgoglio il brigare i primi posti e le prime dignita, ma nella casa
di Dio ¢ grandezza d’animo aspirare ad un seggio pin elevato ed alla san-
titd... Sii dunque audace e di a Dio: “ 8Se ho trovato grazia dinanzi a voi,
mostratemi la vostra faccia mediante la contemplagzione perfetta ,,... Se tu
non sei esaudito rimarrai calmo e contento » (t. ITI, De natura contempla-
tionis, 1.V, pars I, e. x111).

35. — Il Ven. Luigi da Ponte. 1° Egli ammette la legittimita del desi-
derio nel seguente tratto della Vita del P. Baldassarre Alvarez:

«B giusto che coloro che devono arrivare alla contemplazione ed
unirsi spiritualmente alla divina Sapienza, lavorine e sudino per molsi anni,
pretendendo wi tal bene. I lovo desideri e i loro sforzi aumentano per ot-
tenere quello che essi hanno in si alta stimaj la loro pazienza, come la
loro fiducia, & provata ¢ purificata, ed essi dimostrano sempre il medesimo
coraggio, sebbene queste hene tanto grande tardi a venire ».

2° Egli cita poi I'esortazione al desiderio perseverante che il P. Baldas-

(1) Non faceiamo obiezioni dicendo che conviene limitarsi ai mezzi necessari, quando
si tratta della perfezione. — L’obiezione non ha valore, perché la vita religiosa non é af-
fatto necessaria alla perfezione ed esige una vocazione speciale, tuttavia, tutti quanti

‘convengono che sia permesso desiderarla e pregare Dio ehe si degni chiamarvici. Pos-

siamo parimente desiderare I'unione mistica, nelle condizioni indicate da Alvarez de Paz.
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sarre Alvarez rivolgeva ai suoi novizi: « Perseveriamo, egli dice loro, a
stare alle porte di questo gran Dio, sebbene tremanti di freddo, percha
quando meno vi penseremo, il vero Assuero ordinerd a Mardocheo di en-
trare; l'umile suddito vedra la faccia del Re e sard ricolmato di tante grazie
che dimenticherd tutto cio che ha sofferto durante i lunghi giorni che &
rimasto ad aspettare duro e freddo come una pietra ». « Egli confermava
questa dottrina ecitando il proprio esempio. »

3° Il P. da Ponte parlando delle estasi (c. x1v) dice che «sono perico-
lose di natura loro». Ma egli non intende parlare della loro parte inte-
riore (1), come lo dimostra poi trattando dell’alta contemplazione sulla quale
gi esprime cosl, senza restrizione: « Il P, Baldassarre Alvarez aveva 1l'abi-
tudine di dire che allorquando Dio toglie all’anima il discorso nell’orazione,
& segno che vuol essere lui stesso il suo maestro, perche entrare nell’anima
quando tutte le porte sono chiuse, & il suo privilegio particolare, proprio
so0lo di Colui che I'ha creata, ed incomunicabile al buono ed al cattivo spi-
rifo. Percido questa grazia é sicurissima ed esente da illusioni ».

Vedasi anche La guida spirituale, tr. 3, c. vi, §1, ¢ ibid., c. 1, § 1.

36, — Il P. Luigi Lallemant:

«Se qualcuno aspira ora a qualche dono d’orazione un poeo al disopra
del eomune, gli si dice chiaramente che questi sono doni straordinari che
Dio non da che quando piace a lui, e che non bisogna né desiderarli,
ne chiederli. In tal modo gli si chiude per sempre la porta di questi doni,
e cio & un grande abuso » (Dottrina spir., prine. 7, ¢. 1, a. 3, § 2).

37, — Giuseppe dello Spirite Santo da il seguente argomento: la con-
templazione infusa ¢ un atfo dei doni dello Spirito Santo. Ora, noi pos-
slamo desiderarve 'affo di un habifus che ci & dato per nostra utilitd spi-
rituale , cioé per acquistar meriti, poiché questo fine non & raggiunto
dall’habitus stesso, ma dal suo atto (t. II, disp. 11, n. 28). Vedasi anche
ibid., n. 23; poi tomo IV, disp. 23, n. 100; t. IIT, disp. 7, n. 100.

38. — Altri autori daconsultarsi: 1° Filippo della Ss. Trinita (parte II,
tr. 3, d. 1, a. 4); — 2° di Vallgornera (q. 8, d. 3, a. 11, n. 604 e q.4,d. 1,
&, X1, n. 927); — 3° Antonio dello Spirito Santo (tr. 4, n. 42; tr. 3, n. 229);
questi fre ultimi autori enunciano una tesi identica molto pit avanzata
della mia. Ciascuno di essi ha due capitoli i eul titoli rispettivi sono i se~

(1) Alcuni autori, quali Alvarez de Paz, dicono delle estasi, come "delle rivelazioni,
che non bisogna desiderarle. Vi & qui un malinteso che & bene evitare, Essi parlano del-
V'estasi in quanto essa giunge a manifestazioni esterne fortissime, sufficienti per non po-
terle pitt nascondere in pubblico; in caso diverso essi si contradirebbere come osserva il
canonico Lejeune (Introduction d la vie mystique, c. 1, n. 2). Giuseppe dello Spirito Santo
specifica chiaramente questa distinzione. « Nei ratti, egli dice, vi sono due cose: l'a-
lienazione dei sensi e la sua causa. Non é la prima che arricchisce I’'anima, altrimenti
quelli che dormono si arricchirebbero, ma quanto alla causa di questo stato, gli spirituali
non vogliono esserne privati; pin ancora, essi la desiderano con tuttele loro forze e piena-
mente. Tlamn totam suis viribus concupiscunt » (t. ITI, disp. 17, n. 110, pag. 293).

Riepilogando, & chiaro che desiderando l'unione mistica, non bisogna desiderare il
suo lato corporale; ¢io che si vnole non é di mostrarsi in estasi davanti al pubblico.
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guenti: « Tutte le anime devono aspirare alla contemplazione soprannatu-
rale; — Tutte le anime, e soprattutto quelle consacrate a Dio, devono aspi-
rare all'unione attuale fruitiva con Dio, e tendervi»; — 4" Courbon
(parte 1V, istruz. 8); — 5° Brancati (op. 8, c. 1x; op. 6, ¢. x1); — 6° il
P. Meynard (3" edizione, 1899, t. IT, n. 7); — 7° il P. Jeiler, nel Kir-
chenlexicon, alla parola Confemplazione (Beschauung), pag. b03; — 8° il ca-
nonico Lejeune (Introd. ¢ la wie mystique, ¢, I, n. 2); — 9° il sac. Saudreau,
(in c¢id che concerne la quiete: passim); — 10° Don Vital (parte III,.
c. xi1); — 11° il P. Vermeersch (Queestiones morales, t. T, n. 73).
Totale: 31 autori. :




