CAPITOLO XXVL

QUALITA CHE DEVE AVERE UN DIRETTORE.

1. — Qui si tratta di un direttore che possa guidare nella via
mistica e non solamente nell’acquisto delle virth. .

9. — §. Teresa richiede che egli abbia quattrd qualitd. Eeco
le tre prime, le quali si riferiscono ai lumi che esso deve avere :

1° « Che il maestro sia géudizioso, intendo ciod di spirito solido»
(Vita, c. XI10) ;

9¢ Che sia pio, che faccia orazione, che cerchi la propria perfe-

‘zione, ed abbia, per conseguenza, una cognizione personale e pratica
della vita spirituale, per lo meno nei casi usuali. Egli avrd cosl pa-
rimente una certa attitudine a guidare gli altri (ibid.).

La cosa migliore sarebbe che provasse lui stesso gli stati mi-
stiei (1), i

90 Che esso sia dotto in teologia, e specialmente in teclogia asce-
tica, poiche in tal modo le teorie fondamentali di direzione gli saranno
familiari (ibid.).

La Santa mon vuole questi « mezzi dotti ai guali tutto fo pawra
la cui ignm'dnza le & costata cosi cara » (Castello, 5, ¢. I). « (Quando
i confessori sono persone dabbene e di buoni costumi & molte meglio
che non abbiano affatto scienza, che ne abbiano una mediocre; allora
per lo meno, essi diffidanc come me dei loro .lumi, e si consigliano
con womini veramente illuminati » (Vite, e. V).

3. — Non & dunque un gran male se la terza qualita, ciod la
scienza teologica, viene a mMancare, poich& possiamo supplirvi con-
qultando altri direttori: « Se non & possibile trovare un maestro che
possegga contemporaneamente queste tre qualith, & preferibile che
esso riunisca le due prime, perchd, se vene & bisogno, si possono con-
sultare persone dotte, sebbene, a mio parere, i dotti estranei all’o-

i
(1) 8. Teresa: «1 maestri spirituali ehe hanne una conoscenza sperimentale delle
coge tanto elevate [i ratti] sono, io credo, in piccol numero; e colore che non 'hanno,
tenteranno invano di dare il rimedio senza turbare ed affliggere le anime » (Vita, e. Xn).
] canonico Lejeune: « Un sacerdote che professasse per questi stati uno seetticismo
beffardo, o si tenesse aloro riguarde in un'ignoranza sistematica, sarebbe una guida pin

nociva che utile » (Koraison, p. 1L, ¢. x).
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razione siano poco adatti a fare avansare coloro che cominciane. Non
dico perd che non si debba aver relazione con essi... A me sono
sempre piaciuti gli womini eminenti in dottrina » (ibid., c. xuI).

4, — Altro caso. Supponiamo che «le tre qualiti manchino con-
temporaneamente ». Ye «la persona & completamente libera di sce-
gliere, che essa benedica Die e non si privi d'una si santa liberta.
Io dico ineltre: che essa rimanga piuttosto senza direttore, finché non
ne abhia trovato wnro, quale I’ho deseritto. 11 Signore glielo dara cer-
tamente, purché al desiderio di trovarlo ella aggiunga l'umilta » (ibid.).
Vedasi anche 8. Giovanni della Croce, Salita, 1. II, fine del c. XXX.

5, — Non hisogna aver fretta nello scegliere: « Prima di ab-
bandonarsi alla guida di un sol maestro, un' anima deve aver cura
di sceglierlo tal quale io I'ho dipinto, e non operare cosi sarebbe
un grave shaglio » (8. Teresa, ibid.).

6. — Effetti di una cattiva direzione. 3. Giovanni della Croce
insorge contro i direttori che distolgono le anime dall’unione mistica
alla guale Dio le chiama: « Per la mancanza di lumi e di esperienza
in tali vie, lungi dal venire in aiuto a queste anime, essi cagionan
loro il maggior pregiudizio » (Prologo della Salita). BEgli ritorna
sulla medesima questione nella Viva Flamma, str. 3, v. 3. 5. Teresa
parla ugualmente (ibid. ).

Questi due Santi dicono che non solamente simili direttori tol-
gono la pace, « gettano nell’angoscia, ed in un’afflizione profonda s,
ma « che impediscono i progressi» (8. Teresa, ibid.), e « fanno perdere

“beni inestimahili » (8. Giovanni della Croce, ibid., § 11).

B dunque possihile c¢he=il direttore possa arrivare sino'a fave

" pgtacolo all’ azione divina? ad impedire di avanzare, od anche a

far retrocedere ?

Egli lo pud, ma solamente in modo indiretto, perche, come ho
gia detto rispetto all’orazione di semplicita (c. 11, 32) esso fa eseguire
all’anima, false regole di condotta, persuadendola che il suo stato
d’orazione ¢ senza valore, le toglie un motivo potente di mostrarsi
generosa verso Dio, e lui stesso non pensa ad incorraggiarvela. Egli
le lageia i difetti nocivi all’'unione con Dio e « non insegue, dice
8. Giovanni della Croce, le piecole volpi che devastano la vigna gia
inghirlandata dai suoi primi fiori » (ibid.).

Non bisogna dir dunque: « 8¢ Dio vuol darel queste grazie, nes-
suno pud impedirnelo ». Si & vero; ma egli appunto non wvuol darle
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che quando aleune condizioni sono compiute, ed una cafttiva dire-
zione impedisce spesso di compierle. Se I’anima, nonostante la propria
ignoranza, facesse tutto quello che essa pud, se corrispondesse il
meglio possibile alla grazia, Dio la preserverebbe dagli effetti deplo-
revoli di cui parliamo, ma disgraziatamente siamo spesso molto lon-
tani dal fare tutto quello che & in nostro potere.

Riepilogando, il direttore pud essere la causa indiretta del male,
mentre le colpe dell’ anima ne son sempre la causa divetla,

7. — La mancanza di direzione non & affatto meno nociva
della cattiva direzione. Non bisogna dire, come sifa con frequenza:
« Dio che opera in quest’anima, saprd ben supplire alla mancanza
di direzione ». Con un principio analogo si provercbbe che ordina-
riamente Dio suppliéce all’assenza dei missionari tra gl'infedeli, e
che pereid non & necessario occuparsi della loro conversione.

8. — 9. Teresa designa altrove una quarta qualitd necessaria
al direttore, quando guida attraverso le prove della via mistica.
Questa & la bontd (c. xxirr, 40). Egli pud, senza dubbio, chiedere

all’anima grandi sacrifizi, per indurla a vineere i suoi difetti, ma

cid non l'impedisce di dimostrare interessamento e fiducia, e di con-
solare 'anima che soffre.

Prima di tutto glielo comanda il precetto della cariti ; poi, se
le anime devono essere aiutate a mortificare 1’orgoglio ed il sensua-
lismo, non hanno perd meno bisogno di essere preservate dalla tri-
stezza e dallo scoraggiamento.

Sappiamo dalle regole del discernimento degli spiriti quale sia il
genere d'azione proprio del buono e del cattivo spirito. L’uno con-
sola e fortifica; 1'altro desola, scuote, opprime. Il direttore, il guale
& il socio dell’angelo custode, deve regolare la sua azione su quella
del medesimo, e non su quella dell’avversario. Egli ¢ pure l'aiuto

dello Spirito Santo, il eui influsso consolatore & tanto ben descritto

nella sequenza: Veni, Sancte Spiritus.

1 necessario dunque che il dirvettore sia il bastone che sorregge
e non quello che percuote ; egli deve assomigliarsi all’angelo del
giardino degli Olivi che consolava Gest agonizzante, od a 5. Vero-
nica, od a Simon Cireneo, e lasciare ad altri la parte de’ Giundel
che crocifiggevano nostro Signore. Finalmente esso ha l'esempio del
Cristo risuseitato di cui 5. Ignazio ci dice: «Meditate com’egli eser-
citi presso i suoi apostoli 'ufficio di amico e di consolatore »,
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Se il direttore & obbligato a rimproverare, & d’aopo che egli mi-
schi a questa severita qualche segno di simpatia. Se ad ogni piccola
mancanza vi si ripetesse con collera: « Siete sempre lo stesso, voi
non avete aleuna buona volonta!», I'anima rimarrebhe depressa ed
inasprita, perderebbe la speranza di progredire in mode durevole, e
serberebbe, davanti al dirvettore, Datteggiamento di un can frustato.
Non & cosi che devonsi formare le anime.

9. — II direttore deve mostrarsi buono e compassionevole non
solamente per un motivo di carita, ma anche per quella specie di
tacito accordo che esiste tra lui e la persona diretta. Se questa non
gi guida da s& sola, come sarebbe molto pitt comodo, & per necessiti.
Ella ignora spesso la teologia, e sempre i raggiri del proprio cuore,
poiché siamo cattivi gindiel dei nostri stessi affari, soprattutto quando
bisogna lottare contro le proprie passioni. Ma subendo questa neces-
siti la persona diretta non ha preteso di oltrepassare la misura; essa
chiede consigli come lo farehbe, in altre circostanze, ad un medico,
o ad un legale (1); vuole un pilota, ma non un carnefice, intende
di essere illuminata, non di esser percossa.

« 10. — I santi osservano queste regole. Essi sanno dosare le
prove che impongono , perche hanno molto sofferto, e cio 1i rende
compassionevoli, e perche hanno prima provato il fardello sulle
proprie spalle, essendo guesto il solo mezzo di hene apprezzarne
il peso.

3. Teresa ricordava con riconoscenza la carita testimoniatale dal
P. Baldassarre Alvarez nel periodo eritico della sua vita. Continuando
ad esercitarla fortemente nell’abnegazione, cgli spese tre anni (Vita,
¢. XXVII) nel sostenerla contro tutti e contro se stessa. « Questo
sant'uomo mi consolava nelle mie sofferenze con gran compassione...
La direzione dell’anima mia gli attird innumerevoli tribolazioni...
Soltanto il mio confessore mi consolava sempre... e mi diceva che
la’ prova sarebbe passata, e che io dovevo chiedere a Dio la mia libe-
razione. Dal canto suo egli sollecitava ardentemente questa grazia per

(1) Questo paragone confuta i razionalisti i quali, vedendo i mistiei cercar consulti

 meconeludono che essi sono sprovvisti di volontd, che sono « abulici » e per conseguenza.

malati. Come noi tutti, essi consultano semplicemente per supplire agli studi che non
hanno fatto. Questa ragione ei spiega infatti il perché nelle vite dei santi si vede che il di~
rettore rappresenta una parte meno importante, o meno prolungata, presso gli uomini che
vresso le donne; ed il motivo & che, in grazia dei propri studi teologici, il prete arriva.
a trovare da se stesso la soluzione della maggior parte delle sue difficolta.

33 — Pouvrarmx, Grazie d’ Orazione.
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me... Per riuseir meglio, furon fatte pregare tutte le anime eche si
credevano in credito presso Dio» (#bid., e. xxv).

3. Teresa conservd molta riconoscenza anche per la bontd di
5. Pier d’Aleantara (ibid., c. xxx). ,

8. Francesco di Sales dice, parlando del direttore: « E neces-
sario che esso sia pieno di carita, di seienza e di prudenza » (TVita
devota, p. I, ¢. vi). Vedi n. 20, alcune citazioni di S. Giovanna di
Chantal.

11. — Eccezione. V' & tuttavia un ecaso in cui il direttore pud
allontanarsi in apparenza dalla bontd di cui abbiamo parlato. B
quando egli ha bisogno di giudicare il grado di pazienza ¢ di
umiltd al quale & arrivato il suo penitente, e non ha altro mezzo
facile per fave ¢id, In tal caso pud fingere la collera, la diffidenza,
ed il disprezzo.

Ma per salvaguardare il precetto dellu caritd, & d’nopo che questa
prova sia non soltanto mecessaria ma passeggera, poiché per raggiun-
gere lo scopo, ’esperienza non ha _quasi mal bisogno di prolungarsi
molto tempo. '

Anche in queste prove passeggere egli deve usar tatto e mode-
razione, per non passare il segno, gettando anima nello scorag-
" glamento.

12. — Maestro dei novizi. I suoi diritti sono pit estesi, poiché
esgo € incaricato dalla sua congregazione, non selamente di giudicare
i goggetti che si presentanc, ma di esercifarli a praticare le virti
golide in vista dell’avvenire. Egli dunque pud clar loro oeecasione di
praticare la cieca obbedienza, 'amore alle umiliazioni, il disprezzo
delle repugnanze, 'apertura del cuore, ecc...

- 13. — Motivi per obbedire al direttore. 1° Egli si ¢ applicato
a studi teologici e qualche volta ascetici, che g‘enera]mentc il suo peni-
tente: non ha fatto; 2°anche negli affari temporali & prudenza non affi-
darsi alla propria prudenza; 3° Dio benedice I’obbedienza e 'umilta
dalla quale essa procede. «Tutti i giorni, dice S. Giovanni della Croce,
noi sperimentiamo quanto le anime umili favorite da grazie straordi-
narie risentono, dopo averne parlato a chi di diritto, un auwmento di
forza, di luce, di sicurezza; mentre prima di aver fatto questo
sfogo, esse non gustano alcun riposo » (Salita, 1. 11, c. xx11); 4 in-
fine vi & una ragione pitt alta, che si riferisce alla maniera colla
quale Crestt Cristo ha istituito la sua Chiesa. Il direttore rappresenta

I DIRETTORI 515

la ‘medesima, se opera secondo i suoj prineipii, e riceve percid una
grazia speciale,

Ma sarebbe esagerazione il supporre mnel direttore vere . ispi-
ragioni , il conecepirlo come un profeta , per mezzo del quale Dio
s'impegna di parlare. Con pit forte ragione, non bisogna credere
che lo Spirito Santo ricusi ordinariamente i suoi toechi al Penitente
riserbandoli al direttore. In via normale ‘succede il contrario; Dio
opera principalmente sul penitente, e il direttore ha soprattutto un
ufficio pitt semplice, quello, cioe, d’impedire gli shalzi e di appli-
care aleune regole di condotta.

14. — Dobbiamo eseguire esattamente gli ordini od i consigli
del direttore?

In generale si risponde: si, senza fare aleuna distinzione. Tutta-
via vi & una difficolth : nel secolo XVII e nel xvIIL, era molto facile
imbasttersi, senza saperlo, in un direttore giansenista, quietista o gal-
licano, ed aj giorni nostri si son visti preti di una spiritualita nuova
€ bizzarra. Non pud esservi obbligo d’ ascoltare tali direttori; tutto
il contrario,

15. — Soluzione. Io distinguerd due casi: Se il direttore & 7m-
posto dall’autorita competente, bisogna obbedire in tutto cio che non
& contrario all’insegnamento della Chiesa. Dio correggerd presto o
tardi i difetti della direzione, purché si prendano le seguenti precau-
zioni: pregare per esser ben diretti; non dimostrarsi inerti nelle
mani del direttore. Non & contrario all’obbedienza decidersi spon-
taneamente ad esporgli le proprie inelinazioni e fargli rispettose
obiezioni. :

Se il direttore & stato Liberamente scelto, dobbiamo aggiungere due
altre condizioni, per poter contare legittimamente sopra il concorso
di Dio: aver fatto ragionevolmente ¢l possibile, perche la scelta fosse
buona; esser pronti a cambiar direttore, se diviene evidente che esso
ispira principii generali contrari alla tradizione degli autori ascetici
0 misticl. Se la questione & oscura, I'opinione rimane in suo favore.

16. — T direttori possono periettere la lettura dei libri mi-
stici ? (1).

Tal questione & stata sempre oggetto di grandi controversie.

Io adotte la soluzione moderata: che possiamo, cioé, permettere la

(1) Leggasi il capitolo 1 dello Scara nelli,
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lettura di baoni libri mistici a qualungue persona di buon senso.

Conviene anzi consigliare gualeuna di queste letture a ecoloro che

sono entrati nell’orazione di semplieita.

E da temersi infatti che il lettore non si figuri di aver sentito
parole interiori o ricevuto la visita di qualehe santo, ma se il libro
mistico & fatto bene metterad in guardia contro tutte queste rivela-
zioni, invece di spingervi. Il migliore dei preservativi non é1’igno-
ranza di tali questioni, ma la persuasione che wvi sono mille illu-
sioni da temersi. Per quel che mi riguarda non mi si accusera certo
di averle dissimulate (c¢. xxI).

I rigoristi che non vogliono riservare i libri di mistica che ad
un gruppo d’elezione, ciod ai confessori e superiori, permettono poi
in pratica aleune vite dei santi, che hanno appunto gl'inconvenienti
che essi temono. Quivi non si tratta che di apparizioni, rivelazioni
¢ profezie e qualehe testa pazza & pill attenta a questi fatti straor-
dinari che alle virti del santo. « Vi sono alcune persone, dice S. Fran-
cesco di Sales, che a forza di pensare alla vita di S. Caterina da Siena

o di Genova credono di essere, per imitazione, altrettante sante Ca-.

terine » (Entretions, 1x; edizione d’Annecy, t. VI, pag. 139).

17, — ()uzmto a coloro che entrano nell’orazione di semplicita, o
soprattutto nella notte dei sensi o nello stato mistico, abbiamo visto
(c. 11, 48; c. v, 18) che i libri sono loro generalmente necessari.

Vi & infatti un periodo oscuro e penoso, durante il quale essi
Lanno bisogno di tranquillizzarsi vedendo la pittura del loro stato e
di adottare regole di condotta che non possono assolutamente indo-

“vinare. Essi rassomigliano ad un uomo che camminando sulla terra
ferma si ritrova, non sa come, trasportato solo in alto mare, sopra
ana barca di cui ignora il maneggio e che vede allontanarsi dalla
riva: impaurito egli trema e tenta false manovre. Un tirocinio di-
viene necessario.

Non basta consigliar loro d’istruivsi presso il loro direttore,
perché molto spesso questi non ha studiato tali materie, ed anzi
qualche volta conosce appena Desistenza della mistica. Poi, secondo
il parere dei santi, bisogna scegliere con cura il proprio direttore
ma per fare una buona scelta bisognerebbe esser gia avanzati nella
scienza spirituale, e questo non & il easo dei principianti. E neces-
sario dunque che essi abbiano qualche libro (vedi le citazioni del
e. Xvi, 42).

E— pr -

T S

e e

I DIRETTORI 517

18. — Le opere di 8. Teresa, sebbene eminentemente mistiche,

sono state in ogni tempo consigliate ai fedeli: 8. Giovanna di Chan-

tal le raccomandava alle sue figlie insieme alla vita del P. Baldassarre
Alvarez scritta dal Ven. Luigi da Ponte (Consigli ad wna superiora,
t. IIT dell'edizione Plon, p. 338; Réponses sur le Coutwmier, art, 24,
edizione Migne, t. II, p. 228),

La Chiesa induce parimente i cristiani a questa lettura , poiché
nell'orazione della festa di 8. Teresa essa augura « che noi prendiamo
-come alimento questa dottrina ». Ora, per far cid non basta averne
sentito parlare vagamente, ma ¢ d’uopo leggerle.

Leone XIII & stato molto esplicito nel Breve che indivizzo al
P. Bouix, il 17 marzo 1883: « Negli scritti di S. Teresa vi & una
potenza pilt celeste che umana, meravigliosamente efficace per la ri-
forma della vita, in modo che essi posson veramente esser letti con
frutto non solamente da coloro che si dedicano alla direzione delle
anime o che aspirano ad un’eminente santita di vita, ma anche
da qualunque uomo che si occupi un po' seriamente dei doveri e
delle virtn del cristiano, cioé della salvezza dell’anima sua ».




CITAZIONI

§ 1. — Larghezza di spirito che deve avere il direttore.

19. — S. Giovanni della Croce:

1" « Per poco che si oltrepassino i Priveipil, nel viaggio della perfe-
zione,... oceorre una guida che sia al tempo stesso dotta, discreta, esperi-
mentata... Se le guide spirituali non hanno Vesperienza delle pitt sublimi
vie di Dio, non sapranno dirigervi le anime che Dio vi fa entrare, anzi po-
tranmo far loro molto male. Spesso infatti, nell’ignoranza delle vie spirituali,.
essl impongono alle anime mefodi elementari trovati nei libri ¢ c¢he sono
buoni per i principianti; con e¢id fanno loro perdere quelle nnzioni deliziosa-
mente profumate colle quali lo Spirito Santo le prepara all’'unione divina.
Siccome tutta la loro dottrina non supera quello che pud servire alla dire-
wioue del principianti — e Dio voglia che rieseano almenso in questo! —
essi non vogliono lasciare uscire le anime da questi primi prineipii, dalle
operazioni del ragionamento e dal lavoro dell’immaginazione che non pos-
sono condurle lontano, sebbene Dio voghia farle salire pil alto » (Viva
Fiamma, str. 3, verso 3, § 4).

2" « L'uniea preoccupazione dei direstori deve essere non di piegare le
anime al metodo che essi preferiscono ed alla via che seguono loro stessi,
ma di studiare molto attentamente la strada per la guale Dio le conduce, e
se ivon la conoscono di lasciarle fare senza turbarle » (ihid., & 9.

37 Sopra i direttori che imbarazzano 'azione divina spingendo alle co-
gnizioni distinte: ;

« Sebbene questo pregiudizio oltrepassi ogni espressione, turiavia & cost
comune che si trova a stento un direttore che non vi getti le anime di eui
Dio s’impadronisce mediante questo raccoglimento, per elevarle alla con-
templazione soprannaturale » (thid., § 8). Vedi anche § 11 ¢ segnenti,

§ 2. — Dolcezza che deve dimostrare il direttore.

20, — S, Giovanna di Chantal, Essa parla dei superiori, ma le sue os-
servazioni si estendono anche ai direttori, poiché le ragioni sono le me-
desime.

1"‘ « Pint vado innanzi, e piit trovo che la doleezza & indispensabile per
conquistare e conservarsi i cuori, e per far loro adempiere i propri doveri
senza tirannia. Poiche infine le. nostre sorelle sono il gregge di nostro Si-

gnore, ed a voi & permesso, nel guidarlo, di tocecarlo col bastone, ma non di
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sehiacciarlo, essendo questo un diritto esclusivo del Padrone, ecc. » (Consigli
ad wna superiera. Edizione Plon, t. III, pag. 328),

2% « Il nostro beato Padre diceva che bisogna ascoltar eon pazienza le
pene e le obiezioni delle suore... Credete, diceva questo santo Padre, che
i superiori fanno una gran carita col dare il tempo alle suore di raccontar
loro tutte le proprie pene, senza farle affretiare né dare a conoscere alcuna
noie per la loro lunghezza, sebbene qualehe volta non si tratti che di seioc-
chezze; perché cio le solleva e le dispone a ricevere utilmente i consigli
che sono poi lora dati. Le piccole cose sono di peso ai deboli, quanto le
grandi pene alle grandi anime. In una parola, voi dovete, con tutti i mi-
gliori mezzi possibili, tenere le vostre figlie molto unite a voi, ma con un’u-
nione che sia di pura caritd, e non di un amore umano che diventa passione.
Se succedesse a gualeuna di farlo, dovete incitarla insensibilmente al di-
stacco, ed alla stima della felieita dell’anima che non dipende che da Dio;
se prentendeste invece gnarire tall mali con freddezze e ripulse, cid potrebbe
indurle ad avversioni ¢ turbamenti seguiti da qualche disordine, soprattutto
neghi spiriti deboli ».

Abbiate un « amore generale verso tuste, amandole ugualmente, senza
lasciare scorgere alenna particolaritd ; perché io vi dico che se una figlia
non possiede altissima perfezione, quantunque sia’ huona sotto ogni altro
rispetto, non vivea affatto contenta se non crede che la sua superiora Uama
e la stima » (ibid., pag. 327, 328).

« Allorquando voi fate qualehe correzione,... bisogna evitare le parole
aspre ¢ duie, le guali non fanno che offendere il cuore, indispettirlo, infiac-
chirlo nella pratica delle virth, e raffreddarlo nella fiducia e nella stima
che esse devono avere della lorve superiora. Il nostro beato Padre diceva
che una supeviora non deve- mai meravigliarst, neé turbarsi di qualunque
difetto ehe possa commettersi nella sua casa dalla generalitd [il com-
plesso] delle suore; né dai singoli individui; che essa deve considerarlo
é soppiortarto doteemente , ed - apportarvi .. in ispirito. di riposo, i rimedi.
che le saranno possibili; che essa non deve nemmeno spaventare quelle che
lo eommettono , ma con soave caritd deve indurle a riconoscere le loro
cadute, per farne trar loro profitto. Credetemi, non ei faceiamo tanto sensi-
bili alle mancanze delle suore da non volere sopportare affatto tra di noi
gli spiriti capriceiosi e di cattivo umore. Quando essi son legati con voti
solenni la cosa pili semplice & di sopportarli dolcemente, perché avremo un
bel fare, ma-nelle comunita, anche se piceole, si trovera sempre qualche
spirito che sard di tormento agli altri. Dio lo permette per esercitare la
virtt della superiora e delle suore » (ibid., pag. 328).

... « Non bisegna neppure farsi conoscere... in alcun modo disperati
della loro emendazione, oh! no, mai, poiché c¢id le scoraggirebbe e le fa-
rebbe degistere del tutto » (ibid., pag. 332).

. « Vivete e parlate con ciascuna, in modo che tutte eredano di esser
particolarmente preferite da voi » (ibid., pag. 333).
21. — La B. Madre Barat. Quando essa fondd insieme al P. Varin la
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Societa delle Dame del Sacro Cuore, il Padre le dette Elltesta magsima
che fu costantemente quella del sue governo: « Fermezza a suo tempo,
durezza mai; doleezza e carith sempre». Kgli le traceio parimente la se-
guente regola di condotta: « Nella riforma ¢ necessario avere pilt pazienza
che ardore, pitt prudenza che zelo. Bisogna procedere doleemente o conqui-
stare i cuori;il resto vien dopo e a poeo a poco, senza schiamazzo e senza
rumore » (Storia della Madre, scrirta da Mons. Baunard, 1. IT, c. 1).

§ 3. -— Necessita di un buon direttore.

21%s, — Godinez dice a questo rispetto, ma con una certa esagera-
zione:

« Sopra mille persone che Dio chiama alla perfezione, dieci appena
corrispondono, e sopra cento che Dio invita alla contemplazione, novanta-
nove mancano all’appello. Per questo io dico: sono molti i chiamati ma
pocehi gli eletti. Invece di esagerare le difficolta di tale intrapresa e di accusar
tanto la debolezza wmana, hisogna riconoscere che una delle cause prinei-
pali & la mancanza di maestri spirituali. Disgragiate le comunita a cui
questi maestri spirituali fanne difette, o che, avendoli, non sanno ne
riconoscerli, né stimarli!... Nella Chiesa trionfante, aleuni angeli istrui-
scono gli altrl; parimente Dio vuole ehe nella Chiesa militante aleuni
nomini istruiscano gli altri, senza che questi ricorrano al ministero mira-
coloso degli angeli» (Teol. mist., 1. VIL, c. 1, citato dal Ribet, dscetica,
€. Xxx1v, n. 9. Tuttavia Dio finisce per aiutare le anime feryorose, che
hanno fatto il loro possibile.

21ter, — §. Teresa:

« Io domando, per amor di Dio, a quella che sara priora, che ella ga-
rantisca quella santa liberta di trattare con altri, che non sianc i confes-

sori ordinari,... {bisogna] poter parlare del proprio interiore con womini =

“istrudel, soprattutto se i contessori non lo sono, sebbene essi siano virtuosi...
Quand’anche il confessore ordinario riunisse la scienza e la pietd, voi do-
vete ogni tanto consultarne un altro » (Cammino, c. vi),

CAPITOLO XXVII.

QUIETISMO,

§ 1. — Sguardo generale.

1. — Definizione. I quietismo (dalla parola quies, riposo) & 'er-
rore di quelli che si guidano colla seguente massima: Tutto il nostro
lavoro, per arrivare alla perfezione, consiste nel sopprimere il piit
possibile I nostri atti, salvo il caso d’un manifesto intervento di Dio. Tl
winiinim di azione personale diviene in tal modo ’ideale della santita.

2. — 1l pretesto principale di questa soppressione & di lasciar
fare a Dio, di rendersi docile alla sua grazia; ma cid @ esagerato. La
nostra attivith non fa ostacolo alla grazia , essa ¢, al contrario, ne-
cessaria, perche Dieo non vuole agir solo, ma solamente aiutare la
nostra azione. L’ostacolo & Ia troppa o troppo poca attivita.

Vi & una gran differenza tra questa massima: Sopprimete tutti i
vostri atti, e quella veramente ortodessa: Sopprimete tutto cid che &
difettoso nei vostri atti.

3. — Tale & il fondo del quietismo; perd vi sono gradazioni
varie tra i fautori di questa dottrina, ed & perché non tutti si curano
d’applicare il loro principio comune alle stesse specie di atti, o perche
non osano farle cella medesima logica.

Inoltre, certi autori non vanno sempre d’accordo tra di loro. Le
false dottrine sono facilmente ondeggianti, esse hattono in ritirata
quando sono attaccate, e dimenticano poi le restrizioni che sono state
costrette ad accettare.

4. — Possiamo chiamare quietisti mitigati coloro che, senza
fare teoricamente 1’apologia dell’inazione, simpatizzano praticamente
colla medesima. Essi non la proclamano come principio generale di
perfezione, ma vi spingono in ogni caso particolare in cui I'attivita sa-
rebbe necessaria. Ogni errore dottrinale & eircondato da cid che si
chiama il suo spirito, il quale & come un diminutivo, ma operosissimo,
formato dalle sue inelinazioni istintive e dai suoi pregiudizi. Non sono
pitt falsiti formulate, almeno in modo generale, ma qualche cosa



