CAPITOLO XXXI.

DISCUSSIONE DI ALCUNE QUESTIONT TEORICHE.

1. —Comincerd con le tre questioni seguenti: Vi & un solleva-
mento naturale, — le stimate naturali, — le estasi naturali ? I liberi
pensatori rispondono di si senza esitare, e non possono fare altriment,
poiché non ammettono in questo mondo nulla di soprannaturale. La
maggior parte si contentano di quest’affermazione a priori, altri in-
vece tentano, come vedremo, di portare alcune prove.

2. — Nel cattolici le opinioni sono divise, ed io non mi sfor-
zerd certamente di determinare chi di loro ha ragione. Non mi pare
che le scienze psico-fisiologiche siano abbastanza avanzate da poter
pronunziarsi nettamente. Io prenderd una posizione intermedia, ma
che mi sembra inattaccabile, dimostrando che le prove apportate in
favore delle spiegazioni naturaliste sono illusorie. Talora esse sono
ipotesi arbitrarie, talora ragionamenti fondati sopra fatti esagerati o
male interpretati,

Poiché le tesi contrarie hanno resistito cosi a tutti gli attacchi,
ne viene di conseguenza che fino'a nuovo ordine, esse sono le pill
probabili. Se tuttavia il progresso delle scienze mediche e della
peico-fisiologia portasse finalmente serie obiezioni, la religione e la
mistica non dovrebbero turbarsi, perché non dipendono affatto dalla
soluzione di tali questioni.

§ 1. — Vi & un sollevamento naturale ?

3. — Si & tentato di provare sperimentalmente che il Corpo
umano pud, in certi casi anormali, diminuire un poco di peso, e ne
& stato conchiuso che forse questa diminuzione pud divenir cosi
completa che il corpor rimanga sospeso in aria.

Ma D’esperienza da cui si parte & molto contestata. Fu Crookes,
il quale pesando una persona magnetizzata avrebbe verificata una
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perdita di peso, Ma si obietta che questa esperienza, sebbene sempli-
cissima, non & riuscita con altri osservatori. Alla Salpétriere, non si
sono mal veduti casi di sollevamento,

% vero che aleune persoﬁ_e nevropatiche si sentono talora il
corpo piu leggero dell’ordinario. Lo Searamelli dice (tr. 3, n. 275)
che gli estatici hanno spesso la medesima sensazione quando ritor-
nano in loro stessi, ma & credibile che questa sia un’ impressione
puramente soggettiva. L'unico mezzo seientifico per risolvere la
questione, sarebbe di pesare Ia persona. Cosi fece Pietro Janect con
un’estatica (vera omno?) la guale provava la stessa sensazione, ma le
fu riscontrato esattamente il medesimo peso che aveva allo stato nor-
male (Bollettino dell’ Istituto psicologico internazionale, Parigi, 27, via
Serpente ; luglio 1961).

4. — L'osservazione dei fenomeni di sollevamento tra i fachiri del
I'India, ha fornito un- altro argomento. Questi fenomeni non avendo
altro seopo che quello di soddisfare lorgoglio dell’operatore e la
curiosita, deg]i'assistenti, 0N possono venire da Dio, e lo stesso
operatore nan pensa ad attribuirglieli. Dunque, & stato detto, essi sono
naturali. — No, possono essere diabolici od il risultato di un’ abile
soperchieria. Del resto fino ad ora gl'indizi non hanno un ecaratterc
veramente scientifico.

5. — Iinalmente si & ricorso ai ragionamenti a priovi. Gli spi-
ritisti e gli occultisti ¢i hanno detto: « Non vi & nulla di pin sem-
plice, essendo questo un fenomeno d’attrazione o di repulsione elet-
trica, di polarita (?), o di emissione del Auido vitale »,

~Ma-se vi fosse-un efffuvio elettrico diretto verso il suolo, perche
respinge il medesimo, invece di andare a perdervisi? e perche i
eorpi vicini non ricevono le seintille ?

Se vi fosse attrazione, sarebbe per effetto di un eorpo elettriz-
zato posto al disopra del santo, come nell’esperienza dei burattini
elettrici. Ora, & chiaro che qui non ha luogo aleun procedimento di
simil genere. ‘

Ho letto molte pubblicazioni Sopra questo soggetto, e sono ri-
masto colpito dal eiarlatanesimo (talvolta incosciente, giova almeno
sperarlo) di questi grandi parlatori. Nulla & pit facile in fisica che
fingere una spiegazione. 8i lanciano grandi parole, ’insinuano ipotesi
gratuite, e si finisce con aria trionfante, dicendo come il dotto della
commedia: « Ed ecco perché vostra figlia & muta»,
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Per avere il diritto di affermare che leleftricita & quella che sol-
leva il corpo dell’estatico, bisogna che vel abbiate veramente seo-
perto come cid pud avvenire. Perché allora non spiegate la cosa ne;
suoi particolari? Pil ancora, perché non effettuate 1'esperienza (o
nelle identiche condizioni d’isolamento) con una statua di sessanta
chilogrammi, munita di un apparecchio elettrogeno? Bisogna far pro-
prio assegnamento sull’ignoranza del pubblico, rispetto ai processi
scientifici, per tentare di accecare con grandi parole.

6. — Alcuni autori si accorgono infatti che I'elettriciti non spieg:,
nulla. B duopo, essi dicono, ricorrere all’emissione del fluido vitale,

Questa pretesa spiegazione suppone che siano state gia stahilite
le proposizioni seguenti:

1 Vi & un fluido vitale, distinto del fluido elettrico, (Moltl 1o
negano; non & che un’ipotesi);

2¢ Questo fluldo pud usecire del corpo, «estrinsecarsi » ;

3» Puo esercitare allora una potenza motrice @ talora attrazioni,
talora repulsioni;

4° Queste ultime possono essere energiche da sollevare un CoTpo
di sessanta chilogrammi;

5e K cio per meolte ore, e talvolta ad una gran distanza dal
suolo.

Quante ipotesi! e non un’esperienza! Di pit, dimenticano di
spiegarei il perché, mentre il suolo & respinto, gli assistenti non
provano nulla di simile, E evidente che nell’avvicinarsi essi non
hanno commozione aleuna. Qui non vi sono certamente i caratteri di
una teoria scientifica.

To non cito eche a memoria eoloro che dicono: Il sollévamento
¢ forse un fenomeno analogo a quello della limatura di ferro sos-
tenuta da un’elettro-calamita. — Il caso & molto differente. L'elet-
tro-calamita & un apparecchio distinto dalla limatura, come appunto
il pallone relativamente all’areonauta, e eome la mano per il peso
che solleva, II santo non & attratto da apparecchi esteriori.

7. — Gli autori cattolici ammettono che il sollevamento dei
santi sia soprannaturale, ma talvolta hanno preteso direl gquall mezz
Dio adopera. La spiegazione pitt semplice e pitt conforme all’ordine
della Provvidenza, consiste nel dire: Siccome gli angeli hanno il
potere di smuovere i corpi, Dio si serve del loro ministero per non
intervenire lui stesso senza necessita. Egli 1i incarica dunque di sol-
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levare il corpo dell’estatico, e cid per motivi (1) che si riferiscono
al bene delle anime. In virta del medesimo potere Satana sostenne
in aria Simon Mago.

Sono state date invece due altre spiegazioni; perd mi lusingo che
gl'inventori non le abbiano prese sul serio:

1# II P. Serafino (Theol. myst., n. 203) interpreta il fatto, con
Lopez de Fzquerra, dicendo che il corpo ha realmente perduto la sua
pesantezza. Quest’ipotesi non & sostenibile, perche prima di tutto sup-
pone che Dio intervenga senza necessitd, avendo lui sole il potere
di sopprimere una qualitd fondamentale della materia; e pol perché
il corpo si comporterebbe allora come il sughero che risale alla su-
perficie dell’acqua. In virttt del principio d’Archimede, esso si slan-
cerebbe come una freceia fino ai limiti estremi della nostra atmo-
sfera, ciog oltrepasserebbe 1 70 chilometri. Chi sa pure se, in virtd
della velocita acquistata, non continuasse indefinitamente attraverso
gli spazi celesti?

Vi & una spiegazione pit semplice. Il corpo & in condizioni
analoghe a quelle del pallone che sale, prende la sua posizione d’e-
quilibrio ed oscilla. Non vi & nulla di distrutto, ma qualehe cosa
d'aygiunto, ciot una forza eguale e dei sensi contrari alla pesantezza.
Sembra che 5. Teresa indichi appunto questo fatto quando dice: « Al-
lorquando o voleve resistere al ratto, credevo di sentire sotte { miel
piedi aleune forze meravigliose che mi sollevavano. Non saprei a
che cosa paragonarle » (Vita, ¢. xx).

2r Senz’accorgersene, gli agiografi spesso si lasciano andare a
deserivere il sollevamento, come semi-naturale. Secondo loro sarebbe:
la conseguenza naturale di un fatto divino, ma puramente psicolo-
gico. Per esemplo, essi dicono: « L’anima desiderosa d’'immergersi
pitt compiutamente in Dio (che essa considera come esteriore), si
slancia verso di Ini, e #rascina seco il corpo». Queste frasi sono
molto poetiche, ma non resistono alla discussione, Ne seguirebbe
che I’anima nostra quando prova il bisogno di conoscer meglio un

(1) Benedetto XIV ci spiega uno di questi motivi: « Nell'estasi divina il corpo pud
essere sollevato da terra, non in virtll di una connessione necessaria tra questo fenomeno
e la contemplazione intensa, ma perché questa contemplazione estatica delle cose divine
& una somiglianza ed una specie di principio di quella che forma la felicita degli eletti.
Questo & linsegnamento che Dio si propone; per questo egli accorda una partecipazione
imperfetta del dono d’agilith che otterranno i corpi gloviosi » (De canon., 1. III, e. xn1x,

nun. 4).
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éggetto esterno, ha il potere diretto di spostare la sua sostanza

nel qual caso il corpo che le & unito dovrebbe, infatti, seguirla. My

questo potere & una semplice ipotesi; 1’esperienza c¢’insegna, al con-
trario, che 'anima ha un solo mezzo di spostarsi, quello di muovere
i membri del corpe e di agire con essi sopra i corpi circostanti (vedi
un’altra confutazione nello Scaramelli, tr. 3, n. 275).

Contentiamoei dunque, al massimo, di acdloperare frasi pin ad-
doleite, che non abbiano la pretesa di essere una spiegazione scien-
tifica, ma designino 1" armonia delle cose ed il loro simbolismo.
Diclamo: « Tutto avviene come se ’anima, ecc... » oppure: « Sembre-

rebhbe che ece... »,

§ 2. — Vi sono stimate naturali ?

8. — Definizione. Si chiamano stimate naturali le piaghe ana-
loghe a quelle della crocifissione, o, pit generalmente, della passione,
¢ che si credono prodotte dalla sola azione nafurale dell’immaging-
zione e da vive commozioni. (Vedi ¢. x111, 15,)

Se una persona fosge vivamente colpita dalle sofferenze del Sal-
vatore, ed inflammata da un grande amere, questa preoccupazione
opererebbe sopra di essa fisicamente, producendo le piaghe di Gesi
Cristo. Oio non diminuirebbe in nulla il suo merito, ma certamente la
causa immediata non sarebbe soprannaturale.

Poco importa di sapere in che modo j’izﬁnlag'ina-zione sia  stata
eccitata, e se @ necessario che Uanima provi uno stato anormale,
quale l'estasi. Infine il fenomeno sarebbe prodotto da questa facoltd
e non da un’azione speciale soprannaturale.

Rammento quello che & stato detto precedentemente (2): Quando
anche si arrivasse a provare che le stimate possonc spiegarsi natu-
ralmente, la religione e la mistica non dovrebbero turbarsene.

9. — L’immaginazione ha simile potere? Eeco il problema.

Rigpondo prima di tutto che se trattasi di una persona allo stato
normale, non si ha aleun motivo di propendere per Daffermativa,
perché sarebbe contrario a tutte le analogie, non essendovi in medi-
cina aleun esempio di modificazione dei tessuti prodetta dall’immagi-
nazione gopra questo genere di persone,

10, - La questione & piu difficile, se si tratta di persone poste in
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uno stato anormale, quale il sonne dell’estasi o dell’'ipnotismo. Aleuni
tisiologi, gli uni eattolici, gli altri liberi pensatori, ammettono che allora
I'immaginazione possa produrre piaghe ed emorragie. Gli uni si con-
tentano di affermarlo, senza dare 12 minima prova (1); e ¢io veramente
& troppo comodo ed antiscientifico (2). Gli altri, pitt coscienziosi, por-
tano come argomento due celebrl esperimenti fatti sopra ipnotizzati:
I'uno, sopra un soldato della Rochelle, che persuggestione arrive fino
a far sanguinare un suo braccio (sperimenti dei dottori Bourrut, Burot
e Mabille, citati da Bernheim, Della suggestione, parte I, e.1v); 1'altro
a Naney, dove furono applicati sopra la spalla di una persona ipnotiz-
zata diversi francobolli tenuti fermi con un impiastro di mucillaggine
ed una compressa, suggerendo a questa persona che cid fosse un ves-
sicante. L’indomani fu verificata la vessicazione (sperimento di Foca-
chon, farmacista a Charmes, in presenza dei dottori Beaunis, Bernheim
e Liégeols, 1885).

Ma questi speriment! perdono molta della loro importanza per il
fatto che poi nessuno & riuscito a riprodurli chiaramente, nonostante
numerose prove. 15 dunque da temersi che abbiano dimenticato di tener
conto di aleune cireostanze. Quanto al soldate, & probabile il truceo,
avendolo i medici riconoseiuto per bugiardo. Inoltre l'emorragia non
si produsse che molte ore dopo la suggestione, ¢ cid dette al pa-
ziente il mezzo di provocarla segretamente, ed infine non sopravvenne
nel braceio indicato dal medico.

Quanto all’esperimento di Nancy & credibile che in esso sia stata
confusa 1' cmorragia stimatica con una malattia speciale osservata
talvolta nei nevropatici e negli artritici, la quale si ehiama dermografia
od erticaria fittizia. Appariscono nella pelle aleuni gonfiori circondati

(1} Oppure aleuni inereduli hanno fatto un give vizioso, Essi hanno comineciato dal
provare il potere dell'immaginazione appoggiandosi sopra lesistenza delle stimate dei
santi, e poi hanno spiegato le stimate dei sant col potere dell'immaginazione.

(2) Possiamo rivolgere il medesimo rimprovero ad un veechio auntore citato dai Bol-
landisti del secolo_xvir (25 maggio, pag. 247, n. 8), Parlando dei sette strumenti della Pas-
sione trovati ineisi nel cuore di 8. Chiara di Montefalco (vedi il disegno riprodotto dal
dottor Imbert, t. II), esso si contenta, senza basarsi sopra aleun’analogia naturale, di
attribuirli all'opera della sua immaginazione. Fa meraviglia che questo difetto di metodo
non sia biasimato né dai Bollandisti, né da Benedetto XIV il gquale riproduce la conti-
nuazione di gunesta citazione (De conon., 1, III, ¢, Ly, u. 17), Benedetto XIV spiega al-
trove in qual misura ristrettissima, possiamo ammettere 'opera dell'immaginazione, per
produrre o per guarire le malattie. Secondo lui, essa puod introdurre talvolta una piccola
modificazione nella circolazione dei fluidi nervosi o dei liquidi del corpo Wmano, ma non
cambia nulla ai tessuti (De canon., 1. IV, p. I, ¢, xxxuI, n. 21, 80, 81),
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d’arrossamenti; essi possono sussistere molti giorni e molte settimane,
ma sono dovuti, non ad un’eccitazione dell'immaginazione (1), wma nq
un’irritazione della pelle, mediante una pressione, una frizione, ece. ..
I medici che esaminarono Luisa Lateau ebbero eura di escludere questa
cansa d’errore, la quale non poteva riferirsi alle sue stimate.

Inoltre, & stato dimostrato (vedi Imbert, t. 11, c. vi, XIV; Sur-
bled, La Morale, t. IV, p. 1L, ultimo capit. ; Gombanlt, L’ Imagination,
p- IV, c. 11, pag. 504, 514) che le stimate del santi offrono differenze
grandissime colle stimate ipnotiche, di cul adesso el oceuperemo.

1° Nelle prime vi sono vere piaghe e spesso il sangue sgorga ih-
bondantemente. Nulla di simile nelle altre, nelle guali non vi ¢ ¢le
una gonfiatura od un sudore pilt o meno colorato, insomma una
grossolana imitazione; '

2> Le prime durano spesso molti anni, o si riproducono periodi-
camente ognl settimana, Le altre sono passeggere;

3° Non ¢ possibile guarire le prime con medicamenti;

4° Le prime sono state spesso dolorosissime; per le altre non s
& notato questo ;

5 Le prime sono state sempre accompagnate da estasi;

62 Contrariamente a quanto siosserva in tutte le piaghe naturali
di una certa durata, quelle dei santi non hanno aleun odore fetido )
(talora anzi emettono dei profumi), aleuna suppurazione, aleuna alte-
razione morhosa dei tessuti. E, cosa notevole, le piaghe non stinui-
tiche hanno, all’opposto, nei medesimi 1’evoluzione normale.

‘Riepilogando, se si dice che I'immaginazione & capace di produrre

le pi-aghe:'stimatich_e, sianmio obbligati ad affermarlo senza aleuna
prova sperimentale.

10", — Volendo stabilire in modo veramente seientifico che 1'im-
maginazione, ciot l'antosuggestione, pud produrre le stimate, vi ¢
un solo mezzo: invece di proporre semplici ipotesi & d’nopo appor-
tare fatti analoghi, ma di ordine profano, vale a dire qualche piaga
prodotta per suggestione, estranea ad ogni idea religiosa. Ora questa
nen & stata mal trovata, nonostante tutta la buona volontd dei me-

(1; Cid & talmente vero che si osserva anche nei eavalli nevropaticl (come lo sono
generalmente i cavalli di sangue).

(2} 8i cita un’eccezione: la B. Rita da Cascia aveva ricevuto in mezzo alla fronte
una ferita soprannaturale prodotta da una spina staccata dalla covona del crocifisso.
Essa spandeva un odore insopportalile (Bolland. del 22 maggio).
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dici e degl’ipnotizzatori; non vi ¢ un solo esempio di una vera piaga
prodotta in una clinica dall’ eccitazione dell’ immaginazione e della
sensibilita. 31 sono ottenuti soltanto, e molto raramente, alcuni ros-
gori, o, al massimo, alcuni sudori rosei, ma non vi sono mai stati
fotti di sangue, e soprattutto non fori, non lacerazioni di tessuti.
E questo nemmeno nelle parti morbide della pelle, non pitt che negli
spazi occupati dalle stimate della crocifissione , ciod sulle supertfici
resistentissime delle mani e dei piedi.

Aggiungiamo che se le piaghe stimatiche potessero spiegarsi a
priori coll’autosuggestione , si avrebbe il diritto di dire altrettanto
di tutte le malattie. Se qualecuno avesse una febbre tifoidea, una pol-
monite, il colera, qualche ecallo, e gualche porro, nulla impedirebbe
di attribuire tal modificazione all'opera potente dell’immaginazione.
Se essa pud forare le mani, pud parimente crivellare, dilatare, con-
trarre 1 polmoni o gli altri visceri! Ed inversamente, 1’ autosugge-
stione spiegherebbe tutte le gunarigioni. Con ipotesi arbitrarie si pud
spiegare tutto quello che si vuole.

11. — Molti mediei eattolici hanno preteso di spiegare le sti-
mate con i sudori di sangue. Ve ne sono di naturali, essi dicono, e
sono cagionate dalle commozioni; pud dunque esser lo stesso delle
stimate.

[T dottor Lefebvre, professore di medicina a Lovanio, ha confu-
tato a lungo quest’ argomento d’analogia , entrando in una quantiti
di particolari tecnici che non posscno trovar posto In questo libro
(Lowise Lateaw, diude médicale, p. IT1, art. 1). Bastera osservare: 1° Che

1o maggior parte dei fenomeni di sudori di sangue.sono contestati

(vedi Dictionnairve de théologie, compilato dal Vacant, alla parola
Agonia) e che sono rarissimi. La cosa & hen diversa rispetto  alle
stimate;

20 I sudori esaminati dai medici non si devono ad una causa
morale, ma ad una malattia speciale. Cid basterebbe a distruggere
dalla sua base tutta Pargomentazione ;

3% In queste malattie & stato spesso verificato col miecroscopio,
che il liquido roseo che trasuda mnon & sangue, ma deve il suo colore
ad una sostanza particolare;

40 T caratteri essenziali delle stimate sono di formare una plaga,
di esser localizzate nel medesimo luogo del corpo di Gesd Cristo, di
sanguinare in giorni determinati, ¢ di produrre sofferenze atroci.

38 — PouwuramN, Grazie d’ Orazione.
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L'emorragia & solo un fenomeno secondario ed intermittente (1), In-
fine le ferite apparisecono nei luoghi in cui la pelle & pifl soda e re-
ristente, nella palma della mano, e nella pianta dei piedi; cosa che
non avviene mai nelle emorragie morbose (ibid., § 1).

Al contrario i sudori di sangue non suppongono piaghe. Essi
si devono ad una dilatazione del tessuto della pelle, per lasciare fil-
trare i liquidi, come nel sudore ordinario; ma non vi sono né fori,
ne lacerazioni.

11#%, — Invece di spiegare le stimate coll’azione naturale del-
I'immaginazione, si & tentato di arrivarvi coll’ ipotesi di una frode
incosciente. B stato preteso che 1’ estatico abbia erisi frequenti di
sonnambulisme, ed in questo stato si ferisca da se stesso (2],

Certamente i direttori devono informarsi se gli stimatizzati che
essi studiano , non sono sonnambuli, ma se anche questo fatto &
successo qualche volta, sarebbe un’ipotesi inverosimile e troppo co-
moda spiegare cosl le centinaia di casi di stimatizzazione (e. x111, 18),
Inoltre , nei tempi moderni i mediei hanno preso molte dotte pre-
cauzioni, per evitare l’errore sopracitato; talvolta hanno sorvegliato
la persona notte e giorno, talvolta hanno ravvolto le memhra in
fasce munite di sigillo, o le Lhanno chiuse in globl trasparenti e sigil-
lati. Infine, anche nei tempi pitt remoti, non erano tanto ignoran%i 0
tanto semplici da non accorgersi se il soggetto era colto da sonnam-
hulisnio, e soprattutto se aveva crisi frequentl o periodiche.

12. — Fino ad ora ho parlato delle piaghe, e non dei semplici
dolori stimatici. Possono questi ultimi esser prodotti da un’ imnl_m—
ginazione eccitatissima ed accompagnata da un amore violento? San
Francesco di Sales 'ammetteva. Parlando di 8. Francesco d’Assisi,
egli dice: « L’anima, come forma e padrona del corpo, usande del
suo potere sopra il medesimo, impresse 1 dolori delle piaghe dalle
quali era ferita, nei luoghi corrispondenti a quelli in cui il suo
amante li aveva sopportati. L’amore ¢ ammirabile per' aguzzare 1'im-

(1) Secondo il dottor Lefebvre, le emorragie stimatiche che egli ha osservato a vreb-
bero il processo seguente: Prima di tutto «sivedono apparire delle vescichetie che seop-
piano ». 12 il periodo bollave. « Esse lasciano a nudo la superficie del derma, e da cib
procede Uemorragia. » Questo & il periodo dello scolo del sangue.

(2) B stato spiegato col medesimo sistema un fenomeno frequente negli estatici sti-
‘matizzati, i quali fanno a meno, guasi interamente, del cibo. Si & supposto che la notte
egsi vadano, in sonnambulisme, ad aprire I'armadio delle provviste. Certamente, chi pre-
siede al governo domestico non tarderebbe ad accorgersene!
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maginazione, affinche essa si mostri fino all’esteriore » (Prattato dell’a-
mor di Dio, 1. VI, c. xv). Il santo Dottore non vuol tuttavia andare
tropp’olire, e crede che le piaghe esigano un’altra origine: « Ma quanto
a fare le aperture mella carne nel di fuori, I'amore che era dentro
non poteva veramente farle. Per questo l'ardente serafino vibro al-
cuni raggi ».

Il Santo si & ben accorto che hisognava giustificare almeno la
prima delle due proposizioni precedenti, e porta tre fatti che egli
considera come analoghi, per esempio, « che una potente immagl-
nazione fa ineanutire un uomo in una notte ». Disgraziatamente in
nessuno di questi fatti vi sono sofferenze.

Eppure bisognava stabilire la loro possibiliti! Inoltre, guesti
esempi tenderebbero a demolire la seconda proposizione del Santo,
poiche vi si vede I'immaginazione operare direttamente sopra il eorpo.

§ 3. — Vi sono estasi naturali?

13. — Questo problema & stato ripreso, sebbene brevemente, in
due opere abbastanza recenti: Le Merveillewr divin, di Don Maré-
chaux, O. 8. B. (l. IV, c. 1, pag. 226) e la Magia Moderna del
P. Rolfi, O. ¥. M. (parte I, append. 2, p. 258 e 263). Nessuno di loro
tronca la questione, ma sémbra che il primo inclini verso la negativa,
il secondo verso l'affermativa.

Per trattare il problema con metodo veramente scientifico, ¢
Qecessario : 1° definire esattamente quello che s'intende per estasi
naturale. Spesso ci si contenta di termini vaghi, ed allora la di-
scussione si travia: abbiamo un esempio di sincop‘e e si qualifica per
estasi; 20 appoggiarsi sopra fatti certl, molto studiati, 1 cul particolari
siano stati osservati con cura, e da persone che sappiano discernere
questi stati dagli altri somiglianti in apparenza. Per esempio, come
sarebbe possibile trarre una conclusione da una descrizione indeter-
minata che potesse convenire parimente tanto alla catalessi quanto
all'estasi? I fattl soltanto possono giustificare una soluzione, e non le
idee a priori. Queste non hanno importanza in una questione fisiolo-
gica, ed ¢ necessaria una base sperimentale.

14. — Occupiamoci prima di tutto della definizione. L’espres-
sione: estasi naturale, ha ricevuto un significato large ed un altro
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stretto. Il primo si applica a qualunque alienazione dai sensi, anche
se causata da malatiia, senza curarsi di sapere se, durante queste
tempo, l'anima si occupa di qualche cosa. I medici-adoperano spesso
questo linguaggio, restringendolo leggermente ciascuno a modo suo
percid essi parlano di estasi ipnotiche e di estasi isteriche. I

Posta in tal modo, la questione delle estasi naturali & risoluta in
anticipazione : bisogna ammettere assolutamente la loro esistenzs.
Ma la proposizione affermata cosi & senza interesse, perche si riduce
al fatto banale che certe malattie o fatiche privano dell’uso dei
sensi. Inoltre, & un prodigare il termine di estasi a stati conosciuti
gid in medicina con nomi pin chiari e ben definiti; finalmente equi-
vale a comprendere sotto il medesimo nome aleune cose di specie:
troppo diverse.

1 teologi cattolici, che hanno studiato tal questione, hanno adot-
tato spesso il medesimo linguaggio. Io non li biasimo, perché moli
di lore non si proponevano d’illuminare un oscuro problema di mi-
stica, ma di determinare praticamente come bisogna apprezzare certi
fatti meravigliosi della vita dei santi. Allora per essi il solo punto
importante era di separare l'estasi divina da tutte le altre alienazioni
dal sensi, senza troppo suddividere le medesime. Percid Benedetto XTIV
(De canon., 1. III, ¢, xn1x) chiama estasi naturale 'alienazione dai
sensi « prodotta da cause naturali, guale la malattic chiamata cata-
lessi ». Il cardinal Bona (De discret. spir., ¢. XIX, n. 1v, V) fa altret-
tanto, e parimente lo Schram (Theol. myst., n. 586 dell’ edizione
del 18483 577 dell” antica edizione). Il cardinal Brancati ricade in
questa nozione, dapo essersene liberato un isrtl_afri‘té, colla distinzione
delle estasi in sane e morbose (De oratione, op. 5, c¢. vi). Risalendo
fine a 8. Tommase, vediamo che egli distingue le estasi in naturali,
demoniache e divine (II-II, q. ¢cLxxV, a. 1). Maspiega che per le prime
esso intende lo stato dei malati che perdono 1’ uso dei sensi, Alla
fine dell’articele successivo applica la parola ratto anche ai grandi
accessi di collera o di terrore. Infatti & ben questo che significa la
parola greca estasi, stando alla sua etimologia. B uno stato in cui
uno & « fuori di sé».

Siccome ho uno secopo diverso da quello dei grandi maestri, non
rechera meraviglia che io presenti la questione in senso pitt ristretto.

Cid che e stato detto precedentemente dimostra che, allorquando
invoehiamo 'autoritdh di un vecchio autore in favore dell’esistenza.
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delle estasi naturali, bisogna esaminare con cura il significato che egli
ha dato a quest’espressione, il quale si deduce non solamente dalle
sue definizioni, ma dalle considerazioni o passi storici che apporta
e dallo scopo che ha in vista; altrimenti saremmo esposti a malin-
tesi. Eccone un esempio evidente: Il Suarez (De oratione, 1. 11, . xv,
n. 6) cita Gersone come favorevole alle estasi naturali. Ora, ricor-
rendo ad un brevissimo testo di Gersone (De monte contempl., . XXI},
vi si trova, & vero, la parola raptus, ma nel significato di forte dis-
trazione, e questo gli permette di enunciare la propesizione seguerte
che, senza di cio, sarebbe assurda: « Questo genere di ratto & abi-
tuale nei pittori ed altri artisti quando sono intenti alle loro imima-
ginazioni ».

15, — Eecco il significato pill ristretto che io propongo per I'es-
pressione di estasi naturale, e sopra il quale unicamente regolerd. la
questione suceessiva. T uno stato che non solo nel suo prindipio, ma
per tutta la sua durata, contiene due elementi essenziali: il primo,
interiore ed invisibile, & la conecentrazione naturale dell’intelligenza,
dell’immaginazione o dell’affezione sopra un solo oggetto, e c¢id con
energia considerevole; il secondo, corporale e visibile, & 1’alienazione
dai sensi, intendendo con questo non soltanto Uinterruzione del loro
spontaneo esercizio, ma una gran difficolta a farli operare quando si
eceitano gli organi (1). Secondo che tale interruzione & completa o
quasi eompleta, si dird che 'estasi stessa & completa od incompleta.

Questa definizione esclude il sonno profondo e Ia sincope, poiche
le facoltdh nen vi operano pilt; esclude il somno frammisto a sogni,
ed il sonnambulismo naturale o provoecate, perché in questo stato
le facoltd non prendono un’energia straordinaria, tanto che hasta
un’immagine mentale insignificante per occupare un’isterica durante
la sua crisi. Infine la definizione mette da parte il deliquio corpo-
rale, o I'immobilita prodotta, solo per qualche istante, da uno sforzo
energico del pensiero, surrogato ben presto da un intorpidimento
delle facolta. Riepilogando, tutti gli stati morbosi sono estranei alla

definizione.
Mi pare che questo modo di concepire 'estasi naturale sia quello

(1) Volendo una definizione generale che riunisea contemporaneamente le estasi na-
turali e soprannaturali, possiamo adottare la seguente, citata dal Ribot: < K una contem-
plazione profonda, con abolizione della sensibilitd e [frequentemente] sospensione della
facoltd locomotrice » (Psychologie de attention, c. 1, § 2.
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del Buarez (loc. cit., e c. x ’
tr. 3, n. 185) e di ,]:rlo(itikI:T.’u;n--29!30)1 dell'o Searamelli (Dirett, mist
(Zouise Tatsny, dade mgdglc Zorl .-jamac"t’ernl, quali il dottor L(.zfebt: i
16. — Possian S ediz., p. IV, a. 11, § 3, pag. -\"-le
ity g hlo '6111111(:_‘,1&1,1‘8 anche un altro stato l;mft pag. 236).
o, pit chiam;ﬂen:eee;z 01?1&11161-‘() estasi naturale di secofldlrjtmésml.o
e delpeaniitin 1:1011 ssi"seml-natur.'ale. Nella medesima 1‘70053‘3@16
appartiene al Sopl'annaturﬁz’ come dianzi, puramente nmul'alé Hial_
nascosto. L’ oggetto & {h;n » sebbene al soprannaturale ordina;ioif
T TN o (Iue- una V‘EJ-:'it& di fede, e non iy o e
rita con curiositd e con La A % msaio. S RRLIog Clue:t; y
zlone mentale, Honv i B Ilnol“e, ]-na, salvo l'intensitd deu:ap‘;h:g_
dinaria dei erigtiani. Si t a CunE.l- diversith interiore C-OH’Ol‘azionL d‘-
nied conseguelléa d,rit.tfl. di sapere se ’alienazione dai Sensi‘ il;
—— :1: c‘:(?neentrazione intellettuale di quie::
17, — Esaminiamo 1.1165t1f)ne (loc. ¢it., o. x1v). h
meiite naturale P.l 108 AL futie: 1L preblems dellestyg
To non ] quella dei filosofi e dei matematici L
mi euro di sapere se vi i o
che essa & possibile ; vi sla un mezzo di provare a priori
s B per(ﬁ‘m ;i;c;hipoerche possiamo dissertare sopra <1ue.s{'toplsl;”j,
66 Gl ion sEe jo, s'e.nzz'% glungere ad una conclusione certﬁ
le forze intGHettua]ips;i ’ dd— mvocare il principio generale che aA
iis1er 68 searet mm b e cci}{mentmno sopra un solo oggetto 1’c’qe';‘()
ad esser sospeso ed a i«aic}m&m' Ma lo & abbastanza per ;u'z'h;-u‘e:
che ignoriamo, come cln elb'mtﬁ-!m a..llg eceitazioni esterne ? Eeco {(;it'“
Spt-‘culati\rame};te . pO;S]_ic;;j:LinSuarez {c. xv, fine del num, ig);
conoscere, essendo fini ARSI, iR I ORGSR :
Sabmerte B s ift:ilfa’ P?Ss.a trova',re un oggetto che es&ul‘is;j tif
Dio abbia reso PGSSibiie’ _nm In pratica non possiamo affermare che
senza malattia. I terra quest’assorbimento, naturalmente e
Con piu forte ragi :
(55 el el lg;ilsoiléi, bisogna lasciar da parte le spiegazioni
antichi autori, specialmexitg ?Ome RS G B, M gl
Tt dellalensriute dge. dal 'B1:a1}czuti. Secondo lui, «la caus&i;-
sl direbbe : il fluido vital :M Bl tr(l)va negli spiriti animali (adesso
il movimento, si preci z'.t =i dle.’ Gestimail iai. sersl gl & Comuni%l"f;
sl basa sopra un’ipolt;af' :]‘iw éiwm verso il cervello ». Ma questa t-eorir:
& i S B e 11 ¥?mturﬁz}, mezzo troppo comodo di spiegare ol
prevedere tuttli i fenomeni della natura. .\'I-edciante
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erificato questo viaggio degli spiriti
celo.

di questo problema pin pr
i, corrispondenti alla definizione

qual esperienza Zacchias ha v
animali ? Nessuno ha pensato a dir
18, — Contentiamoci - dungue
Sono state accertate le estasi natural
sopracitata ?
Ta risposta mi sembr

ho affatto partito preso
ente buone prove,

atico.

ma aggiungo che gqui io non

a negativa,
delle scienze

e, lo ripeto, se il progresso
non avrei alcuna ripugnanza ad

portasse finalm
accettarle.

19, — FEsaminiamo o stati forniti. Non
¢i fermiamo perd (roppo
tentano di scuoprire nell

dunque i fatté che ¢l son
a quelli che il Brancati, lo Sehram ed altri

. Sacra Scrittura, perche i medesimi non

terpretazioni arbitrarie e forzate del testi. .

si aleuni stati di profonda mera-
Saba nell’ammirare 1a magnifi-

Giacobbe quando seppe. che il
gl di-

vi arrivano che con in
Essi chiamano alienazione dal sen
gina di
ore di
era morto. Se ai glorni nostri
asi, non sapremmo

viglia, come quella della Te
cenza di Balomone, © lo stup
quo caro figlio Giuseppe TOn
ancora che la regina di Sab
(Juanto &

a & rimasta in est
(Fiacobhe sl trattava tutt’ al pit
pore, il quale nen & un’ applica-
i eolpo, prodotto da una notizia
e di eccitarlo (1). Questo caso

cesse
che cosa cid significhi.
tato malaticeio chiamato stu
elle facoltd, ma una specie d
alizza il cervello inve

dello s
zione d
inattesa e che par
non & ecompreso nella mia definizione.
920. — I fatti ehe questi medesim
a sono soprattutto i tre seguenti, e possiamo chiamarli
aso del prete Restituto il quale, gecondo S. z_&gostino,
oleva 3 20 Archimede il quale,_‘secondo
ma nel momento della
istenza da un sol-

i autori hanno estratto dalla
_gtoria profan
_clagsici: 1° 1l ¢
perdeva 1'uso de
Tito Livie, era tal
presa di Siracusa, ¢
dato ; 30 Socrate il quale, al

i sensi quando v
mente occupato di un proble
he si lascid uecidere senza Tes
dire di Aleibiade (Flatone, Clonvito), 8-

rebhe rimasto ventiguattr’ ore jmmobile, immersc nelle proprie ri-
nel campo assediante Potidea. Faccio grazia al lettore di
enticati che 1o Schram ripete, Senza cre-
2 Marsilio Ficino, ciog che Pitagora
ed Epi-

flessioni,
egempi eccessivamente aut
raccont

dervi, secondo quel che
e di letargo , Zoroastro venti,

stette dieci anni in una sped
menide cinguanta.

P

deserizione che ne fa il dottor Lefebvre (#hid., pag. 242)-

(1) Vedi la
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o ; ; ;
Riprendiamo gli altri tre esempi, tenue bagaglio di f

& : M, aceur:
mente trasmesso d’autore in autore. e

f-
‘ 10 (,.zua.nto a Restituto non sappiamo in che cosa egli oc

il proprio spirito durante 1’alienazione dai suoi sensi Wi,
dunque provare che vi fosse in cip un’estasi natur .
della mia definizione ; forse, in realta,

Non possiamoe
ale, nel significarg
1 non si trattava ¢l i
o v prm— forse, : _ he di ung
d’Isterismo, oppure di ciarlatanesimo. Eceo un fatto
. : att SRy e
in modo incompleto. e
Do wha o y i
20 Archimede era solo un distratto. Quando il soldato g
her i i C ) ‘
.161 uceiderlo, egli non pensd che a gridargli:
1 cerchi che ho traceiato in terra! ». i vuole

avanzo
< Non seiupare
_ una gran huona v

. » . ol & 3 ; (]-
lontd per chiamare estatico un uomo che conserva in t :
comanleazione col mondo esterno, disegna
un visitatore ! )

al guisa 1y
aleune figure ¢ parla ag

Bisognerebbe gindicar in pari modo la lieta cor
attraverso la citta esclamando: Burékea !
e CiD({SOU(zw (mjomfneiamo col diffidare della mania che avevano i
; : Inventar favole, spesso per il huon motivo dj dare ad un’al
llegm'm la forma di aneddoto. Essi ¢i hanno raccontato che 1 1
fecero un favo di miele sulle labbra di Platone, e cis per Rilmle ](Epl
zfl-re. la sua eloquenza. Anche l'estasi di Socrate & senza (; 1‘)'0 17
simbolo della profondita de’ suoi pensieri. S

sa che cgli fece

. _Ma, esaminiamo pit da vicino il racconto di Platone. Lgli non
¢l du;ie B¢ racconta una leggenda, od un fatto garantito com;j w"ﬂe!
ma si —.c.o?ltellta. di mettere nella boeca di Alcﬂ)riade un elogio f :
lioso di-Soerate, indirizzato a Socrate stesso ehe egli \;uoleé'um}{)?]?.
Iud.r\lc.ihliade prende la precauzione sospet'ta. di prevenire i :urr.)i Z:’ii
t‘(}l‘l che in conseguenza delle libazioni del banchetto ) eglihm‘r'chhfz
for:\felpeco ordine nelle proprie idee. Insomma, in una simile (-.011.1;’
posizione letteraria & impossibile distinguere la parte del V(;l‘(; d
quella del fittizio. i ) N

Concludiamo col dottor Lefebvre che «la storia noemn ci ha conser

- vato aleun esempio autentico » di estasi naturale. B
| 21. — Il P. Rolficitadue tratti di 8. Tommaso d’Aquino i quali

.ha.nnn per lo meno il merito di non risalire ad epoche mit-oimﬁc?m
ma ?ulm sono concludenti: « Un giorno che, conforme al par-cj'r: r‘u-i:
?nctlmx; doveva sottomettere la sua gamba al fuceco , egli s’ immrr\:-azn.
in una meditazione cosi profonda che non si a»l(:.eor:;e-(l(;ll’oporaah)u;:
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‘Un’altra volta che seriveva nella sua cella, fu assorbito talmente dalle

proprie riflessioni, che la candela consumandosi, gli brueid la mano,

senza che egli lo notasse » (pag. 261).

Ma 8. Tommago aveva estasi divine, le quali permettono di spie-
gare i due casi ecitati (1). BEgli solo poteva sapere se la concentra-
zione delle sue facolth fosse puramente naturale, ma fu interrogato
sopra questo soggetto ? In mancanza di risposta, noi usclamo dal
dominio dei fatti per basarci sopra interpretazioni ipotetiche, e cid
costituisee un metodo deplorevole. Poi, quanto alla gamba malata,
bisognerebbe sapere se 1’ infermitd non consisteva appunto in una
insensibilita che si doveva combattere con punte di fuoco ¥ Qui ancora,
le osservazioni sone incomplete.

Da questa discussione si rileva che la tesi dell’'esistenza delle estasi
naturali non é stata mai provata storicamente, perchd el appoggiamo
sopra uh numero insignifieante di fatti tra i guali non ve n’¢ aleuno
ehe resista alla critica.

22, — Per giunta, ha contro di sé tutte le probabilita. Infatti
se la natura umana avesse veéramente questo potere, Mon saremino
obbligati a ricorrere a tre o quattto aneddoti di millecinquecento o
duemila anni fa, ma troveremmo una continuazione di esempi tra i
grandi pensatori attraverso tutti i secoli, e si seuoprirebbero anzi
fatti contemporanei. Da due o tre secoli, I'Europa & piena di dotti
di prim’ordine, i quali riflettono profondamente sopra la metafisica
e le matematiche, ma neppure una volta si sono veduti nell” attitu-
dine estatica, cogli occhi fissl, le hraccla tese verso il teorema eon-
templito. Non si cita aleun’estasi di Newton, Leibnitz od Euler. né
di Lagrange, Laplace o (Gauss, n& di Rieman, Kronecker o Hermite; ece.
Se in medicina una teoria fosse tanto poco confermata dall’esperienza,
non si oserehbe nemmeno enunciarla. ’

Il dottor Lefehvre nota che dovrebbesi osservare in pari modo
Uestasi nel « capitalista che calcola un’operazione che lo portera al-
'apice della fortuna o lo precipiterd nell’ignominia dell’indigenza ».
Ll’estasi dovrebbe prodursi anche frequentemente, nelle pilt volgari
condizioni. « Non vediamo tutti i giorni appassionamenti d’incom-

(1) Con tale ipotesi, questi tratti savebbero analoghi a quello citate da Andrea del
Val, nella Vita delle B. Maria dell’ Inearnazione, poiché durante una grave operazione
chirurgica, ella non sentl aleun dolore, essendo stata tutto il tempo in estasi.
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parabile impetuositd ? Quando gli ardori dei sensi si aggiungono agli
ardori dell’anima non ne proviene forse una passione semi-bestia?e
semi-umana la cui violenza ci spaventa? » Tali passioni do\rrgbj
bero alienare 1 sensi. « Riepilogando, se 'estasi potesse prodursi con
un eccesso d’attenzione , col giuoco dell'immaginazione, colla fogs
dei pensieri o dei sensi, diverrebhbe un fatto wolgare e gzmtidia-no.c I
mediei che sorprendono 'umanitd in tutte le sue debolezze, in tutti
i suoi misteri, non la trovano nei giorni nostri... Io concludo: Lg
vera estasi di origine puramente psichica, ad eccezione di qualungue
malcattia del sistema nervoso, é un mito. » '

I razionalisti gono obbligati dal loro sistema a proclamare che
tutte le specie di estasi, anche quelle del santi, sono naturali, e la
maggior parte le econsiderane come malattie. I cattoliei fanno il
giunoco dei loro avversari, se ammettono senza prove solide I'esistenza
delle estasi naturali.

Posso ripeter qui per l'estasi dei santi, quelle che ho detto pin
sopra rispetto alle stimate (10%%): se si vuole stabilire in modo
veramente secientifico che il fenomeno & dovuto all’ immaginazione,
all’auto-suggestione, vi & un solo mezzo : invece di proporei semplic.‘i
ipotesi, & necessario che ei portino fatti analoghi, ma di ordine pro-
fano, cioi estranei a qualunque idea religiosa. Ebbene, cid non ¢
mai capitato.

23. — Per spiegare la contemplazione mistica in modo pura-
mente naturale, gl'increduli I'hanno assimilata ad un esercizio mentale
al quale si dedicano alcuni buddisti indiani. Quest’esercizio & qua-
lificato falsamente i contemplazione, perche & piuttosto la diminu-
zione o la cessazione del pensiero; ma se poi va fino all’immobilitd
fisica & chiamato estasi, sebbene, per riguardo all’anima, sia un sem-
plice abbrutimento. I1 solo fatto esatto & che questo stato & pura-
mente naturale, poiché coloro che vi si pongono non credono a un
Dio personale, e per conseguenza non cercano affatto un’unione
con lui.

Ecco come un viaggiatore, G. Boig, descrive queste pratiche ri-
dicole che egli ha studiato da vicino (Revue des revues, 1903). lo rie-
pilogo il suo lavoro. A

Gli yoguis dell’India sono uomini che cercano d’imitare Pestasi.
Imbevuti della credenza nel panteismo, essi desiderano effettuare:
I'immersione nel gran Tutto, e provare il sentimento della loro iden-
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#ita coll’essere universale. Questo scopo & chiamato la yoga, la co-

munione ; & dunque una comunione panteistica. Per giungervi vi

sono: 1° aleuni esereizi interiori: si lavora per formare il vuoto nel
proprio spirito, percheé i pensieri variati sono le onde fuggitive che
increspano la superficie del grande oceano dell’essere, ed & neces-
sario abbandonarli se vogliamo raggiungere le profondity immutabili ;
90 vi & inoltre una quantita di eserecizi corporali bizzarri. Per esempio,
si fissa lo sguardo tra i due sopraceigli, per cadere in una specie
di sonno ipnotico. Ma soprattutto si pratica durante vari mesil’arte
del soffio, la quale consiste nel ratténere sempre pit il proprio re-
spiro, arrivando cosl, mediante un lungo esercizio, a sospenderlo
interamente dopo aver turato la gola colla lingua, della guale si
& tagliato il frenulo onde poterla ripiegare indiewro. In tal modo si
procura una contraffazione d’estasi, uno stato comatoso che imita
il sonno, col respiro quasi nullo degli animali soggetti a letargo ,
quali gli orsi e le marmotte. Qli yoguis sono immersi allora nel
gran Tutto, vale a dire nel gran nulla. Si dislogano anche le membra
per prendere le pose dei vari animali, e sperano in tal guisa di
comunicare con il loro sentimento che, essendo bassissimo, € con-
siderato come pit prossimo all’essere universale, la cul attivitd &
incosciente.

94. — Parliamo adesso dell’estasi che ho chiamato semi-natu-
rale, di quella cioé che consiste nell’ alienazione dai sensi durante
un’ orazione che mon &, in se stessa, di natura straordinaria salvo
Pintensita dell’ attenzione. Queste estasi sono mai esistite ?

Coloro che ammettono 1"estasi puramente naturale. sono obbligati
a rispondere di si, tuttavia il problema non & pilt aggolutamente il
medesimo.

Il Brancati si pone la questione e I'enuncia a mode suo parlando
della contemplazione acquisita, ciod d'una orazione di natura ordinaric,
in cui I'intuizione, il semplice sguardo surroga in gran parte i ragio-
namenti. Egli si domanda se guesta pud produrre 1’alienazione dai
sensi, e risponde che generalmente 1on la produce, ma che «qualche
volta cid puo succedere ». Egli non si appoggia ad aleun fatto, ma.
solamente ad una considerazione a priori sopra gli gpiriti vitali. Be-
nedetto XIV ammette la medesima conclusione, ma unicamente por-
tando la testimonianza del Branecati (loc. cit., n. 14). Ma queste nomn

g0n0 prove.
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25, — Eecco come i due autori che ho citato sono stati indotti
- trattare. tal questione. HEssi si occupavano della canonizzazione dej
santl (11 Brancati ei ricorda che egli lo faceva da trent’ annij; dop-
‘vevano dunque spiegare qual parte rappresenta lestasi in q;egrg
genere di processi, e dirf_a particolarmente se 1’alienazione daj SEnsi,
prodotta in un uwomo sano durante 1’ orazione , deve esger Chiamati
un fatto miracoloso. 11 Brancati e Benedetto XIV rispondono ¢he
la Chiesa non I’ha considerata mai come tale, salvo « che essa non sl
accompagnata da certl segni al disopra delle forze della natura, qunlj
sarebbero lo splendore del viso ed altre cose simili » (loc. ¢it., n. 145,
B facile capire quest’ ultima eccezione. Questi autori hauno detto
a se stessi che l'alta econtemplazione non ha per effetto di rendere
il corpo laminose e profumate, o di sollevarlo in aria, e ne hanno
conchiuso che & necessarie 1 intervento diretto di Dic o de’ su0i
angeli ; che vi & derogazione ad una legge psichica o fisiologica e,
per conseguenza, un miracolo.

Se all’estasi mancano questi caratteri di surrogazione, non vi ¢
pit miracolo e, molto meno, nulla che sia direttamente verificabile,
poiché D'alienazione dai sensi, 1’abolizione delle sensazioni, possono
-€sser prodotte semplicemente da malattia, anzi possiamo anche dire
che il sonno naturale, soprattutto quando & profondo, & il principio
di questo stato. E tal modo di vedere dev’essere - adottato a fortiori
se si ammette (contrariamente a quello che ho fatto io) che la con-
templazione possa produrre naturalmente il medesimo effetto fisiolo-
gico. Questo & un argomento che portano gli autori frettolosi, Il
Brancati ne conclude che « le estasi devono esser chiamate fatti me-
ravigliosi, ma non miracolosi ». |

Ma, si opporra, se l'alienazione dai sensi non deve essere anno-
verata tra i miracoli, lo stato interiore almeno, se & salito ad un
alto grado, non & un miracolo ? — Neppure, perché come si fa a
misurare questo grado ? Colla sola testimonianza dell’estatico, il quale
ha potuto farsi pitt ¢ meno illusione. Gia dungue il miracolo non si-
rebhe provato sufficientemente , ma un’altra ragione dimostra che
esso non esiste nemmeno. Infatti, questo stato interiore proviene da
una grazia, da un dono dello Spirito Santo: ora, sebbene queste
grazie interiori destinate alla nostra santificazione esigano 1 inter-
vento diretto di Dio, la Chiesa non le ha mai qualificate come mi-
racoli, percht essa serba quest’ultimo nome ai segni percettibili ai
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1’

sensi. Inoltre, queste grazie interiori sono un’addizione fatta alla no-
g

stra natura, non una derogazione ; finalmente, sono fatti che sipro-

ducono regolarmente e di cui molti possono prevedersi con certezza
quando aleune condizieni, quali la recezione del sacramenti, sono sta-
hilite. In cid vi sono i caratteri di una legge di ordine superiore &
vero, ma di una legge. E dunque l'opposto d’un miracolo (Cf. Sca--
ramelli, tr. 3, n. 182).

926. — Essendo io stato indotto a parlare delle estasi sotto il
rispetto delle beatificazioni e delle canonizzazioni, aggiungerd una
parola per determinare I'ufficio che attribuisce loro la Sacra Congre-
gazione dei Riti. '

Questa Congregazione esamina sempre due questioni che essa
chiama dubbi: Primo dubbio maggiore: Vi sono virth erciche in
questa causa di confessore, od un vero martirio in questa causa di
martire ? Secondo dubbic maggiore: Vi sono due, tre, quattro mi-
racoli, dopo la morte ? Clascuno dev’essere attestato gluridicamente
almeno da due testimoni oculari.

Secondo quello che & stato detto, 1'estasi non ¢ compresa nella
seconda categoria ; il suo ufficio & puramente indiretto. Dovendo esa-
minare ’intera vita del servo Dio , siamo obbligati a venire a co-
noscenza de’ suoi doni soprannaturali, dei qualil’estasi fa parte. Ma,
10 ’esistenza di questi doni non pud essere direttamente 1' oggetto
di una verificazione giuridica {ma.solamente morale), poiché ’agente
interiore prineipale & invisibile. 2 Kssa pud essere verificata indiret-
tamente, se i medesimi sono accompagnati da una profezia effettnata
o da una guarigione o da altri fatti- esterni miracolosi. 3° In questo
caso essi non servono che a stabilire 17 eroismo della caritd, fon-
dandosi sopra l'approvazione esterna che Dio ha dato, o sul mezzo
potente per giungervi che egli ha accordato. 4° In generale le estasi
non intervengono che eome obiezione; poiché possiamo doman-
darei se le alienazioni dai sensi non sono state semplici malattie che
denotano un temperamento esquilibrato, mentre ¢ di prima necessitd
stabilire solidamente il contraric. Per conseguenza le cause dove non

§ hanno avuto luogo estasi sono pit facili a risolversi.

Molti razionalisti si figurano, all'opposto, che 1 santi non sono
statl canonizzati che a motivo delle loro estasi.
27. — Con pit forte ragione, dice Benedetto X1V, I’esame delle

rivelazioni e visioni deve esser preceduto da quello delle virtl, anche
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js‘? queste rivelazioni hanno 1’ apparenza del ecarattere divino, Dot
biamo operare « come se esse fossero unicamente grazie gratt.nte )
vale a dire date per il bene degli altri e non in ragione délla s‘mr'xf’
del soggetto. Infatti, questi favori « non possono essere pr;\'ﬂ?l
che colle affermazioni che egli ne fa. Ora, guando qualeuno & si’
a testimoniare per se stesso, non si pud evidentemente prestar f:lm
alla sua parola, se prima non si & stabilite che egli ne & de;no )('(‘3
degli altri ; in una parola, che egli & dotato di virth in grado ec;‘oici)m
Inoltre, soltanto queste virtll ei permettono di gindicare 1’albero 1
suoi frutti » (De canon., 1. I1I, ¢. L1, n. 2). i

§ 4. — Natura dell'unione e della visione dei mistici.

28 = I teclogi sono press’a poco unanimi nell’ affermare che
le v151c.>n‘1 mistiche della Divinitd mon sono della medesima specie
della v131011.e beatifica, ed io mi conformo a questa opinione eomunec

Tuttavia, dal lato storico, & interessante ricordare che due C[-‘l-
lebri teologi mistici, Filippe della Ss. Trinita, ed Ahtonio d@ll)u
Spirito Santo, propendevano verso il sistema opposto, ed & S[l‘z‘ml-ﬁ
vedere come essi non slano stati oggetto di aleun hiasimo. Secondo
il lorg parere le due specie di vigioninon differiscono che pﬁ;r -]’1'-11;
te-nsa:itla -e per lo splendore. In cielo vi sarebbe pienezza di mee..e
di felicita; quaggit la sola differenza consisterebbe mnella luce pin
debole e nella felicita imperfetta (1).

Eeco quello che. dice;.infatti, Filippo della 8s. Trinita, parlando
del complesso delle unioni mistiche (quest’ ultimo punto si rileva
dal disc. I, art. 1 del medesimo trattato, e dalla cla.ssi.ﬁcazion;e Llel.
dise. ITI). L’autore si pone la questione seguente : « Come si comporta
I'intelligenza durante 1’'unione mistica ? ». Egli erede volentieri che sia
una partecipazione della visione beatifica: « Dal lato dell’oggetto
della visione, si potrebbe dire che il centro, nel quale queste c.o:“:e di-
vine sono scorte, & formato da specie elevatissime rappresentanti 1’og-
getto in modo molto eminente, ma sarebbe forse meglio (forte 'me’i'!';f--s'

(1) Nella Revue des sciences ecclésiastigues di Lilla (luglio 1905), ho fatto conoscere
tu?fm..teoriu:, ma senza prenderla per conto mio. Chiedevo solmnente;he si coufut-:{ss-e -e-rn;
I‘aglc_nm convincenti, e soprattutto che si rispondesse agli argomenti di ragione sopra ai
guali essa sembra appoggiarsi. To non so se sianc stati esa:ﬁinn.ti. . =
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dici potest) ammettere che questa luce di ordine superiore, comuni-
cata allo spirito, & una certa partecipazione della luce della gloria ;
percid, essa dispone Uintelligenza, affinche Dio stesso vi si unisca,
come una specte intelligibile, ma con diminuzione (deficienter). In tal
guisa, Dio & visto in lui stesso (in seipso), ma non con la luce e la
perfezione della gloria, perche, sia la digposizione del soggetto, sia
il limitato potere di manifestazione ed elevazione di questa luce, &
causa di deficienza. La visione che ne deriva & dunque émmediata,
come in cielo la vista di Dio én [wi stesso, ma non & ugualmente
chiara, e si chiama pereid visione nelle tenebre » (P. I1I, tr. I, dise. TI,
art. 1). — Antonio dello Spirito Santo fraserive quesio Passo appro-
vandolo (ma senza avvertire che egli non ne & ’autore — tr. IV, n. 61).
Vedansi altrove le nostre citazioni sopra la visione di Dio: An-
gela da Iloligno (e. XVIIT, 75), 8. Caterina da Siena {(ibid., 76), la
Ven. Marina d' Escobar (ibid., 77 e le due visioni del e. V, 38),
Taulero (ibid., 34s), 5. Alfonso Rodriguez (¢. xvir, 60), san Giovanni
della Croce (ibid., 59), 8. Maria Maddalena de’ Pazzi (ibid., 66), la
madre Susanna Lévéque (ibid., 63VF), Suor Remuzat (c. XIX, 31).

98kis, — Come spiegare la natura di queste visioni e piun ge-
neralmente lunione mistica? — Tmiterd Alvarcz de Paz, i1 quale non

sl da premura di farle, sebbene giasi trovato in condizioni eccezio-
nalmente favoreveli, essendo al tempo stesso estatico e professore di
teologia. Egli dichiara che i fatti sono certissimi, ma che oltrepassano
la nostra intelligenza (vedi ¢. xviIL, 78).

Tuttavia siccome un autore contemporaneo si & sforzato di pro-
vare che gquaggilt «la presenza sentita » ed ogni cognizione sperimen-
tale (1) di Dio & impossibile (vediec. v, annotazionej, & bene indicare
rapidamente una maniera di concepire questa presenza e farne
intravedere la possibilitd,

Supponiamo che Dio ispiri un pensiero od un sentimento (per
esempio, il pensiero della sua presenza). Pud egli, si o no, far co-
noscere con vista soprannaturale ed intellettuale il fatto che quest’a-
zione viene da lui? Io non vedo in cid nulla d’impossibile. Ora, se
si conviene che Dio ha guesto potere, ne viene di conseguenza che

(1) 5i ehiama sperimentale una cognizione che viene dall'oggetto e che lo manifesta
non solapiente come possibile, ma come esistente, come operante egli stesso per farsi co-
noscere, e generalmente come presente,
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quaggill noi po.sjsmmo avere, rispetto alla presenza di Dio, una cono-
seen@ che contiene una percezione, la quale mette veramente in co-
n'mmfazione con Dio e che percid & sperimentale, senza ragionamento
. Non soltanto questa conoscenza contiene una percezione, ma pos-
%iall‘flO am.:rnott.ere che essa meritl interamente tal denominazione, In-
?:i-ttl molti dottori cattoliei eredono che la conoscenza d’ una legoe
implichi la conoscenza d’ un legislatore; che allora non si passibza
1111’idee-1 a.]lia.ltra, mediante un ragionamento, essendo due lélt.i di una
medesima idea. Parimente ' azione che Dio manifesta implica la sus
presenza, e percid sl conosce questa senza ragionamento e spel‘imcn:
talmente.

Le poche righe che precedono non hanno la pretesa di spiegare
tuttl 1 fattl affermati dai mistici; io non ne ho spiegato che uno solo
quello che si trova al punto di partenza. h

29. — Prima obiezione. Abbiamo detto che la conoscenza di Dio
per mezzo di una visione mistica & sperimentale, ma questa parola
non & forse impropria, poiche Dio manifesta allora la sna nmul‘i: non
immediatamente, ma con aleune specie?

30. — Risposta. La stessa difficolta potrebbe esser fatta per I'occhic
materiale, Quando contempla gli oggettl circostanti, esgo non & unito
loro immediatamente, e non entra in relaziome con 1 medesimi che
con alcune specie, le quali sono di ordine sensibile, eioé inferiore,
Tuttavia si dice che questa conoscenza & sperimentale, ed essa supera
di parecchio quella che arrivasse ad una semplice pittura dell’oggetto.

_La visione mistica di Dio & veramente una conoscenza sperimen-
tale. Lo stesso avviene del tatto interno-che forma il fondamento di
tutti gli stati mistici: esso non manifesta la natura di Dio, come la
visione, ma la propria azione di un genere speciale sopra 1’ anima.

31. — Beconda obiezione. Non ricevendo da Dio che aleune
specie intelligibili, non dovremmo dire che lo si vede, ma bisogne-
rebbe riserbare quest’espressione per la visione beatifica. 7

32. — Risposta, Se temete una confusione, aggiungete un quau-
ficativo; dite: visione mistica.

Ma non vi & aleun serio motivo d’interdire le parole vedere, visione,
poiché i 51}11’51 le hanno sempre adoperate per dipingere le alte comu-
nicazioni divine da loro ricevute. Essi non diecno: io vedo un’ im-
magine di Dio, ma: io vedo Dio. La Chiesa non li ha mai disturbati.
e noi non dobhiamo essere pint severi.
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Poi, quest’ argomento ohbligherebbe a molti altri cambiamenti di
linguaggio. Non si potrebbe piu dire: lo vedo un albero, perch& non
lo conosciamo nel fondo della sua natura, ma mediante alcune qua-
lith. manifestate da aleune apparenze. Parimente bisognerebbe cessare
di dire che in cielo gli angeli sono veduti gli uni dagli altri e dalle
anime degli eletti, perche questi spiriti non ricevono che specie.

§ 5. — Cause dell’alienazione dai sensi e del legamento.

33. — Vi & motivo di studiare il problema sia per la quiete, sia
per Iestasi. Cominciamo da quest’ ultimo caso, poiché 1 fenomeni Vi
sono meglio caratterizzati.

Si & sempre ammesso che nell’estasi 1 alienazione dai sensi & una
consegnenza della concentrazione delle facoltd sopra il loro oggetto..
Jssa proverrebbe sia dalla intensitd dell’attenzione ad un’idea, o ad
un’immagine, sia dalla violenza dell’amore. '

Per provarlo, si discute per analogia colla distrazione. Allorquando
lo spirito od il cuore sono fortemente occupati, sembra che una quan-
tita di sensazioni non arrivi pit all’ anima. Cid & un diminutivo del-
I’alienazione dai sensi. Se, inoltre, 1'oggetto del pensiero ei assoggetta.
malgrado la nostra volontd, noi proviamo difficolta anche a pensare
ad altra cosa, e questo somiglia molto al legamento. Immaginatevi
percio che Dio esereiti un’azione mille volte pitl infensa sopra il pen-
siero, una dominazione mille volte pint energica sopra l'anima, l'ef-
fetto sard piis notevole nel corpo e nell’ esercizio delle facoltd; talmente
anzi, ehe forse (qui & prudente introdurre un forse) la sensibilita
potrd diminuire fino a zero, ed in modo simile i1 movimento libere
delle idee.

Questa spiegazione si riepiloga in una parola: 1'estasi & eonside-
rata come una distrazione rinforzata. Quando si presenta ne’ suok
particolari, come ho fatto io, vediamo meglio la parte d’ ipotesi che
essa contiene. '

34. — Pur ammettendo la causa precedente, possiamo doman-
darci se essa sia la sola.

To eredo poter stabilire che ve n’ & un’altra, sebbene ne igno-
riamo interamente la natura, e che guest’altra causa rappresenta la,
parte principale.

39 — Pournaiy, Grazie d’ Ovazione.
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Infatti nella quiete si trovano fenomen-i‘ dell}‘a. 1111c\c}?t;111; 5{1/);(1;:
di quelli dell’estasi, quantunque in grado pilt de )01@].1) ki HZL‘J -
] istico sopra il corpo, ed un legamento ce e potenze. _.L_
b la causa sopraddetta mon spiega pilt nulla nel caso
§ e"ideﬂ_te - a 160113 essa assente. L' attenzione, lungi dall’esser
d?“a qme‘fe', f«:;;ﬁxctemente contrariata da distrazioni, ed anche _1';1.
leent'&, \ mm]ec & calmissimo. Invano si opporrd che durante le
m'ore 1'n g6111‘89:111111& continua ad avere una certa conoscenza, la qu‘;u‘t,
P ssa non se ne accorga (1). Oltre ad essere tale affer-
b (z 1c otetica, questo raglonamento non & concludm?tc-,
1113210}16 }3111’?“136111 Se lI)Jromre ancora che tal conoscenza pr(.)cluce_mrub
e bls{?gnere) 1r;tevolmente pitt grande di quella che si sperimenta
i 1’50‘?‘@’?‘“”’ 1‘ essantissimo. Ma non abbiamo aleuna prova
ey hbr? mtet'eb : gibile credere che una conoscenza tanto
o Si'a Coﬁi‘l:l ililzél)llzzl;lg; 1:1)186 divagazioni dello spirito e non divengn
energica noy
GOSCiente’- ia della quiete dimostra pure che essa differisce moluf
Lal-ﬁ'bon‘('ml nomo distratto, Se quest’ ultimo non p'roduu_: (,f,:[‘t%
e oo d} B i pensa, ma richiamate la sua attenzione, ed L‘g]%
o Pemhe'nofn 121115; il éontemplativo, al contrario, PGI-ISZL a. qt‘u‘su
g umne(}l'am‘n . di eseguirli. B chiaro che in cid vi & la
atti e sente 1’ impotenza ' : :d,L e S
diStaEZ]&] o 1‘2‘?2&3 ;,1 lthflizt;:: lflmccausa seonoscinta che paralizza, ¢
Nella quiet

istrazioni 1'a-
ini ic : rante le distrazioni
tori esprimono spesso_guest’opinione, dicendo .1D:d i
- OT1 es . s A alti i y e
(1) Gl uuf ni Latti diretti. Essi oppongono guesta .pa{t!c.r awr b el e
AR T tutti 1 giorni, ma nell’'ordine ‘materiale; «ﬂ ;‘m]t.r-o ool oy e
Yol ‘ ey £ ' it 3 u getto,
Noi ne pwdumatmo d un lavoro esterno, vale a dire, pensandto a R
. e a 3 interamente ese, . ¥ .
« macchinalmen ; var oM I avevamo
& ; 1o puR = i i | IH(!T'E VOCHRIL.
't non ei ricordian ; o ot e e
che dopo fatto ettn. T tesso avviene ' i b
‘ B 5 5 i e ale atti in uno scopo
. Bl bt 00 i ini, coordinare aleuni : :
coscienza che a . idee od immagini, ¢ . o
Lupesisms sasonane 8 Lo & automatismo ma
una parola, noi lsossdD e e (-iuestc.:.c sutomatisme ma non &
: i ici iché & retto dalla sens
o ", Pensn degli apparecchi meccanici, poiché & dire
i e quello : )
assolutament : i
' nkpjeasiang aseants & i to speciulmente da Bossuct (
supplisce a ificato & il pin wmsuale ed & adopera o
e ey v XITy 6.1 D 79 e )
?ugs l)ge o m st s W;’tﬂ ’stuss; alla parola afti direfli un
d'or., 1. V,n. i di mistica danno al tempo shes o 3
i i trattati di mist P ¢ sty o mEnes AR <
Aleuni moderni N iliabile col primo, e pun ;
A : coneiliabi 25 A e
% e lie 8pesso non e ¢ e e sto. & diviens
altro Slgulllcaw"lc* lo)n,cz;m.m ad atti discorsivi, a mgmﬂﬂn'”in'i R R
i “ g ' . , 5 i g s
confusione. EL-.E'I‘ _ﬂ}fiz‘ip-i Ora le pavole incosciente ed intuitivo il s il e 1
: ! : " ] ] o SETLT v BT R 2 a allo
kgt Zt Infatti possiamo ragionave senza accorge ‘ 5“’(‘ e
5 s I3F ensare M s
Tessere equivalenti & intuitivo; e reciprocamente possiamo vens: = iy o8
. : on e H ? e , incoscie . :
incosciente che_ll_ ed allora si fa nn atto intuitivo che 110.11 & b e
" principio, 0 s . L Stk 5
gt 3 liftosa io non mi sono mai servito de
e nma c )
gualunqu
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'analogia ei obbliga ad ammetter
forzi nell’estasi, B poiché nella quiete fy & meno di ogni altro goe-
€OTs80, possiamo concludere con ogni verosimiglianza ohe potrebhe
farne a meno anche nell’estasi, e eip equivale a dire che essa viha
pProbabilmente 1a barte principale,

e che la medesima esista e si rin-

Gl autori non hanno pensato a questa dottrina,
sempre il easo dell’ estas] o mai quello de’
che tronea i] problema.

i) spiacevole trovarsi cosi in faceia ad un fenomeno inesplicato !
Costa al nostro amor Proprio confessare g propria ignoranza, eppure
bisogna rassegnarvisi! I pig grandi dotti moderni o
Uesempio; essi non gj S0no vergognati di dire- Non lo s0. Non imi-
tlamo gli antichi fisici, compresivi quelli del secolo VI, I quali,
dinanzi g qualunque fenomeno
volta puerile {13

perche studiano
suoi diminutivi, i1 solo

e ne han dato

» Avevano ung spiegazione bronta, tal-

S. Teresa ha una franchezza esemplare. Par]
negli stati inferiori all’ estasi, ella dice:
st’ impotenza ¥ 1o dichiaro ancora una v
€. vII),

ando del legamento
« Qual & la causa d; que-
olta che I'ignoro » (Castello, 6,
35. — Gli autori cereano spesso dj Spiegare perche le estasi di-
VEngono pilt rare, quando siamo pervenuti
ma non hanno mai dato ragioni soddisfacenti
questo problema & intim
fenomeni dipendong dall’
noseiuta. Come ho gia

all'unione trasformante,
- Bisognava aspettarselo:
amente legato col precedente; questi due
azione di una medesima cansa che resta sco-
detto, noi non sappiamo precisamente perche -
lo stato mistieo produce,- in aleuni casi, l'alienazione daj sensi; per
conseguenza noi ignoriamo perche, in altri casi, non ]
mente , se io ignorassi quello che fa
rerel perché esso s ferma o ritarda.

36. — Altro problema, Abbiamo v
ad immobilizzare contempor,

a produce, Payi-
camminare un orologio, igno-

isto che I'unjone mistica tende
aneamente il corpo e o spirito. Poichi
queste due azioni hanno una tal somiglianza, non possiamo attribuirle
ad una causa wnicq (sebhene seonosciuta) ?

Certamente, Prima dj tutto io dico che il fatto &
—_—

possibile. Se 1'y-

(1) Lo stesso Descartes, che mirava ad una riforma dej metodi scientifiei, non Iy Sa-
buto liberarsi da queste deplorevoli abitudini. T suof ammiratori velane troppo questo
lato fantastico delle sue teorie. Vedasi il mio articolo sopra Lg nh

ysigue de Descastes,
nella rivista Leg Etudes, del settembre 1802,



: CAPITOLO XXXI. ‘
2 . : f
: ¢ supponibile che cio faceia con l'im

e irito, & " =
nione immobilizza lo spirito, Nello stesso modo certe be

mo blilZZcLI e cLlCU.llI (lel nostry Or gaclll . ‘ )
].\[a. s8¢ e E]ﬂ §i lZe (¢ X (_I. (&) 18[10111 ‘ t p Sa.
m dl d men |
) b Ch 1 u enl siano [OdOt[l d& una (C’,a 15
11 ¢ ‘ vV S(i p (‘ ba 1€ e I) O d bbl("l reg Olat{) CO81 16 %
e qua:l e r bl] (:l ¢ 1 a =) 0s¢
11¢a.,

ipli : za necessiti.
perché egli non moltiplica le cause sen

> . . roce..

. la prima notte
Nel capitolo xv, credo di aver provato che la p e diun’o
— Nel ce¢ e apparenz 3
3'7t. dal Santo & una quiete latente, colle st?lehctpiu -
seritta da 4 SETER he ‘ '
deserit (generalmente arida) di semplicith; e pole 1e¢m wiiiiirn
azione nte C
. tb da tutti gli stati ‘mistici propriament )
¢ formata da > )
mAGIHONIE Spriale: etato il Santo in varie maniere, e dif-
; i no interpreta 5 e i hanno
Altri autori han . inarle. Questi sistemi ha
N 2 . aminarie.
‘ - i bene percio es i chiarissimi . e
dalla mia, ed & . i testi chiarissimi,
fel“e.ﬂtl 'cnconveniente comune: spiegano alecuni te
tutél un 1 . G azzanti.
lagciano da parte molti altri imbarazza lisi & stata pubblicata.
ne lascia 1al P. Berthier. La sua analisi b sas s
‘omineciamo dal P, indirizzate alla marchess
Comin 1 di undici lettere indirizzate al 4
nel 1790 sotto forma . retazione & un poco lunga,
Mi & stato detto: « La sua interpretaz . i eg]j ha
caaui. Mi & ste : . ertam = e
Créqudi. il facile a capirsi della vostra, e cer in diverse
; nolte pill fac . : fazione, in *
il po perché & stata ristampata, come pre 1" autori che
i 1] gegn > ’ g 1 :
caltg, nel fg : si di 8. Giovanni della Croce. Inoltre, g b aticmb
raduzioni france : R T non fanno a
it sporre la dottrina del Santo, 01c1111a11¢unelllte o w
rooliono esp 4 ; a, eid che pia i
voglion A F re I’analisi del P. Berthier. Ora, cid che p
he riepiloga ; mistero »,
‘ i 'pne & appunto l'assenza &Ssomm,d.e ; it mistero, ma forse ne
esposizio =R_ sta. Lo confesso, non vi & pilt mis ; i
O 18P0 . : 2 n poco tl‘Op})Oa
- The mll) poco di piu. Si, & semplice, ma un p i i g
accorrerebb . articiano ardente della semp o
pare. Certo, io sono un partg 1la. veritd. Se qualeuno mi venisse
© i forme alls ' ; ta dif-
iz ¢ essa sia con . e », iodi
condizione ch teoria d’elettricitd, estremamente semplice »,
ive na a
a dire: «Ho u " n roppo bello.
;lderei perche sarebbe un progmmma]t I_DPmO}m pio o da insegna-
! ; i scerlo, €
'thier, bisogna riconos i : una cosa
I1 P. Berthier, 10T ha visto che
; ' i non ha
; i fatto strano, eg te i pre-
ccellenti, ma, . . . a lungamente
o e libro mistico, 1’ ascetismo. Ne sviluppa lung
5 To ¥ )
in questo lib
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segreti si riducono a questo, che hisogna coml

attere 'orgoglio e la
sensualitd. I1 Santo sarehbe stato molto mepr

avigliato di vedersi fatto
SEgno a tanta riconoscenza Per queste verita usuali. Se 8. Giovanni
della, Croce non avesse detto una parola d; mistica,

la spiegazione data
dal P. Berthier potrebbe restare esatt

amente la medesime (1).

Dunque egli & inecompleto, poiche non considers,
in un senso ristrettissimo, quello dell’ ascetismo, e lascia de parte
appunto il principale. Tn tal modo, ogni mistero, ogni difficolty 8pa-
risce. I'orge egli si & fatta una ragione di questa eliminazione , eq
allora non ¢ biasimevole; oppure ha voluto fare soltanto una ridn-
zione all'uso delle persone del mondo ¥

il libre che

Per ben convincersi di quello che asserisco, senza essere 0bbli-
gatl a raffrontare il suo esposto coll’interg volume,

hasta ricordarsi
di un fatto evidente, cipe che, al dire dj S, Giov

anni della Croee, le
due notti sono due speecie i contemplazione. Org i p. Berthier non

¢l dice quello che sig clascuna sotto questo aspetto ed in che cosq asse

differiscano. Bra libero di parlare solamente el resto, e lo fa henis-
simo, ma non hisogna pero pretendere che egli dia la chiave qi questo
libro misteriose, Mette il Santo alla portata i g 1 eristiani, ma
rimpiecolendolo. Kry Punico mezzo |

Tale & la questione che bisogna porre a chiungue vuole spiegare
troppo semplicemente . Giovanni della Croee: « Come maj queste
due notti §0no, non solo prove » A contemplazioni ¢ 5,
sperate una risposta netta,

— Non ne

39. — Pit ancora, i1 P, Berthier non ha visto che in questo
libro “l’ascetism-o prende un colore tutto p:é,rticola.re che non si trova
nel P. Rodriguez e negli altri trattati classiof sopra le virth. 8. Gio-
vanni della Croce non s rivolge, come questi
cristiani, ma ad una classe speciale,
mistica o che vi song gid entrati,

autori, a tutti i devot;
a quelli che aspirano all’unione
€ trae { swuoi argomenti non dalle
verith usuali del cristianesimo, ma appunto dall'unione

che cercano
1 suoi lettori,

Per esempio, gli autori ascetici non pensano affatto a mettere in

Zuardia eontro I'abuso delle immagini di Pietd, ma se lo facessero ecco

ST o

1) Egli parla tuttavie di tendere - all'unione diving s Ma si vede che non inter.

Preta questa parola come i mistici, Secondo lni, & semplicemente una virtll, « la confop-
mitd alla volonts divina » (Lettery 109,
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I'argomento che adoprerebbero: « Bisogna usare queste immagini,
poiche servono ad eccitare all’amore di Dio e dei santi, ma sarebbe
esagerazione vedere in esse il solo od il principale mezzo di arrivare
a quest’amore ».

S. Giovanni della Croce si rivolge ad un uditorio pitt limitato,
¢ ne da un motivo tutto particolare. Possiamo riepilogare cosi i suoi
consigli (vedi Salita, 1. III, ¢, x1v, xxx1v): « Non disprezzate questo
mezzo, perchd sarebbe contrario allo spirito della Chiesa; ma sappiate
che non & un mezzo prossimo per arrivare all’ unione mistica che
vai desiderate. Non dategli maggiore importanza di quel che meriti ».

Ecco due ragionamenti molto differenti. I1 secondo solo da un
colore mistico ad un congiglio ascetico.

Parimente se un autore ascetico parlasse della devozione sensi-
bile (quella che si ottiene coll'aiuto delle facolth sensibili), chiede-
rebbe semplicemente di non attaccarvisi troppo. S. Glovanni della
Croee va fino a respingerla in certe persone ed in certl momenti, [1
primo porterebbe la ragione che questo grande attacco & un’imper-
fezione ; il seeondo dice che questo genere di devezione non & facile
che abhia luogo nel medesimo tempo dell’'unione mistica, cosa unica
della quale egli s'interessa, e che all’oceasione deve cedere il posto allo
stato pilt elevato.

Finalmente, gettando uno sguardo complessivo sopra 'opera del
Santo, si vede che tutta la parte aflive, cloé 1'ascetismo, & ricolle-
gata da esso alla parte passive, e questa all’ ultimo scopo, il matri-
monio gpirituale. I cib & ben diverso da quel che serive il Rodriguez.

40. — Quello che & stato detto spiega in parte un difetto rim-
proverato a S. Giovanni della Croce, la sua oscurita; e la spiegazione
torna a suo vantaggio. Infatti ne’ suol libri, I'ascetismo, cosa tante
faeile a capirsi, & incessantemente mischiato e ricollegato ad un’altra
cosa difficilissima, la mistica.

41. — Un altro riepilogo incompleto consiste nel dire : la prima
notte di 8. Giovanni della Croce sottomette 1 sensi allo spirito; la
seconda sottomette lo spirito a Dio,

42, — Risposta. Padroni di concepire la via purgativa come
divisa cosi in due periodi, sebbene io duri fatica a capire come si
possa fare il primo lavoro in modo soprannaturale senza il secondo,
ma non dite che in cid consiste futfa la dottrina di 8. Gievanni della
Croce. Prova ne & che questa formula pud convenire « tutti i cri-
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stiani; tutti possono intenderla e praticarla. II Santo invece non si
rivolge che ad una categoria particolare (Prologo della Salita).

B vero che egli stesso ha adoperato questa formula, quantunque
raramente, ma il contesto ne restringe il significato. Perché 1° esso
suppone a questo doppio lavoro un eerto scopo,; non & pit solamente
la salvezza e neppure la virtd, ma 1'unione mistica e la pitt elevata,-
«la cima del Carmela». 2° Come mezzo, parla soprattutto dell” ora-
zione e della maniera tutta speciale con eui tutte le facoltd devono
operarvi. — Chi snpporrebbe tutto cio leggendo la formula sopraci-
tata? Essa & troppo semplice, troppo generale.

43. — Barebbe ancor pin inesatto dire che le due notti sono pu-
rificazioni, 'una attiva, l'altra passiva. I1 Santo dice formalmente il
contrario. La seconda & soltanto pity manifestamente passiva della
prima, ma tutte ¢ due appartengono alla via purgativa, ¢ tutte ¢ due
parimente alla via unitiva.

Non bigogna dive neppure: Le due nottl sono semplicemente due
sorta di sofferenze, di cul la prima sarebhe formata dall’aridith, dalle
tenebre, dalla freddezza ; la seconda da tale o tale prova pitt penosa.

Lo rispondo che infatti vi & tutte cio , ma con qualche cosa di
pin, una certa contemplazione che il Santo designa incessantemente,
e come prineipale clemento. Voi dimenticate di parlarne; fatelo, e
se credete che questa contemplazione non sia mistica, provate a
definirla,

44. — Cattivo punte di partenza. Insomma, quando noi leg-
giamo §. Giovanni della Croee, abbiamo presenti allo gpirito le di-
visioni- classiche degli altri autori, tutte le stampe in eui sono state
gettate le loro idee, e per amore o per forza vogliamo farei entrare
le idee del Santo. 1 tempo perso! Egli ha un maodello tutto sno propric
& hisogna rassegnarvisi.

45. — Esempio. Tutti gli autori ascetici parlano delle tre vie,
purgativa, illuminativa, unitiva, e fanne loro corrispondere, almeno
approssimativamente, le espressioni di vie dei principianti, dei progre-
dienti, degli avanzati. GIi uni non vi assegnano parte alcuna alla
mistica; gli altri la pongono, tutt’al pin, alla fine della terza via, 11
Santo adopera parimente queste sei parole ma interpretandole diver-
samente da tutti quanti. Egli si pone dal punto di vista speciale della.
mistica, ¢ pone la medesima nella seconda e terza via (Cantico, ar-
gomento che precede la strofa 1; e str. 22, verso 1). La via illumi-

Jeon
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nativa, quella dei progredienti, cominecia per lui col cessare della
meditazione (str. 6) e finisce col ratto degli sposalizi spirituali (str. 14)
Egli aveva gia detto altrove: « Coloro che nella vita spirituale
81 esercitano ancora alla meditazione appartengono allo stato dei prin-
cipianti. Quando piace al Signore di farneli uscire, 1i introduce nella
via del progresso, la quale & quella dei contemplativi » (Notte, 1. L, a. 1)
« La via dello spirito o dei progredienti & pure chiamaia via illwmi-
nativa o via di contemplazione infusa » (ibid., c. x1v),
~ Certamente questo linguaggio & molto differente da quello degli
altri autori spirituali. '

§ 7. — Gli scettici di fronte ai mistici,

46, — I mistici cattolici affermano di avere alcune percezioni e
comunicazioni puramente intellettuali, Per esempio, nell'unione mj-
stica, essi sono convint] dj entrare realmente in relazione con Dio
senza immagini; ed in certi gradi dicono che la Ss. Trinitd si mostra
loro senza mischiarvi alcuna rappresentazione materiale, e vedono
quali relazioni speciali hanno rispettivamente le tre divine Persone,

Ora, ai nostri tempi & stata spesso diseussa. una questione: qual
ralore ha questa eredenza dei mistici ? Non o forse una semplice i1lu-
sione da parte loro ¥ Tal questione si decompone in due altre : come
Possono 1 medesimi esser sieuri dell’oggettivitd, di questa conoscenzy
intellettuale ? e come potrebhero comunicare a noi la loro certezza ¥

Prima di tutto, quanto a loro stessi, essi sono sicuri, appunto
come lo Sono jo” di avere un lihro davant, agli occhi. Si avrebbe
voglia di spiegarmi con dotti ragionamenti che io prendo per ogget-
tivo un fenomeno che non & che soggettivo, ma non si arriverebhe
mai a eonvineermj !

Se si domanda poi come i mistici possono fare partecipi della
loro certezza i profani, rispondo che essi vi riusciranno solamente
cogli spiriti di buena volonth, senza pregiudizi, con coloro ehe non
nlegano a priord il soprannaturale od una delle sue speeie. Confesso
che non vi & aleun mezzo decisivo per convincere i liberi pensa-
tori (1). Aleuni eattolici sono parimente in questo caso; profittano

(1) I1 James riconesce ehe alla loro volta i liberi pensatori non hanno argomenti
eapaci di confutare 1 mistici: « Le negazioni dei razionalisti non hanno forza... Rimane
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della libertd che lascia la Chiesa sopra tal punto, perché il fatto della
Rivelazione non suppone necessariamente che le visioni dei profeti
slano state intellettuali, ed io non parlo che delle medesime.

Non scandalizziamoei di questa impotenza a convineere, poiché
possiame riscontrare un fatto simile anche nella vita usnale. Noi
ammettiamo tutti quanti ehe il rosso & distinto dal turchino, perche
appunto ne abbiamo 1’esperienza quotidiana; ma supponiame che un
eieco pretenda di sostenere che cio & un'illusione, che tal differenza non
ha un fondamento oggettivo, noi gli risponderemmo che egli & cat-
tivo giudice nella questione, e che possediamo un senso di cui esso
& privo. « Ma, rispondera, sta proprio qui il vostro errore, il quale
& il risultato d’idee preconcette ! s Noi ricorreremmo allora a nume-
rosissime testimonianze, ma se il cieco le ricusa, non avremmo pii
argomenti inappellabili da opporgli, perché ve ne rimarrebbe uno
soltanto, quello eioé di comunicargli le nostre impressioni del rosso
€ del turchino, affinché verifichi da se stesso 1a loro differenza. Questa
partecipazione & ineffettuabile. .

Possiamo presentare questo paragone in modo un poeo diverso,
ed cecolo. T eiechi eredono senza discutere quello che le persone che
vedono dicono loro dells luce, dei colori, e della facolti visiva, perche
essl formano una piceolissima minorita nel mondo, e perche, di fronte
ad una tale affluenza i testimonianze, sentono che sarebbe da in-
sensato il negare. Ma supponiamo che le proporzioni siano invertite
¢ che le persone che vedono siano una piceola eccezione. I ciechi
ricuserebbero generalmente di crederle ed inventerebhero varie teorie
per spiegare civ che essi chiamano la loro illusione ; in tal guisa la
discussione resterebbe insoluta.

Avviene lo stesso se ci vien contestato un fatto che la nostra
memoria certifica eolla massima chiarezza. La nostra intuizione &
incomunicabile, noi nmon possiamo fare che una cosa: affermare
energicamente che siamo sicuri; ma finira la questione e ciascuno
degl'interlocutori conservera la propria posizione.

I grandi mistici sono parimente sicuri delle loro intuizioni, ma
non possono dimostrarne l'oggettivita, e neppure si provano a farlo.

sempre insoluta la questione di sapere se gli stati mistici non siano finestre che prospet-
tino sopra un mondo pitt esteso e pit completo... Le pit alte questioni del misticismo
el offrono aleune ipotesi... ehe i nostri ragionamenti non botrebbero rovesciare » (L'expé-
rience veligieuse, . x della traduzione, pag. 562),
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Tissi non portanc dimostrazioni ma 1‘&@0011:51. Dal momento ch(?glf
scettici ricusano di accettare le loro testimonianze, sebbene numerose,
non vi & pin alecun mezzo deecisivo d’intesa. - -

Solamente bisogna notar bene che questa negam‘one 1101} Lscun
tifica. In una scienza d’ osservazione & d'uopo conformarsi ai dem
numerosi e tutti concordi di coloro che sperimel-lta.no, e sarchbbe irra-
gionevole ricusare un tal complesso di testimomanz.e.. o

47. — Quanto alle rivelazioni e visioni inn-nagnmgm io 1}-()1‘1 n,e-
gherd che possano esservi alcune illusioni (vedi e. xx1), 11.m \11_ L]I;JL
rimente qualche case in cui il mistico & assolutam‘ente sicuro ‘n e 7,.L
realtd del fenomeno. I razionalisti non possono confessa}"lo., G.l')?(.':lj(_‘]‘l_
dono abitualmente di spiegarlo col subcosciente, -vz;xle a dire col ‘].):)Lem:,
che hanno le nostre facolth di lavorare a nostra 1113s}p11tﬂ. C-opu .dn;ti
anteriori (1). Questo sistema & di moeda. Ma -perchﬂ -Ia %P“:gdu‘“,)h}
fosse veramente scientifica, hisognerebbe che si fosse riuseito 1 dut..-_-.l.i
minare i limiti del subcosciente, ed invece, tutt(') al 100_11L1';1§"m,m]r_: ;
presenta, senza dimostrazione, come un poterei 1ndfan111t0 (2], 1 qui
sta il sofisma. In tal moedo si spiega senza difhcqltzl. .tutl;o L.lu(-!]l() ch‘e
si vuole; ogni volta che si presenta un .fatto psu:crl.og:mfo} mm
male , un ignorante non ha pit 1’ ombra d’ nn‘r.)zu'a.zz.o. egl'Ll ()llflat-ll‘j
Tuisee alla piccola fueina sotterranea del nostro .51.3]1'1&) ed 1 ‘L.l( (aJl‘L.
tratto. Si capisce ehe con questo processo semplicista, ]305.‘3»]1‘1,1["1(7) (]1
minare senza difficoltd il soprannaturale. Si afferma senza })%O;’(‘ : Y1ic.
ogni sentimento religioso, ed ogni vita religiosa sono soltanto lo sy

ivi 14, 8 ibuiseono ad eruzioni del subcosciente
luppo dell’attivita umana, si attribuiscono ad _

le rivelazioni di 8. Paolo, dei-profeti biblici e dei santi. Qual feconda

teoria ! . . N
48, — Se non possiamo cambiare vittoriosamente le idee degli

B - 1-( & H = l_. ;c 0 -(. :
seettiei, vi & una cosa, per lo meno, che possiamo esigere da 1 1' ):
[0 ¥ 2 . i R A - . 101
ed & che essi abbiano la buona fede di citare i documenti mist

git Menoria un'altr 11C0SC 1te. Es 5 statico; 1l sub-
1) dE} osito della emo e A a specle sc1er 4850 e
coscien e : 00‘ ( for § e 3 nagini ed 1 sen-
ente & dinamico, e coordina e forse matura, elabora idee, le immag
COS =} | 0,
2) Emilio Boutroux lo riconosce o stato di coseci ompone d'un focolare
ili ’ (o] lor 03Ce o d enza sl compone 4
e dl ‘ ine la o pe =) 1 Y 1 te ed indete 1, Ura, ecco che
i un. marg a cui periferia & pitt 0 meno fluttuant d indet 11’1\1115.? : 5
l]tlL ; o) e e stess ine rende in 1o continuo da una terza ra-
0 e
P 0 marg &
1 sappat {?) eche guesto ‘ . = grado,
ne, ¢he, non supposta d alla nostra coscienza, anzl oscura, RoON ;ljt{_r)), Tit zﬂ;] : i[’_,'. }]f
esse ]I siereto ?‘r,‘ i nell stensiaoine nelle s profondits Reve e et 2
i NSt € (0ol i (4 Stich estensto e qelles St projo €6 > (1 t
se B At 7 1et 4
sique et de morale, gennaic 1907, rag 16)
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tall quali sono, invece di attenuarli, di deformarli per renderne la
spiegazione pit facile. Spesso si & fatto troppo il proprio comodo a.
questo riguardo!

Il Darlu ha avuto il coraggio di lamentarsene, in una seduta della
Societa francese di filosofia, che riuniva venticingue professori della
Sorbona o dell’Universit&. L’intera seduta aveva Per oggetto lo svi-
luppo degli stati mistici in S, Teresa, e riempie il Bollettino della
Societa (gennaio 1906, Parigi, Colin). « Un profano di queste ma-
terie, dice il Darlu, pud dire la sua impressione. La storia del misti-
cismo effre il massimo interesse; oltre ad essere una parte notevole
della storia delle idee, essa ci fa riflettere sopra le nostre intime aspi-
razioni, forse sopra la nostra povertd spirituale, ma a condizione di
essere storia, di riferive {mparziclmente quello che pensano i mistiei,
quello ehe essi provano o eredono di provare. Al contrario, la psi-
cologia del misticismo si sostituisce al mistico, analizza, prefende di
modificare gli stati interiori che egli attesta, distribuirli in tale o tal
altro de’ suoi compartimenti. Essa & breve, & superficiale, & esposta,
per il partito preso dal suo metodo, a deformare, ossia sereditare cid
che pretende spiegare » (p. 41).

Nella medesima seduta (pag. 19) si lesse una lettera del Blondel
il quale faceva osservare al conferenziere, il Delacroix, che egli non
scparava abbastanza i fatti dalla loro spiegazione e che quest’ultima
reagiva deplorevolmente sopra la descrizione dei fatti. « Io temo, egli
dice, che nel tentativo che voi oggi ci offrite s’implichi un postu-
lato taeito o appena indicato, ma che rischis tuttavia di sciupare il
vostro metodo'e d’ invertire qualenna delle vostre conclusioni. Voi
studiate infatti i fenomeni mistici come se fossero nel soggetto che
ne & affetto (e questa & la condizione stessa della ricerca positiva),
ma ancora come fossero del solo soggetto ; e cid, sotto .colore di ri-
serva scientifica, & un partito preso dell’ordine metafisico che reagisce
sopra Uinterpretazione e sopra. la descrizione stessa che voi date dei
fatti... Nel dominio della vita sensibile, la percezione e 1’ allucina-
zione, sebbene identiche sotto molti rispetti per la coscienza, non
differiscono tuttavia, io non dico qui per la lore origine reale, ma
anche avuto riguardo al fenomeno? Vi chiederd per questo di par-
tire dall’ipotesi di un’azione divina sopra le anime, di ammettere una
nutrita percezione e per cosi dire una sensazione dinamogena di questa
realtd che entra in noi misteriosamente ? Niente affatto, io vi ehiedo
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solamente di non eseludere implicitamente, colla vostra maniera siste-
matica di porre il problema e di descrivere gli stati mistiel, un’ipo-
tesi che non risulta dal vostro metodo. Infattl non sembra che vol
l'escludiate.,. che snaturando insidiosamente i fatti..... Per il solo
modo con cul esponete questa successione di stati [quelli‘ di 8. Tleresa],
voi supponete risolutn la questione stessa della loro origine e.h ridu-
cete a non essere, come 1’ allucinazione, che una nevropatia, uno
stato ciod in cui si produce invece di ricevere. Ed aggiungo imme-
diatamente che la vostra descrizione dei fatti medesimi ne @ alterata, ..
Se attiro con qualche insistenza la vostra attenzione sopra una ten-
denza che mi pare risultare da certe vostre espressioni, vol e
lo perdonerete pensando che si fratta qui non solamente del metodo
che conviene applicare allo studio filogofico del misticismo, ma anche,
bisogna dirlo, di futta la filosofia religiosa... Sotto penft (11-81121'[111‘&1‘8
i fatti, bisogna prima di tutto descriverli senza pronunziarsi, neppure
indirettamente, sulla loro causa profonda » (1),

Riepilogando, se I mistici non riescono a far ricevere come. vera
la loro testimonianza sopra l'oggettivitd delle lora conoscenze intel-
lettnali, esigiamo almeno che non si finga pit d’ignorare le loro for-
mali dichiarazioni sopra questo soggetto. De'bho osservare che nella
se‘duta di cul ho parlato, alecuni membrl hanno riconoseiuto, per lo
meno, 1 esistenza di questa convinzione; cosi B. Boutroux ha d.em)
cercando di riepilogare la dottrina di 8. Teresa: «Da quest’azmn(.:
di Dio dentro di noi proviene una conoscenza soprannaturale che si
ottiene per via d'intwizione intelletiuale. 8. Teresa ha l’i'clfaem c';h.ialris-
sima di una percezione che non & quella dei sensi, di eni i senisl non
sono capaci, e che & data alla sola intelligenza... La sua d(}Ftl‘l‘llil &
un mistieismo che oltrepassa la contemplazione per far eapo all’azione,
e in cui la contemplazione ha per fine di mettere I'anima in possefso
del principio interno e divino, il gquale fara la sua azione creatrice
ed onnipotente » (pag. 17). e

I1 Lalande (pag. 32) verifica del pari la testimonianza deil ]]l].SHCI,
e dimostra dove, non ammettendola, si pud esser condotti: « Possiamo
fare, egli dice, due ipotesi sopra gli stati in questione. O si tratta,

i is ati alteratii fatti. Egli ag-
(1) Naturalinente, il conferenziere ha negato che siano stati ﬁl[-.Eliﬂb\l 2 fatti luig‘ 1,fu
y ) | i1 ‘oggettivita e ‘ <«
giunge che «'esclusions della trascendenza » vale a dire dell ugg?ttn ita e pel;zqﬁermﬂm
un pestulato, ma un metodo » di spiegazione. Questa consiste semplicenente nell’s 2
che 1 mistici‘s'ingannano « credendo di subire un’azione ».
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come pretendono @ mistici, di stati normali sebhene rari, e consistono
allora nell’esperienza di una realta, alla quale abitualmente non per-
veniamo, ma che esiste indipendentemente da loro, che essi non creang
e che pud esser conosciuta parimente da diversi spiriti. E la perce-
zione di questa realta & un vantaggio, una forza nella vita pratica,
come lo sarebbe un senso di piu..... Oppure sono malati, allucinati,
i quali traggono tutto dal loro intimo , senza hagarsi sopra nulla di
reale. Quello che essi eredono di scorgere ¢ soltanto un'invenzione piu
0 mena ricea del loro proprio spirito, come quello ereato dall’imma-
ginazione di un artista, o dal delirio di un demente » (1).

Il Belot, di eui parlerd tra poco, dichiara egualmente ehe « i mi-
sticl eredono e pretendono di sperimentare Dio, di aver con lui un
contatto diretto ed interno » (pag. 37).

Infine il Sorel & del medesimo parerc : « Io vorrei, egli dice, ri-
chiamare 1'attenzione della Societa sopra una questione gravissima
sollevata dalla mistica. To mi domando se tutto pud esserc spiegato
con illusioni psicologiche , e se non sareble necessario lasciare lo
porta aperta ad ipotesi metafisiche che permettano di attribuire una
realtd oggettiva alla causa delle perceziont mistiche... Potrebbe esservi
qualche cosa di esterno che mettesse in movimento la sensibilita dei
mistici; questi non hanno alewn dubbio sopra, la realtd di questo-
esterne e la loro festimonianza non potredbe essere vifiutata senza for-
tissime ragioni » (p. 26).

49. — Nella seduta precitata, il Belot ha posto un’altra questione,
la quale si ricollega non pilt all’ esistenza di un oggetto seorto dai
mistici, ma alla sua esatta natura. Essi assicurano « di sperimentare
Dio» 5 1" oratore domanda « con qual diritto questo Dio, o piuttosto
questa realtd confusa, indeterminata inesprimibile, di cui i mistici
sentono in lero la presenza, con qual diritto questo ente pud essere,
od ¢, infatti, assimilato all’ uno od all’altro dei concetti preesistenti
della divinita ? ». Come, per intenderci chiaramente, i contemplativi
cattolici sanno che & il Dio della tradizione cristiana , e non quello
dei buddisti, dei panteisti, od uno di quelli che vari filosofi hanno

sognato ? L’oratore aggiunge: « Vi & qui un problema che assoggetta
a prima vista colui che studia il misticismo e che , sebbene intera-
mente positivo, supera tuttavia una semplice descrizione psicologica

(1) L'oratore continua confutando questa seconda ipotesi.
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degli stati mistiel (1), Mi sono sempre meravigliato della facilita colla
quale i mistiei si convincono che le loro estasi hanno Dio per og-
getto , per contenuto o per causa (2); ma anche della compiacenza
colla quale gli osservatori del misticismo e gli analitici meno mistiei
lasciano passare tale affermazione senza domandarsi cid che questa
pud ben significare, neé sopra che cosa, in fatto, essa si fonda » (p, 37).

Io credo che il Belot esageri un poco « la compiacenzs» degli scet-
tiel. Se i medesimi non si domandano, come lui, la causa di aleuni
fatti misteriosi, & perché preferiscono negarli a priori. Ma ritorniamo
all” importante del problema. Si tratta di sapere sopra che cosa si
fonda qui la convinzione, non del pubblico, ma dei mistici stessi,

Osserviamo prima di tutto che anche nell’ ordine naturale vi &
un problema analogo, difficilissimo, c¢he ha molto preocccupato i filo-
sofi: & quello dell’origine delle idee. Quando si discende dalle idee
generali alle idee e credenze particolari non & facile 1" analizzare
abbastanza la loro formazione per dire quale sia la parte delle lovo
diverse cause: intuizione intellettnale, processo di ragionamenti per-
sonali, prima educazione, insegnamento deterininato dell'eti matura,
sminuzzamento insensibile dovuto ai familiari, ecc. Percid se i mi-
stiel cattolicl restassero senza risposta ail perché, che qui si pongono
loro, si comporterebbero in questo come tutti gli altri.

Ma essi hanno una risposta, la quale & chiarissima nel caso del-
Pestasi. Veramente arrivano a cio con un credo ben definito, poiche
sanno il loro catechismo; ma nella luee brillante che 1' inonda, essi
dichiarano di riconoscere 1" essere sovrane di cui questo libro popo-
lare ha parlato. Per prendere un solo esempio, essi scorgono ad in-
tervalli la Ss. Trinith, ma ¢io non consiste, come lo supponeva inge-
nuamente il Murisier, «nel vedere tre persone scolpite in un bloceo
di marmo s (Maladies du sentiment wreligieuz, c. 1, § 4, pag. 62).
Se fosse cosi, non avrebbero imparato nulla di nuovo, e solo avreh-
bero verificato che Dio, o meglio la sua immagine, & tre ed une. Ma
questo ¢ scritto ben chiaro nel catechismo ! L’ estatico pretende di
andare pit oltre ; talvolta egli vede le mutue relazioni delle tre Per-
gone divine, si accerta che il Verbo & il termine del pensiero del

(1) Infatti esso supera la semplice deserizione, poiché ricerca un perche.

(2) La meraviglia cosi provata & del medesimo genere di quella del cieco clie rinin-
nesse stupefatto « della facilita colla guale coloro che vedono si convineono » che v'é una
differenza tra il turchino ed il rosso.
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Padre, e che lo Spirito Santo & il termine del loro amore reciproco (1).
E dunque un sentimento molto pit forte. Essi riconoscono dunque
schiettamente colui di eui =i & loro parlato,

Negli stati inferiori all’estasi, bisogna confessare che la chiarezza
delle comunicazioni intellettuali & meno grande; vi sono esitazionie
tanto pit numerose quanto lo stato & meno elevato. T mistici sanno
henissimo osservare e designare queste difficoltd, ma si aintano colla
poca luce cha ancora arriva loro, poicon i ragionamenti che esclu-
dono qualunque altra causa che non sia ’azione del vero Dia, e fi-
nalmente coll’insegnamento tradizionale, confermato dai loro direttori.

Nella sua ultima frase, il Belot rilevava che tra i mistici e molti
del loro lettori, vi & una credenza che lo meraviglia; essi ammet-
tono senza esitare l'esistenza del soprannaturale e, particolarmente,
del soprannaturale quale lo concepisce la religione cattolica. Infatti
i nostri teologi fanno entrare quest'ultima credenza, considerata da
essi come certa, nel tramite delle loro definizioni e spiegazioni, ma
il loro ecaso & assolutamente diverso dall’ altro. Prima di tutto essi
non istituiscono uno studio puramente filosofico, né una polemica con
i filosofi, perche allora bisognerebbe partire da dati unicamente psi-
cologiel o razionali, ma si rivolgono ai credenti, alle anime favorite
od ai loro direttori, e si servono di tutto cid che questo genere di
lettori apperta di eredenze. Potremmo dire che essi si sentono in fa-
miglia. Se scrivessero per gli scettici, la loro compilazione sarebbe
melto differente; per esempio, invece di dire: tale stato & sopranna-
turale, farebbero questo piceolo cambiamento dicendo: tale stato @
creduto sopranbaturale dai mistiel; e cosi-la loro-dimostrazione non
potrebbe essere accusata d’implicare un postulato.

Gli scettici possono fare loro stessi questa piceola modificazione
nelle nostre definizioni, Tnoltre, serivendo in questo modo, i teologi
non fanno che riprodurre esattamente i documenti dei mistiei; essi
parlano la loro lingua. Invece siamo indotti ad alterare i documenti,
quando si vuoel partire dal postulato opposto. Eeco due ragioni che
giustificano il metodo adoperato fino ad ora da tutti i trattati mistiei
seritti dai cattoliel.

(ty Clascuno lo dice a modo suo, ma equivalentemente,



