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Nella coppia, la felicità è donarsi. 
Raramente si parla di un modello "alto" 
da imitare; più facile è limitarsi a un 
ideale romantico, come quelli veicolati 
nei romanzi o nei film. È più facile 
essere affascinati da qualche storia 
d’amore di nostra conoscenza - vicini di casa o parenti - 
piuttosto che considerare Gesù il riferimento autentico 
dell'essere sposi, il modello e l'ideale altissimo della 
comunione fra di loro. Quando Cristo diventa il punto di 
riferimento, si scopre la bellezza di un amore pieno che 
cambia la vita e dona speranza; si sperimenta che davvero 
vale la pena alzarsi ogni mattina per ribadire la nostra 
volontà di seguirlo, Lui cosÌ umano e concreto.


