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Noi siamo convinti che la vita sia un viaggio verso la Festa, verso 
l’abbraccio con Dio, verso l’esperienza della vera e piena felicità, che 
soltanto Dio può dare.
Ma come si entra dentro la Festa? Qual è il biglietto di ingresso per la 
Casa della Felicità? risponde puntualmente Gesù dicendo: «Io sono il 
Buon Pastore. Il Buon Pastore offre la vita per le sue pecore» (Gv 
10,11).
Ecco il gran segreto della felicità: offrire la vita, uscire dalla tenaglia 
dell’egoismo, mettere l’orgoglio sotto i piedi e vivere donando se stessi 
nella piccola e grande carità quotidiana. Madre Teresa diceva spesso: 
«Ognuno, se vuole, Calcutta ce l’ha a casa propria o sul pianerot-
tolo della sua casa».
Provate a pensare: quand’è che avete sentito una gioia vera e 
profonda? La risposta è sicura: avete sentito una gioia vera e profonda 
soltanto quando siete stati buoni, quando avete regalato qualche 
briciola di amore disinteressato, quando 
avete teso la mano per soccorrere e asciu-
gare una lacrima.
Vengono in mente le parole meravigliose e 
verissime di Madre Teresa di Calcutta: «I 
miei occhi sono felici, perché le mie mani 
asciugano tante lacrime. Vi assicuro che 
è così». E pochi mesi prima di morire fece 
questa confidenza: «Mi potrebbe scop-
piare il cuore per troppa contentezza». 
Era felice non perché aveva accumulato 
tante ricchezze, ma perché aveva dato tutto: 
è questa è la ricchezza vera che porteremo 
davanti a Dio..
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