
"Prima si porta la Croce con ripugnanza, 
poi con facilità, ed infine con amore. È 
certissimo che nella via della Croce solo 
il primo passo costa e la Croce sostiene 
colui che la porta con amore. La più 
piccola particella della Croce è preziosa 
per l'unione con Dio ch'ella arreca, ma 
chi comprende tale pregio? Solo chi 
abbia gustato il miele in essa racchiusa,  
i tesori di virtù che ci fa acquistare, la 
pace che porta con sé. 
Crocifiggimi dunque, o Signore, e 
concedimi il tuo amore, poiché con 
l'amore l'anima osa tutto, passa 
dappertutto e non riposa perché il suo 
riposo consiste nel non riposare."
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