19. ' Nel senso di necessari (Roothaan).

? Gongalves annota che «tutti i primi padri fecero gli EE nel ritiro
e rigorosamente, ¢ colui che osservd I'astinenza pit b rimase tre
giorni senza toccare cibo e bevanda, eccetto Simone (Rodrfguez), che,
per non interrompere gli studi e per la delicata salute, rimase in casa
e non commise nessuno di tali eccessi perché il Padre gli dettava sem-
plicemente le meditazioni», ecc. (FN I 704). EE, dunque, secondo la
19* annotazione.

Ignazio aveva contemplato questa possibilita anche per i candidati
alla Compagnia: «Fare esercizi per un mese esatto, oppure prendere
ogni giorno una o piu ore» (Const I, 40).



