71. ' Nella conclusione dell’ Autobiografia, Ignazio confida che, no-
nostante avesse «offeso molto nostro Signore», continuava a «crescere
in devozione» e che aveva molte visioni «nelle quali vedeva Cristo co-
me un sole» (A 99). Il santo pone al centro della storia umana questa
«luce vera che illumina ogni uomo» (Gv 1,9). «Costituito Cristo e Si-
gnore» (At 2,36), «pietra scartata» ma «diventata testata d’angolo» (At
4,11), il flgllo di Maria & 'unico, universale Salvatore: «In nessun al-
tro ¢'¢ salvezza; non vi ¢ infatti altro nome dato agli uomini sotto il
cielo nel quale & stabilito che possiamo essere salvati» (At 4,12).

Da sintesi storiche, come questa del colloguio dell'inferno, emerge
nitida la natura decisamente cristocentrica degli EE ignaziani.

2 «Abbiamo un Dio cosi buono, un Padre cosi saggio ¢ amante da
non poter dubitare che la sua soave provvidenza faccia uscire i suoi
figli da questo mondo nel momento migliore per passare nell’altro» (Epp
II1, 327).

Cosi Ignazio vede la morte e, nella contemplazione dell’incarnazio-
ne, presentera la Trinita che, vedendo gli uomini cadere nell’inferno,
decide di anerare la redenzione /102/.

? «Hasta agora», aveva scritto anche nel Colloguio della misericor-
dia [61b.

“La Vulgata aggiunge: «Se a chi da gli Esercizi sembra convenien-
te, per il profitto di chi si esercita, aggiungere altre meditazioni, per
esempio sulla morte e su altre pene del peccato, sul giudizio, ecc., non
pensi che gli sia proibito, anche se qui non sono state aggiunte». Lo
si & fatto fin dai tempi di Ignazio, ma sempre curando di salvaguarda-
re lo scopo della tappa. «Quanto al numero degli esercizi che si devo-
no dare, — ha detto lo stesso Ignazio — mentre & utile aggiungere
ai cinque gia detti alcuni altri, per esempio quello della morte, del giu-
dizio e altri simili (se fosse necessario per raggiungere cid che si cerca,
cioe dolorc, ecc.), cosi non ne sono necessari altri, se con i cinque sud-
detti si raggiunge cid che si cerca» (D 85, 9).

«A tempore P. Ignatii — si legge negli Avvertimenti sopra il Diretto-
rio degli Essercitii — (una meditazione) & fatta della morte, dicono, dal
Pietro Ortiz» (D 782, 16). I punti di tale meditazione, riportati da D
334: 1) tutti devono morire e I'ora & incerta; 2) con la morte si lascia
tutto; seguono |’anima soltanto le opere, buone o cattive, per la sal-
vezza o per la dannazione; 3) nell’ora della morte non si & capaci di
attenzione e a stento si pud pensare alle cose necessarie alla salvezza...

Anche il Textus italicus pone: «Dui contemplationi (...) molto utile
una della morte I'altra del giuditio» (D 708-710).

Vedi, per altre indicazioni, D 85, nota 11.



