189. ! Calveras.

% No tienen lugar. Pud anche significare «non sono preparati», co-
me piu chiaramente si dice subito dopo.

> Un metodo (Calveras).

* Quanto riguarda la propria persona e lo stato della casa (Calve-
ras). Meglio si direbbe: quanto tocca la situazione personale e familiare.

3 Espressivo 'originale ruminar.

®Gente in casa e a suo servizio (Calveras).

"In una lettera al fratello Martino Garcia de Ofaz, divenuto ca-

pofamiglia di Loyola, ricorrono i motivi di questo paragrafo degli EE:
«1l Signore ti ha lasciato in abbondanza i beni terreni, perché con essi
possa guadagnare i beni eterni: dando buon esempio e santa dottrina
ai tuoi figli, servi e parenti; dando a uno sante parole, a un altro un
giusto castigo, ma senza ira e sdegno; dando a uno il favore della tua
casa, a un altro favori e ricchezze; facendo molto bene ai poveri orfani
e ai bisognosi. Non dev’essere avaro quegli con cui Dio @ stato genero-
s0. Un giorno troveremo tanta pace e tanto bene quanto ne avremo
fatto in questa vita e, poiché puoi molto sulla terra dove vivi, ti prego
con insistenza, per amore di N. S. Gest Cristo, di sforzarti molto non
solo a riflettere su cid, ma a voletlo e attuarlo, perché niente & difficile
a quelli che vogliono, soprattutto in cid che si fa per amore di N. S.
Gesu Cristo» (Epp I, 82).

Anche Francesco Borgia fu invitato da Ignazio a prendersi cura de-
gli altri, «cominciando da quelli di casa, verso i quali si & pil obbligati,
guidandoli per la via pit sicura e pin diretta alla sua divina maesta»
(Epf_XII, 218).

E uno degli insegnamenti su cui Ignazio ha pit insistito. «Primie-
ramente diceva che quegli che desidera di essere di utilita agli altri de-
ve prima attendere a se stesso, e ardere nel fuoco della carita, se vuole
accendere gli altri: non ha d’aver paura del vano timor del mondo, de-
ve fuggire come peste I'ambizione, e discacciare da sé tutte le morbi-
dezze e delizie della carne, e cancellare dal suo cuore tutti i moti sen-
suali e viziosi; affinché, sbarbate tutte le radici delle passioni sue, pos-
sa ricevere meglio nell’anima le divine influenze e comunicarle altrui»
(Ribadeneira, p. 409).

All'occasione, sapeva anche... aiutare a porsi su questa linea. Gio-
van Battista «de Anzola» aveva portato con sé un piccolo crocifisso.
Dopo qualche tempo dail'ingresso nella Compagnia, Ignazio ritenne
di chiederglielo: lo «aveva piantato e scolpito nella sua anima, poteva
anche sopportare che gliene venisse tolta I'immagine» (FN I, 588s).

Particolarmente severo si dimostrava con coloro da cui sperava molto
frutto. Li trattava «senza riguardo, anzi piuttosto duramente e con se-
veri rimproveri» (FN I, 587). Cosi, una volta, al Laynez che insisteva
su una sua idea disse: «Bene, allora si prenda lei la Compagnia e la
governi!» (707). Laynez rimaneva talmente sconfortato per simili trat-
tamenti che una volta sbottd: «Signore, che dunque ho fatto contro
la Compagnia, perché questo santo mi tratti cosi?». La spiegazione di
Ribadeneira: «A chi era ancora bambino nella virti, Ignazio dava lat-
te; a chi era pitl avanti, pane con la crosta; quanto ai perfetti, li tratta-
va con ancor pill rigore per farli correre a briglia sciolte verso la perfe-
zione» (FN III, 620s; cfr. I, 588).



Si pud giudicare dell'importanza del principio dalle applxcazlom che
il santo fa a proposito dell’orazione e dell’obbedienza. «Quelli che s'im-

piegano in molto lunghe e prolisse orazioni hanno da esser molto av-
vertiti e star sopra di sé per non divenir ostinati, di lor capo, ed amici
del lor proprio giudizio e parere». Capita di incontrarsi con alcuni che
«soghono essere molto duri di testa ed aderenti al loro proprio parere,
i quali si danno alla meditazione ed all’orazione senza il freno della
discrezione e, senza curarsi di vincere ¢ mortificar il lor proprio giudi-

zio, si viene loro a seccar il capo, ad indurire e insieme a svanire, di
modo che non & possibile giammai separarli da quello, che una volta
appresero». Peggio, ci sono «altri che tutto quello che sentono nella
loro orazione pensano che sia inspirazione e rivelazione divina; e che
tutti i lor sentimenti siano sentimenti di Dio, da’ quali non si debbano
allontanare; e cosi prendono per regola infallibile di quello, che hanno
da giudicare ed operare, i movimenti che provano nell’orazione, e se-
condo quelli in ogni cosa si reggono; nel che pud cader inganno, e mol-
te volte cosi accader suole» (Ribadeneira, pp. 338s).

Ecco perché, annota Lancicio, «il P. Ignatio poneva tutt’il funda-
mento nella mortificazione et annegazione della volonta» (FN III, 677).
Da cui la nota massima: «Pit mortificazione dell’onore che della car-
ne, e pit mortificazione degli affetti che non orazione» (FN II, 419,
24; cfr. FN 1, 644).

«L’uomo mortificato, — ha ancora insegnato il santo — che ha do-
mato le sue passioni, trova pil facilmente nella preghiera quello che
cerca, che non I'uomo immortificato e imperfetto» (FN III, 636). Fu
il motivo che lo portd a non acconsentire a prolungare il tempo della
preghiera: «Rispose che mai gli si farebbe cambiare parere: che un’ora
bastava per gli studenti, supposte da parte loro anzitutto la mortifica-
zione e I'abnegazione, grazie a cui in un quarto d’ora qualcuno fa pit
facilmente orazione di un altro non mortificato in due ore; vedendo
perd qualcuno in grande tribolazione e in grandi necessita, gli si pote-
va accordare piu orazione» (FN I, 676, 5; cfr. III, 614, 5).

Cfr. note 6 a [229/ ¢ 1 a [230/.

Quanto all'ubbidienza, ricordo la risposta data da Polanco, a nome
del fondatore, a Urbano Ferndndez, che aveva chiesto istruzioni sulla
formazione dei gesuiti. Dopo avere detto che al «Padre preme assicu-
rare maggiormente» |'obbedienza, aggiunge: «Le persone di testa dura
che inquietano e disturbano gli altri, anche in cose minime, egli non
le suole tollerare. Per le mortificazioni vedo che egli vuole e apprezza
quelle che toccano I'onore e la stima di sé pitt di quelle che mortifica-
no la carne, come i digiuni, le discipline e i cilici» (Epp III, 501).

A questo riguardo, conferma Ribadeneira, «nostro Padre usava piut-
tosto le briglie che non gli speroni, almeno con quelli che non erano
tormentati da tentazioni gravi e pericolose, specialmente durante il tem-
po che rimanevano negli studi» (MI, serie IV, I, 447).

Un ultimo testo: «L’attaccamento ostinato, la durezza del proprio
giudizio e della propria volonta, ancorché ampiamente compensate da
altre buone qualita, non si possono tollerare in alcun modo in questa
casa dove, benché vi siano abbondanti occasioni di soddisfare i propri
desideri di poverta e di mortificare molte inclinazioni dell’amor pro-
prio, se ne trovano specialmente nell’esercitare la sottomissione della
propria volonta e del proprio giudizio e in generale tutto ci6 che ri-
guarda I'obbedienza» (Epp 1, 615).



